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Albertine 
Sexarbeidere og stoffbrukere har mer til felles 
enn at sexarbeid og stoffbruk for mange er 
overlappende fenomener. Politikkutformingen 
på sexarbeider- og narkotikafeltet er nemlig 
begge forankret i internasjonal politikk og 
maktdynamikk. FNs narkotikakonvensjoner har 
siden begynnelsen av 1960-tallet styrt den 
nasjonale narkotikapolitikken, mens sexarbeid 
har vært et tema for internasjonalt samarbeid 
siden begynnelsen av 1900-tallet. Da som nå 
har dette vært koblet til kvinnelig migrasjon.

 Her hjemme startet den forrige Solberg-
regjeringen en reform for å avkriminalisere 
bruk og besittelse av narkotika til eget bruk. 
Rusreformen fikk som kjent ikke politisk flertall, 
men arbeidet som er nedfelt i NOU 2019: 26 
Rusreform fra straff til hjelp har bidratt til 
grunnleggende og prinsipielle debatter om 
politiets metoder og lovhåndhevelse og endret 

domstolenes praksiser. Sist, men ikke minst 
har debattene i kjølvann av rusreformen 
snudd opinionen, og andelen som krever 
en human narkotikapolitikk blir stadig 
større.

På tampen av 2022 fikk vi en tilsvarende 
utvikling på sexarbeiderfeltet. Straffelov-
rådet leverte 19. desember NOU 2022: 
21 Strafferettslig vern av den seksuelle 
selvbestemmelsesretten, med blant 
annet forslag om avkriminalisering av 
sexkjøp. Forbudet mot kjøp av sex, 
straffelovens § 316, bryter ifølge Straf-
felovrådet med både prinsippet om 
seksuell selvbestemmelsesrett og 
skadefølgeprinsippet. Uansett hvilke 

problemer som er koblet til markedet 
for sexarbeid, er ikke selve handlingen – 

altså at voksne samtykkende mennesker 
betaler eller tar seg betalt for sex – skadelig.-

Straffelovrådets anbefalinger har ikke åpnet 
for de store debattene, i alle fall om man ser 
bort fra at partier fra Ap til Rødt og den 
radikale venstresidens kvinneorganisasjoner 
har flagget at de ikke akter å gi fra seg en så 
storslått seier og anmoder om verning av 
sexkjøpsloven. Løfter man derimot blikket, er 
Straffelovrådets forslag i tråd med den inter-
nasjonale debatten. 

Stadig flere tunge internasjonale menneskeret-
tighets- og helseorganisasjoner og FN- og 
EU-organer krever avkriminalisering og en  
rettighetsbasert tilnærming til sexarbeider

politikk. Omkostningene av forbudslinjen er 
for store til at man kan lukke øynene for dem.

Rusreformen var heller ikke sugd av Høyres 
eget bryst. Snuoperasjonen fra en nærmest 
fundamentalistisk tro på det narkotikafrie 
samfunnet til forslag om avkriminalisering av 
bruk og brukere som skjedde underveis i 
Solberg-regjeringens første periode, kan ikke 
ses uavhengig av en allerede etablert 
internasjonal bevegelse. Narkotikakrigen er 
tapt, og helse har fått stadig større plass på 
den internasjonale narkotikaagendaen.

 I FN-rådet for narkotika og kriminalitet har 
justissektoren blitt byttet ut med helse
sektoren, og pådriveren for dette skiftet har 
vært den tidligere krigsherren, USA. I dag 
flokker helseministrene til FN-toppmøter om 
verdens narkotikaproblem.

Daværende helseminister Bent Høie skjønte 
at nå er det i helse styringen ligger, ikke i  
kriminalitets-bekjempelse. For forsøket på å 
løfte den internasjonale kampen mot organi-
sert kriminalitet til nye høyder hadde allerede 
utspilt sin rolle da FN formulerte konvensjonen 
mot transnasjonal organisert kriminalitet i 
2000. Målet var ikke å ta «de slemme gutta» 
som angivelig supplerte narkohandelen med 
salg av kvinner, som var adskillig mer lukrativt 
– for dop selger man bare én gang, som det 
ble sagt. 

Målet var å få et internasjonalt forpliktende 
verktøy for å regulere migrasjon fra det 
globale øst til det globale nord, som nedfelt i 
to av konvensjonens tilleggsprotokoller om 
henholdsvis forbudet mot menneskehandel og 
forbudet mot menneskesmugling. 

Den kriminaliseringsiveren vi har sett i sexar-
beiderfeltet både ute og hjemme kan ikke 
forstås uten å se til menneskehandelprotokollen 
– den såkalte palermoprotokollen. Stoltenberg-
regjeringen legitimerte da også innføringen av 
lovforbudet mot sexkjøp med at det var et 
ledd i Norges kamp mot internasjonal organi-
sert kriminalitet og menneskehandel.  

Selv om salg av sex og bruk av dop ofte er 
overlappende, er sexarbeid og narkotikabruk 
ulike fenomener, men strafferettslig gjør de 
mer enn å krysse hverandre. Derfor trenger vi 
en tilsvarende reformdebatt på sexarbeider-
feltet som vi har sett på rusfeltet.
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HVEM VAR ALBERTINE?
Albertine er hovedpersonen i Chris-
tian Kroghs roman fra 1886. 

Hun var en ung Kristiania-jente som 
ble prostituert etter å ha blitt forført 
av en politimann. Boka var et angrep 
på den offentlige prostitusjon, og ble 
med sin åpenhjertige skildringer 
stemplet som usedelig og øyeblik-
kelig beslaglagt. Den vakte voldsomt 
oppstyr, og i striden som fulgte, ble 
Krogh i dømt bot- og beslagleggelsen 
ble opprettholdt. 

I høyesterett holdt forfatteren selv 
forsvarstalen, og den var et forsvar 
for retten til ytringsfrihet – noe som 
resulterte i ny rettssak.
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"INGEN ER FRIE,
 FØR ALLE ER 

FRIE !
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Tekst:
Monica Wegling

CHEMFRIENDLY:

SEX, DRUGS & 
LIKEPERSONSARBEID
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Chemfriendly Norge har tatt peerstøttet skadereduksjonsarbeid på hittil nye 
og ukjente veier for det ruspolitiske establishment. De formidler alt mange 
gjerne vil vite, men ikke tør å spørre om når det gjelder stoffbruk og seksuell 
nytelse.

Andrés Lekanger er feltarbeider i PION og har i en årrekke 
drevet helse- og rettighetsarbeid for sexarbeidere. I dag er 
han styreleder for Chemfriendly Norge som jobber for å 
redusere risiko knyttet til illegal rusbruk blant sexarbeidere 
og skeive rusbrukere. Men hva er egentlig chemsex, og 
hvorfor er det behov for en organisasjon som Chemfriendly? 
Vi har bedt Andrés om å gjøre oss litt klokere.

Det skiller seg fra en del andre former for rusbruk der 
selve rusen er formålet?
- Nettopp. Poenget er ikke bare å bli ruset, men at sexen 
skal vare mye lengre. Derfor blir for eksempel ikke rusmidler 
som cannabis og poppers like aktuelt å definere som typiske 
chemsex-rusmidler.


Chemfriendly er i dag en godt etablert bruker- og 
likepersonsdrevet organisasjon med et bredt nedslagsfelt 
knyttet til et nokså tabubelagt tema. Hvordan ble dere 
etablert?
- Vi var i utgangspunktet en gjeng med cis- og transmenn 
som begynte å snakke om at rus er en del av de skeive 
fellesskapet, også illegal rus. Alle kjente noen med erfaring 
med illegal rus, og noen hadde erfaring selv. Vi så at denne 
rusbruken spredte seg i vårt skeive fellesskap og var 
bekymret for de potensielle skadevirkningene. Vi tenkte at 
dette kan vi forebygge, men da må vi snakke om det.

- Først var vi en aksjonsgruppe, men etter hvert etablerte 
vi oss som en medlemsorganisasjon. Det var i slutten av 
2019, og i dag er vi en godt innarbeidet bruker- og like
personsstyrt medlemsorganisasjon der målgruppen er  
skeive og sexarbeidere som ruser seg illegalt.

Dere har en nokså konkret målsetting med arbeidet 
deres, hva er det?
- Målet vårt er tryggere rusbruk, og å forebygge risiko og 
skade. Vi ønsker både å avstigmatisere bruk av illegale  
rusmidler og å være et sted der skeive og sexarbeidende 
rusbrukere kan møtes og finne støtte i hverandre. 

Dere når bredt ut, og medlemmene deres er en 
sammensatt gruppe?
- Medlemmer hos oss kan være brukere eller allierte, altså 
alle som støtter arbeidet vi driver med. Det er ikke sånn at 
den du ser som representerer Chemfriendly behøver å ha 
ruserfaring, Man kan like gjerne være en likeperson, som 
betyr at man er skeiv eller sexarbeider og ikke fagperson.

Chemsex er å blande sex og 
illegale rusmidler med 
intensjon om å øke seksuell og 
relasjonell nytelse, legge fra 
seg hemninger, tåle mer eller 
kjenne mindre på smerte, og å 
holde ut lenger, noen ganger i 
flere døgn.
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Hva med brukerne?
-Av brukerne er det flest menn, men vi har også kvinnelige 
brukere. Tematikken opptar imidlertid en større gruppe, og 
vi ser at på Facebook har vi flest heteroseksuelle følgere.

Etter hvert har dere også blitt en faglig ressurs?
-  Ja, vi var landets første helsefaglig kompetente tiltak som 
jobbet skadeforebyggende spesifikt rettet mot chem-
sex-deltakere. I dag består vi både av folk som har egener-
faring og av fagpersoner som sykepleiere og leger.

- De siste tre årene har vi også organisert chemsex
konferanser. Her samler vi fagpersoner i rusfeltet for å  
skolere dem om skeiv seksualitet, sexarbeid og chemsex og 
annen seksualisert rus. Vi bygger dermed et fagfelt opp fra 
bunnen av.

Dere jobber forebyggende og ønsker å spre kunnskap 
og skadereduksjon. Hvilken risiko følger av chemsex?
- Med noen typiske rusmidler vil en effekt av rusen være at 
man nærmest får slått av frontallappen i hodet, den som 
regulerer hemninger og sørger for grensesetting. Det kan gi 
en frihetsfølelse, men kan også føre til ukritisk adferd. Vi 
ser at det også gir en større overgrepsrisiko, og det er stor 
avhengighetsfare forbundet med det. Andre rusmidler igjen 
har en stor overdosefare, med påfølgende risiko for å bli 
utsatt for voldtekt.

- Ellers har vi jo de mer generelle risikofaktorene knyttet 
til rus og seksualitet, som psykisk uhelse, risiko for seksuelt 
overførbare og blodbårne infeksjoner, avhengighet og 
 isolasjon, samt overdoser.

Chemsex kan ha mange ulike funksjoner, den mest 
åpenbare er vel å oppnå større nytelse og effekt av sex. 
Men det kan være flere grunner til at det blir brukt- og 
misbrukt?
- Når det gjelder sexarbeidere, kan det være mange ulike 
grunner til å bruke det. Noen tilbyr sex med rus, mens andre 
bruker det selv fordi det er vanskelig å selge sex. Andre 
igjen bruker det for å holde ut en større arbeidsbelastning 
eller for å prestere mer. 

- En annen typisk gruppe vi ser er skeive menn som 
kommer på en chemsexfest og havner i en låst situasjon. 
Bruken fører til gjeld, som igjen fører til mer bruk ved at de 
må bytte sex mot rusmidler.

Men hva med de som egentlig er en målgruppe, men 

som ikke ønsker å identifisere seg som det?
- Det kan for eksempel være folk som kan ha behov for råd 
vi vanligvis gir til sexarbeidere, men som ikke ønsker å 
identifisere seg, eller definere seg som det. Derfor  
kommuniserer vi med brukere som bytter sex mot rusmidler 
med fokus på selve handlingene de gjør, uten å bruke 
betegnelser som sexarbeider, prostituert eller 
tilsvarende.

Målgruppen deres er jo ganske bred så det blir vel ikke 
riktig å benevne det som chemsexmiljø, som vi ser 
enkelte steder? 
- Det blir feil å snakke om ett bestemt miljø. Vår målgruppe 
består av ulike mennesker fra ulike grupper med ulike 
preferanser og vaner. I en studie publisert i Tidsskrift for Den 
norske legeforening i 2018 hadde man rekruttert deltakere 
fra venterommet til Olafiaklinikken. Av 1013 returnerte 
svarskjemaer, svarte 14 prosent at de hadde hatt chemsex 
det siste året. I denne studien ble menn som har sex med 
kvinner inkludert i definisjonen.

Man kunne kanskje tro at dette er et storbyfenomen, 
men du forteller at dere har kontakt med folk rundt i 
hele landet, også mindre steder?
- Ja, det er utbredt alle steder og er ikke knyttet til bestemte 
typer områder. Egentlig kan vi si at chemsex snarere er et 
reisefenomen. Noen kan bo for eksempel i Alta, så reiser 
de til Oslo, Bergen, Berlin og andre steder, og tar med seg 
rustrender hjem. 

- Akkurat dette er viktig å vite for alle som jobber forebyggende, 
for eksempel lokallagene i FRI.

Når brukerne er så forskjellige, både som individer, 
geografisk og med så ulik motivasjon for det de gjør – 
hvordan når dere målgruppene?
- Helt fra starten av har vi samarbeidet tett med dragqueens 
og dragkings, det er nok det smarteste vi har gjort. De har 
en viktig symbolsk rolle i det skeive miljøet og kan formidle 
tunge temaer på en avvæpnende og morsom måte. 

- Vi har fremdeles et godt samarbeid med dem, for 
eksempel ute på byen med popup-events og arrangementer 
på skeive utesteder. Overdosedagen 31. august for eksempel, 
markerte vi i fjor på Uhørt, og vi har et mål om å være enda 
mer til stede på skeive utesteder og festivaler. 

Også er dere sikkert på sosiale medier?

Helt fra starten av har vi samarbeidet tett med dragqueens 
og drag kings, det er nok det smarteste vi har gjort. De har 
en viktig symbolsk rolle i det skeive miljøet og kan formidle 
tunge temaer på en avvæpnende og morsom måte.
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- Ja, vi driver helsekommunikasjon etter både norske og 
internasjonalt anerkjente standarder i sosiale medier. Vi har 
en side på Facebook, en konto på Instagram og en tema-
gruppe på Gaysir.no. Både her og på nettsiden vår 
publiserer vi tekster og informasjonsvideoer på norsk, 
engelsk, polsk, arabisk og spansk.

Hva gjør dere når dere treffer folk ute, og er det 
vanskelig å få folk i tale?
- Det er ikke egentlig noe problem å komme i kontakt med 
folk. Vi opplever å ha legitimitet og at det er stor interesse 
for det vi snakker om, og folk følger med på det vi skriver i 
sosiale medier og kjenner oss igjen. 
- Det er ikke egentlig noe problem å komme i kontakt med 
folk. Vi opplever å ha legitimitet og at det er stor interesse 
for det vi snakker om, og folk følger med på det vi skriver i 
sosiale medier og kjenner oss igjen.

Hva med de som ikke bor i områdene der dere har 
mulighet til å være til stede?
- Brukerutstyr sender vi ut i landet via posten, men man kan 
også hente brukerutstyret vårt hos PION, Sex og samfunn 
og Nadheim i Oslo

Dere driver mye oppsøkende virksomhet og er aktive 
ute i felten, men folk tar kontakt med dere også?
- Ja, vi mottar henvendelser fra folk over hele landet. Ofte 
trenger folk noen å snakke med, og da er vi på telefon eller 
video.
- Det kan være i hverdagen, men det kan også være når man 
er på ferie og ruser seg, og trenger noen å snakke med. Vårt 
samtaletilbud er tilgjengelig ut over kontortid og i ferier.

Hva vil folk snakke om når de henvender seg til dere?
- Mange brukere trenger råd og veiledning etter å ha  
opplevd overdoser eller rusutløste psykoser. Andre ringer 

for å få støtte under overdoser eller under en aktiv rusutløst 
psykose. Andre igjen har spørsmål om rusbehandling eller 
har opplevd å bli voldtatt og trenger støtte.

- De fleste henvendelsene handler om rusmidler, risikoer 
og risikoreduksjon.

Hva var høydepunkter for Chemfriendly i 2023?
- Ett av høydepunktene var chemsexkonferansen som vi 
arrangerte i samarbeid med HivNorge, PION, Skeiv 
Ungdom, Skeiv Verden, Sex og samfunn og Forening tryg-
gere ruspolitikk. Den gikk over to dager med internasjonale 
og nasjonale innledere. Et annet høydepunkt var politiker
debatten på Blå der vi sammen med Tryggere ruspolitikk 
markerte både verdens overdosedag 31. august og tok 
tempen på Oslo-partienes ruspolitikk i oppkjøringen til 
lokalvalget. Et tredje høydepunkt er at vi er en godt samlet 
gjeng som deltar i debatter om skadereduksjon både 
nasjonalt og internasjonalt. I år har vi for eksempel hatt 
slamming, altså seksualisert injisering, på dagsorden.

Mange brukere trenger råd og 
veiledning etter å ha opplevd 
overdoser eller rusutløste 
psykoser. 

10



Kvinner 
og chemsex
MED RUS I BLODET
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MED RUS I BLODET FØLTE JEG MEG TRYGG

AV NN

– Jeg satt i et badekar med folk overalt rundt meg som 
hadde sex i alle mulige posisjoner. Jeg var høy på ketamin 
og husker opplevelsen som verdifull. Men jeg tror ikke jeg 
gjør det igjen.

Den vakre kvinnen som sitter foran meg er en god venninne. 
Selv om hun er noen år yngre enn meg, sitter jeg som en 
nysgjerrig lillesøster og lytter til hennes sex-og-rus-historier. 
Spoler du noen år tilbake, ville vi aldri trodd det om vi ble 
fortalt at vi kom til å ha samtaler om egne erfaringer med 
sex på andre rusmidler enn alkohol. Kanskje er vi fremdeles 
snille piker, men nå er vi snille piker som mener at ulovlig 
rus i moderate mengder av og til kan være bra.

Jeg skriver denne artikkelen for å vise andre kvinner nettopp 
det. For selv om jeg har traumer som skyldes kombinasjonen 
av rus og sex, som i flere år har påvirket min seksuelle helse 
negativt, var det også rusmidler som åpnet døren til min 
første orgasme.

Kjemiske løsninger på seksuelle problemer blir ofte opp
daget tilfeldig ettersom vi kvier oss for å snakke åpent om 
bruk av rusmidler i forbindelse med sex. Samtidig kan det 
å prøve og feile med rusmidler bli en farlig reise for mange 
av oss. For der sex har en risiko og bruk av rusmidler har en 
risiko, blir sex og rus i kombinasjon et særlig risikofylt spill 
der man trenger klare spilleregler. Jeg håper denne 
artikkelen kan bidra til at vi kvinner begynner å snakke om 
rus-sex, og at vi kan lære noe av hverandres historier.

La meg starte med min egen historie.

HIGH AND HORNY
Jeg var 17 år, det var nyttårsaften og jeg hadde latt meg 
overtale til å bli med på et nachspiel hos en venninne. Jeg 
hadde drukket mye og sovnet i sofaen. En eldre gutt på 
festen bar meg inn på et soverom og begynte å kysse og 
beføle meg. Jeg var forvirret og redd, men i stedet for å 
gjøre motstand, kysset jeg tilbake. Han presset hodet mitt 
ned mot kuken sin. Jeg gjorde det han ville ,rett og slett 
fordi jeg ikke visste hva som ville skje dersom jeg nektet. 
Opplevelsen fulgte meg i mange år.

Jeg var liberal og ønsket å være seksuelt frigjort, men klarte 
ikke å bli skikkelig kåt. Jeg trodde jeg var aseksuell. At noe 
var fysiologisk galt med meg. Jeg prøvde en rekke vibratorer 
og leketøy uten at det hjalp. Jeg følte meg som en feilkon-
struert kvinne. Jeg manglet rett og slett både begjær og 
evnen til å komme. Mer enn ti år senere havnet jeg på en 
sammenkomst der jeg prøvde en kombinasjon av fleinsopp 
og litt MDMA.

Det var flere kjekke gutter på festen, og en av dem så meg 
dypt inn i øynene mens jeg danset. Jeg ble nervøs, så ned 
og merket at han fortsatt fulgte kroppen min med blikket 

sitt. Plutselig merket jeg at jeg var kåt. Min umiddelbare 
reaksjon var at det ikke passet å bli kåt, og jeg skrudde av 
driften. Den kvelden gikk det opp for meg at jeg var flink til 
å skru av, og at jeg gjorde det i edru tilstand uten å tenke 
over at det var det jeg gjorde. Med rus i blodet følte jeg 
meg trygg, jeg ble bevisst på det kroppen fortalte meg og 
signalene jeg sendte tilbake. Jeg klarte å ønske begjæret 
velkommen, uten å dømme og uten å bli redd. Dette ble 
nøkkelen til et nytt sexliv, også uten rus.

Jeg vet at historien min ikke er helt unik, men positive 
erfaringer med ulovlige rusmidler er ikke noe man deler 
med andre så lett.

– TAR KOKAIN OG PULER TRE DAGER I STREKK
«Anne» er sykepleier, mamma og har frivillige verv. Jeg 
kommer i kontakt med henne gjennom felles bekjente. Hun 
forteller at hun bruker kokain en sjelden gang for å ha 
ekstra deilig sex med mannen sin.

– Jeg skulle ønske jeg kunne si til andre at jeg tar cola i 
utlandet sammen med mannen min og puler tre dager i 
strekk.

Men en slik åpenhet har hun ikke råd til. For selv om hun tror 
flere kollegaer allerede har forstått at hun har litt erfaring 
med rus fra før, ville hun bli straffet og miste jobben om hun 
fortalte at hun bruker ulovlige rusmidler rekreasjonelt i dag.

Hvorfor kokain?
– Man finner det man liker. Jeg har prøvd mye i min ungdom, 
men nå holder jeg meg til kokain. Kokain gir meg en følelse 
av frihet. Jeg tør å pushe grenser i trygge rammer med 
mannen min. Det gjør at jeg kan slappe av, og det blir lettere 
å gi seg hen. Det er også litt bedøvende slik at jeg tåler mer, 
og det kan være en fordel dersom det for eksempel er snakk 
om analsex eller fisting. Årsaken til at det blir kokain har 
nok også med hva som er tilgjengelig for meg. Jeg vil vite 
at det jeg tar er rent og at jeg kan stole på leverandøren.

Kokain er vanedannende og regnes som et av de rusmid-
lene som forårsaker mest skade. Du er ikke redd for å bli 
avhengig eller få andre helseproblemer?

–  Egentlig ikke. Vi gjør det ganske sjelden, og de gangene 
vi tar det, er det godt planlagt med noen dager fri fra jobb 
og reise til utlandet. Det er klart at bruken kan ha en skade, 
men jeg tenker at det også gir en helsegevinst å få høyere 
livskvalitet og kjenne på seksuell nytelse. Jeg anbefaler 
altså ingen å ta kokain, men det fungerer for meg.

– KVINNER MÅ TA STYRINGEN I SENGEN
I en norsk studie fra 2010 oppga 26 prosent av kvinner 
mellom 18 og 67 år at de har orgasmeproblemer, og hele 37 
prosent oppga redusert seksuell lyst.

Anne er opptatt av at kvinner må tørre å ta styringen i 
sengen. Hun tror flere kvinner kan få et mye bedre sexliv 
om de tenker mer på det de selv liker, og tør å ta styringen. 
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Selv opplever hun også at det er lettere å bli kåt, ta kontroll 
i senga og finne den lekne delen når man er litt rusa

– Hvor er kvinners viagra? spør hun engasjert.

– Å ta rusmidler er en risiko, men man får også en fordel 
dersom man går fra et liv med lite sex til et liv med mye 
sex. Det er også slik at vi kan redusere risikoen for skader 
dersom vi deler erfaringer og snakker sammen. Vi må 
derfor tørre å dele erfaringer, gi hverandre råd og hjelpe 
hverandre slik at færre får vonde opplevelser.

SWINGERSMILJØET FOR BI- OG STREIT
«Anita» følte at MDMA gjorde intimiteten og nærheten dem 
imellom enda mer intens.

En undersøkelse blant mer enn tusen brukere av en  
nederlandsk swingers-nettside fant at nesten halvparten av 
respondentene brukte ulovlige rusmidler til å forsterke 
sexopplevelser. MDMA var det mest brukte stoffet  
(92 prosent), men GHB og lystgass var også meget popu-
lært. Kvinnene i miljøet fortalte at de bruker ulovlige 
 rusmidler vel så ofte som menn.

Jeg oppsøker en ung kvinne som er i det norske swingers-
miljøet på en kafé i Oslo sentrum, for å finne ut om dette 
er like utbredt her i Norge.

– I den grad folk bruker ulovlige rusmidler på swingersfester 
her, vil jeg tro at de holder det veldig skjult, forteller  
«Anita».

Sammen med kjæresten har hun deltatt på flere swingers-
fester, og i den siste tiden har de hatt sex med et noe eldre 
par der et ulovlig rusmiddel (MDMA) ble inkludert i akten. 
Det var det andre paret som introduserte dem for MDMA 
i kombinasjon med sex, og selv om hun var veldig skeptisk 
i starten, forteller Anita at hun er takknemlig for opplevel-
sene og at hun følte at MDMA gjorde intimiteten og 
nærheten dem imellom enda mer intens.

Jeg trodde at sexfester handlet mest om å få utløsning, men 
til dette er Anita bestemt avvisende:

– Jeg vil beskrive det mer som vanlige fester, bare at man 
blir enda bedre kjent og kanskje kommer enda nærmere 
hverandre gjennom det fysiske. Noen drar på festene og 
har bare sex med kjæresten sin, eller er der bare for å 
oppleve stemningen eller flørte.

Sentralstimulerende rusmidler som amfetamin, kokain og 
MDMA fører til at blodet trekker seg tilbake fra ytre blod-
årer, noe som kan gjøre det vanskelig å få ereksjon. Er det 
ikke vanskelig for personer med penis å gjennomføre sex 
med MDMA i blodet?

– Det kan man ordne med viagra eller cialis, sier hun med 
et smil.

Til tross for at hun selv har hatt gruppesex i kombinasjon 
med ulovlige rusmidler, tror hun ikke det er et utbredt 
fenomen i norske swingersmiljøer.
– Det var litt tilfeldig for vår del, og vi har bare hatt den type 
sex med dette paret. Jeg tror det er minst like mye 
fordommer mot personer som bruker ulovlige rusmidler i 
swingersmiljøet som andre steder. I den grad det brukes, er 
det nok i små klikker som kjenner hverandre godt fra før.

– REDD FOR DOBBELT STIGMA
Noen dager senere snakker jeg med to par i førtiårene med 
swingerserfaring. De også har brukt ulovlige rusmidler i 
kombinasjon med gruppesex, og de har samme inntrykk av 
fenomenet som Anita.

– Det finnes jo flere swingersklubber i Norge der det 
serveres alkohol. Der er de som regel veldig opptatt av at 
det er nulltoleranse for ulovlige rusmidler, og man skal 
heller ikke bli synlig beruset på alkohol, forteller «Maria».
Hun mener at det henger sammen med at det skal være en 
trygg arena. Hennes mann «Arne» legger til at det kanskje 
er noe mer utbredt med ulovlige rusmidler på arrangement 
i private hjem enn på utesteder, men han tror ikke at det er 
mer bruk i swingersmiljøet enn på fester generelt i 
samfunnet.

«Pål» og ektefellen «Kristin» skulle gjerne sett at det ble mer 
åpenhet i miljøet.

– Det er vanskelig å si noe om hvor utbredt det er, for det 
er så stigmatisert, mener Pål.

– Man skulle kanskje tro at man ville finne flere i swingers-
miljøet som er uten fordommer eller mer liberale, men min 
erfaring er nesten det motsatte, utdyper han.

– Det kan virke som om folk er så redde for dobbelt stigma 
at de markerer ekstra stor avstand til brukere av ulovlige 
rusmidler. Jeg skulle gjerne sett at vi hadde et system  
gjennom datingappene der man kunne signalere om man 
ville kombinere sex med rusmidler eller ikke, men jeg forstår 
også at veldig få ville turt å være åpne om det.
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Spilleregler for kvinner som liker 
sex og rus

For meg har ansvarlig bruk av rusmidler i riktig setting gitt 
meg frigjørende og berikende seksuelle opplevelser. 
Kvinnene jeg har snakket med, forteller også om hvordan 
rusmidler kan bidra til et bedre sexliv. Noen forteller at 
psykedeliske rusmidler gjør sexen mer meningsfylt og gir 
dem en sterkere tilknytning til partneren. Andre forteller at 
cannabis gjør sexen mer emosjonell eller gir mer intense 
og langvarige orgasmer.

Rusmidler kan gjøre det lettere å bli kåt, slappe av eller 
holde seg våken. De kan gjøre sex mer følelsesladet, øke 
følsomheten for berøring eller forsterke orgasmer, men 
også redusere fysisk smerte eller vonde følelser i 
forbindelse med sex. De kan forsterke tilknytningen til en 
partner, men også føre til forvirring og vanskeliggjøre 
kommunikasjon.

Samtidig kan det ikke understrekes nok hvor viktig det er å 
ha god kunnskap om rusmidlene før man inntar noe, at man 
planlegger godt og tenker gjennom hva man vil.
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Risikoreduserende råd 
I samarbeid med Chemfriendly Norge har jeg skrevet 
noen risikoreduserende råd til kvinner som vil kombinere 
sex og rus:

1. Planlegg i forkant. Enkelte rusmidler svekker 
dømmekraften, og du bør derfor gjøre det til en rutine å 
planlegge i forkant. Tenk gjennom hva du skal ta, hvor 
mye du skal ta, hvordan rusmiddelet påvirker deg og 
hvordan du kan regulere deg selv når du er rusa.

Les deg opp på hva Chemfriendly Norge og 
Rusopplysningen.no skriver om hvert enkelt rusmiddel  
før du vurderer å prøve.

2. Mål opp dosene dine selv. Altfor mange kvinner 
overlater dosering til mannlige venner. Dessverre er det 
slik at den dosen din mannlige venn din tåler kan være 
livsfarlig for deg, ettersom cis-menn generelt tåler høyere 
doser enn cis-kvinner. Det er også en rekke andre forhold 
som påvirker hvor stor dose du kan ta, som hvor mye du 
har spist, hva du veier, din psykiske helse osv. Sett deg 
derfor godt inn i hva som er en forsvarlig dose for deg. Ta 
gjerne en liten del av dosen først og se an effekten før du 
tar mer. Merker du ingenting, eller føles rusen feil, skal du 
ikke ta mer. Hvis du tar medisiner, må du finne ut om 
medisinene kan påvirke rusmidlenes virkning. 

Både Chemfriendly og rusopplysningen.no skriver om 
interaksjoner mellom rusmidler og medisiner.

3. Tenk gjennom på forhånd hva du vil og ikke vil, og 
hvordan du kan kommunisere dette tydelig. Dette er 
spesielt viktig hvis rusmidlene får deg til å utfordre 
grensene dine. En kvinne forteller meg at hun oftere blir 
opptatt av partnerens seksuelle behov når hun er rusa på 
kokain, og at hun flere ganger har gjort ting hun angrer på. 
Det kan derfor være nyttig å avklare grensene dine med 
partneren(e) din(e) før dere starter sexfesten.

4. Rus deg bare sammen med personer du stoler på. Når 
man er rusa, er det vanskeligere å sette grenser og tolke 
andres signaler. Avtal gjerne en exit-plan med en god 
venn eller venninne dersom du skal på en fest med 
mange ukjente. I tillegg til å forsterke positive følelser, kan 
rusmidler også forsterke negative følelser, som nervøsitet 
og angst. MDMA, cannabis og psykedelika er spesielt 
kjent for dette. Å alltid ha med noen man stoler på til en 
sexfest, er derfor smart også i tilfelle man skulle bli 
nervøs.

5. Husk prevensjon. Pakk med deg både p-piller (om du 
bruker det) og kondomer. Det kan være lurt å legge inn 
en alarm på mobilen slik at du husker å ta pillen. For 
personer med penis kan enkelte rusmidler vanskeliggjøre 
ereksjon, og dermed også muligheten for dem til å tre på 
et kondom over pikken. Potensmidler er en god løsning 
på denne utfordringen.

6. Husk glidekrem! Stimulanter som kokain og amfetamin 
fremmer ofte sexlyst og kan gjøre oss oppslukt av en 
pågående aktivitet, samtidig som det kan bli vanskeligere 
å komme. Dette kan føre til lange og fysisk krevende 
sexøkter. Mange rusmidler gjør oss i tillegg mindre 
følsomme for smerte. Alt dette øker risikoen for rifter 
under samleie.

7. Bruk kun din egen glidekrem. Enkelte blander GHB i 
glidemiddelet sitt og gir dette til andre uten at de er klare 
over det, for å dope dem ned og begå overgrep. Ha 
derfor alltid med din egen glidekrem og merk den med 
navnet ditt. Ta heller aldri imot drinker på fest uten å 
være sikker på hva som er i dem.

8. Kombiner aldri flere sentraldempende stoffer (som for 
eksempel alkohol, GHB, enkelte smertestillende eller 
beroligende legemidler). Dette kan føre til tap av kontroll, 
bevisstløshet og i verste fall pustestans.
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Rusmidler kvinner foretrekker 
når de har sex
De vanligste rusmidlene å bruke i forbindelse med sex, 
er rusmidlene som er mest utbredt i samfunnet ellers. 
Det betyr ikke nødvendigvis at de rusmidlene er det som 
fungerer best i kombinasjon med sex. Jeg har ikke funnet 
noen forskning på hvilke ulovlige rusmidler kvinner 
foretrekker mens de har sex, og listen er basert på 
tilbakemeldinger fra syv kvinner jeg har snakket med, 
pluss mine egne erfaringer. Jeg skriver om kvalitetene 
kvinnene opplevde som positive (+) og deretter om 
potensielle negative kvaliteter/risikoer (-).

MDMA
+
MDMA i kombinasjon med sex beskrives ofte som 
virkelig intenst. Stoffet gjør at berøring og kroppskontakt 
oppleves sterkere. Mange får økt følsomhet i 
kjønnsorganene, og noen sier at de får mer intense 
orgasmer. MDMA kan forsterke følelsen av tilknytning, 
samt senke terskelen for intimitet.

-
Det er vanlig at MDMA gjør oss mindre kåte eller mindre 
interessert i sex. MDMA kan også gjøre det vanskeligere 
å få orgasme for brukeren, og føre til ereksjonssvikt hos 
personer med penis. Ikke ta MDMA sent på dagen da 
det kan bli vanskelig å få sove.

GHB
+
GHB er mitt favorittrusmiddel å kombinere med sex. 
Rusvirkningen likner alkohol, men man føler seg mer 
klartenkt. Vær obs på at sterk GHB-rus kan føre til 
grenseoverskridende og promiskuøs atferd.

-
GHB kan føre til grenseoverskridende atferd og være 
dødelig i kombinasjon med alkohol eller andre 
sentraldempende stoffer. Det må derfor aldri kombineres 
med disse. Det er viktig å dosere GHB nøyaktig, for det 
kan fort blir søvndyssende i litt for høye doser. Et godt 
råd som både Chemfriendly og Rusopplysningen.no gir 
for selvregulering når man er rusa på GHB, er å bruke en 
timer på mobilen for å holde oversikt over når man bør 
redosere.

2-CB, LSD OG PSYKEDELISK SOPP
+
Psykedeliske stoffer gir forsterkede sanseinntrykk og 

følelser. I mindre doser kan man få økt sexlyst. Flere 
kvinner jeg har snakket med, har opplevd at psykedeliske 
stoffer gjør at sex oppleves mer meningsfylt, og at man 
føler en sterkere tilknytning til partneren. Tankemønstre 
endres, og rusen kan fremme humor og kreativitet. 
Kanskje blir man mer leken i sengen? En venninne 
beskrev en opplevelse der hun hadde sex med en mann 
på LSD. I akten så hun plutselig for seg alle de 
menneskene i generasjonene før dem som hadde hatt 
sex med hverandre for at akkurat de skulle kunne 
eksistere og ha sex sammen. Det gjorde opplevelsen 
ganske mye større enn den vanlige hverdagssexen.

-
Den første tiden etter at man har inntatt et psykedelisk 
stoff, kan rusen være litt ubehagelig, spesielt dersom man 
har tatt en større dose. Etter dette vil man kunne føle 
mer kroppslig velbehag, og flere opplever økt sexlyst og 
seksuell nytelse etter hvert som rusvirkningen stabiliseres 
eller mot slutten av rusen. Ikke ta psykedeliske stoffer før 
leggetid – spesielt ikke LSD, som kan vare i 10 til 12 timer.

DMT
+
Sex på DMT kan være en virkelig «mindblowing» 
psykedelisk opplevelse. Det er vanskelig å sette ord på 
hvordan dette føles, men et par venninner beskriver det 
som guddommelig.

-
Ved høye doser kan man oppleve at man er i et annet 
univers og miste kontakten med omgivelsene rundt seg. 
DMT må derfor behandles med stor respekt.

- Å ta rusmidler er en risiko, men man får 
også en fordel dersom man går fra et liv 
med lite sex til et liv med mye sex.

CANNABIS
+
Cannabis virker for mange avslappende samtidig som det 
forsterker sanseinntrykk. En del kvinner forteller meg at 
de opplever at de blir mer følsomme for berøring og at 
sexopplevelsen blir mer intens. Noen kvinner mener 
cannabis gjør sex mer emosjonelt og rapporterer om mer 
intense og langvarige orgasmer.

De fleste vil kunne oppleve forvirring dersom de inntar 
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større mengder cannabis, og det kan bli vanskelig å 
kommunisere at man ikke har det bra. Dette kan være 
svært problematisk i forbindelse med sex, særlig der 
begge parter er ruspåvirket.
KOKAIN OG AMFETAMIN
+
Stimulanter som amfetamin og kokain gjør generelt 
brukerne våkne og mer energiske. Ofte blir man mer 
selvsikker, og høyere doser kan gi eufori. Stoffene 
fremmer ofte sexlyst og kan gjøre oss oppslukt av en 
pågående aktivitet, samtidig som det kan bli vanskeligere 
å komme.  
I forbindelse med sex kan dette føre til lange og fysisk 
krevende sexøkter

-
Både amfetamin og kokain er stoffer med høy risiko for 
avhengighet. Kokain har betydelig kortere virketid enn 
amfetamin og er forbundet med større påkjenninger for 
hjertet. En kvinne jeg snakket med, fortalte at hun oftere 
ble opptatt av den andre personens seksuelle behov når 
hun var rusa på kokain, og mente at det samme ikke 
skjedde med andre rusmidler. Husk derfor spilleregel 
nummer 4.

Chemfriendly Norge oppfordrer ingen til å innta 
rusmidler, men om du skulle velge å gjøre det, så les deg 
på forhånd godt opp på hvert enkelt rusmiddel før du 
prøver. De skadeforebyggende rådene i artikkelen er 
basert på tilgjengelig litteratur og et stort antall 
brukererfaringer.

GJENPUBLISERT MED TILLATELSE FRA 
CHEMFRIENDLY, SOM KJENNER TIL FORFATTERENS 
IDENTITET. 

-Jeg skulle ønske jeg kunne si 
til andre at jeg tar cola i 
utlandet sammen med mannen 
min og puler tre dager i strekk.
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Av Sexarbeider

-Putt på glidekremen før møte, og x-large 
selv om den ikke er gigantisk, mindre 
sjans for sprekk.

-Lave hæler, noen fin ballerina f.eks., så 
uansett hvem som møter deg er du ikke 
så mye høyere enn dem.

-Stearinlys i mørkt rom for å sette  
stemning, sengeteppe og dyne kan være 
fint, men mye å vaske, dropp det heller 
og ha pene lakener.

-Møt dem i oppgangen hvis mulighet, så 
har du anledning til å trekke deg «hvis 
noe ikke stemmer».

Jeg kjørte samtale før møte-must, da  
senest en halvtime før. Er du usikker på 
kunde under samtale, still flere spørsmål, 
det trenger ikke nødvendigvis å være 
noe spesielt, men at du får en bedre  
følelse av hva han er ute etter og at han 
er seriøs.

The Tricks 

-Lagre alle, både negativt og positivt 
med små stikkord, så sparer du tid, 
bedrer egen sikkerhet og gjør dem lettere 
å huske, det blir jo satt pris på.

-Telle pengene mens kunden ikke ser 
det, og se etter vannmerke.

-Hvis noe føles sketchy, er det lurt å ha 
noen du kan sende melding til eller 
ringe, så noen vet. Så send en ok-mel-
ding til dem. Og hvis det føles totalt feil, 
så kan det være det er det. Vær ekstra 
obs på folk som presser priser, tilbud, 
avtaler osv. utover det som du står for.

-Sett på vannkrana hvis du er på toalettet, 
ikke noe spoiler her.

-Hvis mensen mulig å ha tampong i og ta 
den ut rett før han kommer (bare viktig 
å huske det) om det ikke er kjempe mye, 
det varierer jo.

-Klesstil er jo et personlig valg, men kan 
jo være trøblete i forhold til naboer osv., 
så pent og diskré er ofte bra. Man skal 
liksom se sexy ut, uten å se ut som en 
h***. Og det er kanskje enda viktigere på 
outcall.

-Ved hotell mer diskré hvis du får rom nr. 
og kan gå rett dit, enn å møte han 
utenfor e.l. Pass også på veska under 
hotellbesøk, sett den gjerne i andre 
enden av rommet og ta den med på 
badet, samme når du tar imot betaling 
hjemme, legg pengene vekk helst et sted 
han ikke ser det. 
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Sexysamtykke
Spør først – sex uten samtykke 
er straffbart 
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“Første gang jeg fikk crystal  
metamfetamin i meg sa hen at det 
var MDMA jeg fikk opp i rumpa mi.”
- Inge (37)

Flere vi snakker med opplever å ha 
fått i seg rusmidler uten å ha 
samtykket til det. Det kan for 
eksempel være at man utfører 
oralsex på noen som har påført et 
rusmiddel på kjønnsorganet som 
det utføres oralsex på, uten at dette 
ble avklart på forhånd. Det er viktig 
at den som inntar rusmidlet er klar 
over risikoene ved å innta rusmidlet. 
Å vite hva du inntar gir deg mulighet 
til å lese deg opp på rusvirkning og 
bidrar til å forebygge risikoer. For å 
være sikker på at du ikke tråkker 
over andres grenser, er det viktig å 
skaffe seg samtykke. Et fravær av et 
nei er IKKE samtykke.

JEG FØLER MEG ALDRI TRYGG
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 “Det er en grunnleggende opplevelse 
av trygghet og tillit til andre mennesker 
som er tatt fra meg.”- Mika (35)

Etter å ha blitt utsatt for en voldtekt 
har hen også fått problemer med å 
konsentrerer seg i jobb og med å 
regulerere følelsene sine.

 “Jeg blir fortere sint og trist nå enn 
tidligere. Ofte løper tankene fra meg 
og jeg antar folk har noe mot meg, selv 
om de legger andre ting i det de sa 
enn det jeg forestiller meg".”.

Reaksjonene etter en voldtekt varierer 
fra person til person og det finnes 
ingen riktige eller gale reaksjoner. Det 
er vanlig at man ikke vil forholde seg 
til det som har skjedd og prøver å 
glemme det. Mange kan også bruke 
rusmidler for å håndtere de vanskelige 
reaksjonene. Ofte tar det noe tid før 
man orker å kjenne på følelsene, eller 
i det hele tatt tenke eller fortelle mer 
detaljert om det som har skjedd.

JEG SAMTYKKET IKKE
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 “Rusvirkningen gjorde at jeg mistet 
bevisstheten. Da jeg kom til meg selv 
fikk de meg til å sniffe et rusmiddel så 
jeg fikk blackout igjen”
- Kim (36)

Det Kim beskriver er en voldtekt og 
straffbar handling. Kim beskriver noen 
som bevisst fratok hen kontrollen 
over situasjonen, for å kunne utnytte 
seg av hen seksuelt. Ikke å huske alt 
som foregikk etter å ha inntatt  
rusmidler kan være skremmende og 
forvirrende, spesielt om deltakerne 
samtidig hadde sex. Ikke alle er i stand 
til å sette ordentlig grenser for seg 
selv, og rusmidler kan svekke denne 
evnen. Da kan man lett utnyttes av 
andre.

Et godt skadeforebyggende råd er 
alltid å ruse seg med noen man  
kjenner. La heller aldri en person som 
har mistet bevisstheten i rus ligge  
alene, men sørg for at personen har 
frie luftveier og ikke er sårbar for 
overgrep.

DE GA MEG BLACKOUT
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BELGIA HAR  
AVKRIMINALISERT  
SEXARBEID:

- NORGE  
MÅ FØLGE 
ETTER!

Skal Norge være en troverdig pådriver 
for menneskerettigheter, må dere følge 
Belgias eksempel, sier Daan Bauwens. 
Han er leder av UTSOPI, sexarbeidernes 
interesseorganisasjon i Belgia.

Tekst:  Karen Thue
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Den 18. mars 2022 ble Belgia det første landet i Europa og 
det andre i verden etter New Zealand (2003) til å avkriminalisere 
sexarbeid. Lovendringen anses som en stor seier for landets 
sexarbeidere og organisasjonen UTSOPI (Union des  
Travailleu(r)ses du Sexe Organisé.e.s Pour l´Indépendance), 
som har vært en av pådriverne for avkriminaliseringen.

– Organisasjonen vår har fått masse oppmerksomhet etter 
lovendringen. Vi blir nedringt av journalister fra hele verden, 
forteller Bauwens.  

Journalistene vil vite hvilke effekter avkriminaliseringen har 
fått for det belgiske samfunnet og de 
belgiske sexarbeiderne.

– En av de viktigste effektene er at det nå blir lettere å skille 
mellom sexarbeid og menneskehandel og andre former for 
utnyttelse innen sektoren, sier Bauwens.

Flere av nabolandene til Belgia har legalisert sexarbeid, som 
Nederland (2000) og Tyskland (2002). 

Legaliseringsmodellen var imidlertid ikke det alternativet 
UTSOPI ønsket for Belgia. Bauwens hevder at legalisering 
får en rekke uønskede konsekvenser:

– I Nederland må du skaffe tillatelse fra de lokale myndig-
hetene for å kunne utøve sexarbeid, og man må oppfylle 
visse krav for å få en slik tillatelse. Kravene er ofte helt 
tilfeldige og absurde. De som ikke oppfyller dem, men  
fortsetter å selge sex, bryter loven og blir nødt til å jobbe 
under radaren. Dermed blir de ekstra sårbare for vold og 
voldtekt, ettersom det ikke er et alternativ for dem å gå til 
politiet, forklarer Bauwens. Med avkriminalisering får man 
ikke denne utfordringen. 
– Det eneste kravet vi har i Belgia er at personer som skal 

selge sex må være fylt 18 år. Det fremstår kanskje uforsvarlig, 
men vi har sett, og studier har vist, at dersom du setter 
betingelser for hvem som kan selge sex, så skaper du et 
undergrunnsmarked. Vi i UTSOPI kaller derfor legalisering 
for «kriminalisering gjennom bakdøren», påpeker Bauwens.

Det har gått under et år siden det nye reguleringen, men 
allerede ser Bauwens at lovendringen har fjernet noe av 
stigmaet rundt det å selge sex.

–  Mange som selger sex føler seg isolert fra resten av samfunnet. 
Nå opplever vi at flere sexarbeidere tar kontakt med oss 
og deltar på våre arrangementer. De er glade for at  
rettighetene deres er tydeligere formulert.

Det var ikke ulovlig å kjøpe og selge sex før avkriminalise-
ringen, men målsettingen for lovverket var å gjøre sexarbeid 
så trøblete som mulig for å hindre rekruttering til sektoren. 
Enhver tredjepart, for eksempel bordeller, boligutleiere, 
nettsideskapere, regnskapsførere og sjåfører risikerte å bli 
straffeforfulgt om de mottok betaling av en sexarbeider. 
 
– Samtidig skapte en tilsynelatende tilfeldig håndheving av 
loven kaos og usikkerhet både for tredjepartene og for 
sexarbeiderne og deres arbeidssituasjon, forklarer 
UTSOPI-lederen. 

Den nye lovgivningen har endret på dette. Nå har sexarbei-
dere mulighet til å opprette bankkonto, leie bolig, få bistand 
av en regnskapsfører eller andre tjenesteytere uten at 

Foto: Utsopi

Avkriminalisering og 
legalisering av sexarbeid er 
ikke det samme. 
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tredjeparten risikerer straffeforfølgelse. Lovteksten er blitt 
presisert slik at skillet mellom legitime tredjeparter og 
utnyttende hallikvirksomhet er blitt tydeligere. Det tidligere 
forbudet mot reklamering for seksuelle tjenester er endret. 
Det er stadig ulovlig å reklamere på offentlig steder eller 
med plakater og billboards.

– Men sexarbeidere har nå rett til å promotere virksom
heten sin på nettsider tilegnet formålet, opplyser Bauwens.

En rekke menneskerettighetsorganisasjoner, blant annet 
Verdens helseorganisasjon, Amnesty og Human Rights 
Watch, samt nesten alle interesseorganisasjonene for sexar-
beidere verden over, støtter avkriminaliserings-modellen. 
Likevel har de fleste land i verden kriminalisert tredjeparter 
og/eller sexkjøperen, slik blant annet Norge har gjort 
gjennom sexkjøpsloven. Så hvorfor ble nettopp Belgia et 
foregangsland på dette feltet? Historisk sett er det ikke 
overraskende, mener UTSOPI-lederen.

– Belgia ligger midt i Europa. Det er et land som har både en 
germansktalende og en romansktalende befolkning, og som 
tiltrekker seg folk fra hele verden. Vi er en miks av mennesker 
som over tid har blitt gode til å finne kompromisser. Det ligger 
til vår kultur, sier Bauwens.

– Dessuten har Belgia tradisjon for å være i front når det 
gjelder etiske spørsmål. Vi var det andre landet i verden til 
å tillate homofilt ekteskap i 2003, og vi er det eneste landet 
i verden som tillater aktiv dødshjelp for mindreårige i siste 
fase av en dødelig sykdom, påpeker han.

Bauwens mener den belgiske befolkningen hovedsakelig 
har et pragmatisk forhold til sexarbeid. Likevel vakte  
forslaget om avkriminalisering politisk motstand, primært i 
den fransktalende delen av landet, Vallonia. Der støtter en 

større del av befolkningen enn i det flamsktalende nord, 
Flandern, opp om den radikalfeministisk ideologi.

– Radikalfeminismen tar ikke inn over seg at det også er 
mange menn og transpersoner som selger sex. Den  
fokuserer på kvinnene og fremstiller dem som ofre eller 
slaver. Men hvis sexarbeidere er slaver, hvorfor støtter ikke  
feministene en lovendring som gir disse personene flere 
rettigheter, mer autonomi og økt trygghet? Det er vanskelig 
å forstå logikken deres, sier Bauwens og fortsetter: 

– Det er ikke slik at vi i UTSOPI mener sexarbeid er en 
fantastisk jobb som alle bør prøve. Det kan være et farlig 
yrke. Du har to mennesker i et rom uten tilsyn, og kontakten 
mellom dem er seksuell. Da er det en mulighet for at både 
vold og seksuelle krenkelser kan forekomme. Hvis dette 
skjer, og sexarbeid er kriminalisert, da våger ikke sexarbei-
deren å gå til politiet. Slik blir retten til trygghet, en viktig 
menneskerettighet, brutt av kriminaliseringsmodellen.

Å bruke moralske argumenter i ordskiftet rundt regulering 
av sexarbeid er rett og slett ikke godt nok, mener Bauwens. 
I stedet bør man ta utgangspunkt i hvilke konsekvenser  
lovgivningen får for dem den gjelder. 

– Når vår moralske overbevisning skader dem vi ønsker å 
beskytte, da er det ikke verdt å holde fast ved disse 
standpunktene. Og vi vet at kriminalisering rammer sexar-
beiderne, det er kvantifiserbart, det ser vi gjennom tall og 
statistikk fra hele verden. Det finnes ikke lenger forsknings-
baserte argumenter for kriminalisering, slår Bauwens fast, 
og viser til en metastudie utarbeidet av blant annet Lucy 
Platt ved London School of Hygiene & Tropical 
Medicine. 

- Det eneste kravet vi har i Belgia er 
at personer som skal selge sex må 

være fylt 18 år. 
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Et utdrag av konklusjonen i studien lyder slik: 

The public health evidence clearly shows the 
harms associated with all forms of sex work 
criminalisation, including regulatory systems, 
which effectively leave the most marginalised, 
and typically the majority of, sex workers 
outside of the law. These legislative models 
deprioritise sex workers’ safety, health, and 
rights and hinder access to due process of law. 
The evidence available suggests that decrimi-
nalisation can improve relationships between 
sex workers and the police, increasing ability 
to report incidences of violence and facilitate 
access to services.

En kamp er vunnet, men UTSOPI må fortsette 
å kjempe for å bedre sexarbeidernes arbeids-
vilkår. Avkriminaliseringen har gitt uavhengige 
sexarbeidere samme rettigheter som andre 
selvstendig næringsdrivende, men arbeids
forholdene ved bordellene må forbedres.

– Før avkriminaliseringen var det umulig å få på 
plass retningslinjer for helse, miljø og sikkerhet 
ved bordellene, for sektoren hadde ikke rett til 
å eksistere ifølge lovverket. Å få på plass dette 
er noe vi jobber iherdig med nå, forklarer  
Bauwens. 

– Jobber man på en byggeplass, må man ha 
hjelm og følge forskrifter for sikker håndtering 
av maskiner. Sexarbeid er også et krevende og 
til tider farlig yrke, så vi trenger en arbeids
miljølov for denne sektoren, fortsetter han.

Bauwens frykter at de som var imot avkrimin_
aliseringen vil kunne komme til å kneble 
ethvert forsøk på å opprette et slikt lovverk. 
I så fall vil det være et stort tilbakeslag.

– Før vi får på plass arbeidslivsrettigheter og 
sosiale rettigheter for sexarbeiderne kan vi 
ikke snakke om en reell avkriminalisering, sier 
Bauwens som også håper at sexarbeid som 
yrke med tiden vil få plass og beskyttelse av 
fagforeningene.

På spørsmål om hva han tenker om lovverket i 
Norge blir Bauwens ordknapp.

– Det er utrolig at det er så mye blindhet og 
stahet på dette området. Det ser ut som dere 
har en svært fastlåst situasjon både i Norge og 
Sverige. 

Hvordan mener Bauwens at norske sex- 
arbeiderne og deres interesseorganisasjon 
PION bør gå frem i sin kamp for avkriminalise-
ring i Norge?

– Mitt beste råd er å vise til all den internasjo-
nale forskningen som er gjort på feltet. Studier 
fra verden over gir overveldende belegg for at 
avkriminalisering er veien å gå. 

– Vis også hvordan sexarbeiderne i Norge rammes 
av kriminaliseringen, anmoder Bauwens.

Norge er et land som er kjent for å fremme 
menneskerettigheter, men på dette området 
har vi feilet, mener UTSOPI-lederen.

– Kan Norge som land stå for en lovgivning som 
fører til brudd på menneskerettighetene for en 
så stor gruppe mennesker? Dere burde være 
i front med å gi denne sårbare yrkesgruppen 
rettigheter, insisterer Bauwens og avslutter:

– Skal Norge fortsette å være en troverdig pådriver 
for menneskerettigheter, må dere følge Belgias 
eksempel.
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FAKTA
• �18. mars 2022 avkriminaliserte Belgia sexarbeid som første 

land i Europa.

• �New Zealand var det førte landet som avkriminaliserte 
sexarbeid med The Prostitution Act 2003. 

• �I februar 2022 lanserte staten Victoria, Australia, The Sex 
Work Decriminalization Act 2022. Sexarbeid reguleres nå 
under arbeidsmiljølover på linje med annen 
næringsvirksomhet

• �Avkriminalisering og legalisering av sexarbeid er ikke det 
samme. Legalisering er statlig regulering av sexarbeid. 
Avkriminalisering innebærer at lovbestemmelser som 
regulerer sexarbeid fjernes fra straffeloven.

• �Verdens helseorganisasjon (WHO), Amnesty og Human 
Rights Watch støtter opp om avkriminaliseringsmodellen, 
mens flere feministiske organisasjoner i inn- og utland er 
imot både avkriminalisering og legalisering. De argumenterer 
med at mange som selger sex gjør det mot sin vilje og er 
tvunget inn i sektoren gjennom menneskehandel eller på 
grunn av fattigdom.

• �Den 19. desember 2022 ble det kjent at det 
regjeringsnedsatte straffelovrådet anbefaler 
avkriminalisering av sexkjøp. I NOU 2022: 21 Strafferettslig 
vern av den seksuelle selvbestemmelsesretten, er 
grunnprinsippet i utredningen retten til seksuell 
selvbestemmelse, og som en følge av det anbefaler 
straffelovrådet avkriminalisering av sexkjøp. 
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SEXARBEID ER ARBEID 

Av Farid Shariati, generalsekretær for Preventio

Arbeider- og menneske
rettighetene til folk skal ikke 
vurderes utfra hvilke yrkesvalg 
vi ønsker at våre barn skal ta i 
fremtiden.

La oss ha en ærlig debatt om sexarbeid. Dersom sexkjøps-
loven til dels handler om å beskytte sexarbeiderne, må vi 
slutte å late som at vi kan kriminalisere kjøpsleddet uten at 
det også har negative konsekvenser for sexarbeideren. 
Konsekvensene er svekking av sikkerheten og arbeids- 
vilkårene for sexarbeideren.

Et gjentakende spørsmål når vi diskuterer verdige arbeids-
forhold og menneskerettigheter for sexarbeidere, er om vi 
ville vært positive til sexarbeid om vår fiktive datter hadde 
jobbet som sexarbeider. Men arbeider- og menneskerettig-
hetene til folk skal ikke vurderes utfra hvilke yrkesvalg vi 
ønsker at våre barn skal ta i fremtiden. På folkemunne sier 
vi at det ikke finnes dumme spørsmål, men spørsmålene kan 
fortelle oss litt om holdningene i samfunnet, hvor fokuset 
er i ordskiftet, og hva slags ideer politikken er tuftet på.
 Lovene som regulerer sexarbeid, er mer tuftet på 
moralisme. Spørsmål som er inkluderende, avstigmatise-
rende og kunnskapsbaserte ville vært formulert med 
utgangspunkt i hvilke arbeidsforhold alle arbeidere skal ha. 
Hvilke utfordringer har sexselgere i dagens samfunn, og 
hvordan styrer stigma behandlingen de får fra politi og 
helsevesen? Det er menneskene her og nå som burde sette 
premissene for politikken, ikke fiktive barn. 

Sexarbeidere er ikke heller en homogen gruppe som ikke 
vet sitt eget beste. De er enslige, foreldre og barnløse, 
studenter, migranter, uføre, binære, ikke-binære og med 
ulike legninger og seksuelle preferanser. Noen selger sex 

en kort stund, mens andre gjør det over lengre tid. Du 
beskytter ikke sexarbeidere ved å stakkarsliggjøre dem og 
på en overlegen måte snakke på deres vegne, samtidig som 
deres stemmer holdes utenfor debatten. 

Det virker nesten som om samfunnet har en usagt regel der 
vi i fellesskap har umyndiggjort enhver som med samtykke 
har byttet seksuelle tjenester mot varwer eller penger.
 
Forestillingene om hvem som er sexarbeider, livssituasjonen 
til den enkelte og realitetene for dem, er ofte så generelle 
eller forutbestemte at de enten blir karikaturer eller i  
beste fall for smale. Resultatet er ikke bare en politikk som 
treffer feil. Det fører også til økt stigma som leder til 
utenforskap.

Hadde sexarbeidere fått være større premissleverandører 
for politikken som omhandler deres rettigheter, ville 
debatten sett annerledes ut. Vi hadde måtte ta stilling til at 
sexarbeidere i Norge og internasjonalt jobber for avkrimi-
nalisering og at de er sterkt kritiske til den nordiske 
modellen, eller den svenske modellen som den også kalles. 
Vi måtte diskutere at lovene som tilsynelatende er ment å 
skulle beskytte og hjelpe sexarbeidere, isteden har ført til 
økt stigma, utenforskap og unødvendig utsatthet for vold 
og annen alvorlig kriminalitet. 

Diskusjonene om sexarbeid hadde kunnet sammenfalle mer 
med diskusjonene om arbeidsrett. Vi hadde hatt en diskurs 
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der sexarbeidere hadde kunnet fortelle at strenge lover 
som kriminaliserer kjøperen får direkte og farlige  
konsekvenser for selgeren. Som når Sveriges regjering 
våren 2022 fremmet en rekke lovforslag som skulle styrke 
rettssikkerheten til mindreårige og samtidig skjerpe  
samfunnets syn på seksuelle krenkelser. Men de inneholdt 
også forslag der sexkjøp sammenlignes med voldtekt. Dette 
vil medføre fengselsstraff, og samtykkende sex mellom 
kjøper og selger vil permanent bli definert som lovbrudd. 
Dette er lovforslag der interesseorganisasjoner for sex- 
arbeidere ble holdt utenfor, og som sexarbeidere tydelig 
har gitt uttrykk for vil være skadelig og utrygt for dem. Disse 
lovforslagene ble vedtatt.

Konsekvensen er at sexarbeiderne tilpasser seg kundene 
som allerede i stor grad ønsker anonymitet og søker seg til 
møteplasser som er ut av syne, og dermed øker også farene 
ved sexsalg betraktelig. 

Det blir for enkelt å si at sexarbeidere er ivaretatt når man 
har innført en delvis kriminalisering av både sexsalg og 
arbeidernes metoder for trygghet. Straffelovens § 315, den 
såkalte hallikparagrafen, regner det som hallikvirksomhet 
dersom man låner ut sin bopel, for sikkerhetens skyld, til en
sexarbeider. Det samme gjelder om man holder en sexar-
beider med selskap og holder seg i nærheten. Sexarbeidere 
regnes for å være sine egne halliker om de legger ut  
annonser for eget sexsalg. 

Samtidig brukes sexarbeid som en inngang til å deportere 
utsatte personer med utenlandsk bakgrunn. Folk melder 
om dårlige møter med helsevesen, NAV og andre offentlige 
etater når de er åpne om at de har jobbet som, eller frem-
deles er, sexarbeidere. Enkelte melder også om at de får 
sine bankforhold plutselig avsluttet, tross for at de har 
oppgitt hvor inntektene kommer fra og har rapportert de 
til skattemyndighetene.

Straffeloven er ikke et middel for å leke med symbolpolitikk. 
Samfunnet, og beslutningstakerne, må derfor i større grad 
holdes ansvarlige for hvordan valg av politisk tilnærming og 
politikkutforming rammer spesifikke grupper. Intensjoner 
bak forslag og policyer er ikke alene tilstrekkelige for en 
forbudspolitikk der hverken skadefølgeprinsippet eller 
omkostningene har vært vurdert. Vi må se hvordan poli-
tikken omformes til praksis og på straffens virkninger. 

Feminisme handler i bunn om likestilling mellom alle kjønn, 
og arbeiderrettigheter er sentralt i spørsmål om individets 
frihet, rett til selvbestemmelse og for å forhindre utnyttelse.  
Forsvarerne av den såkalt nordiske modellen ønsker gjerne 
å fremstille modellen som feministisk tuftet, men den har 
blitt et skalkeskjul for å undertrykke allerede marginal- 
iserte grupper. Dehumanisering og moralsk panikk er ikke 
gode verktøy til et mer likestilt samfunn.  Det har faktisk 
motsatt effekt; det skaper et ekskluderende samfunn!

Foto: Unsplash.com
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ALLE HAR RETT 
TIL SEKSUELL 
SELVBESTEMMELSE  
Av Astrid Renland, Andrés Lekanger og Lilith Staalesen 

Det er retten til selvbestemmelse og de negative omkostningene 
kriminaliseringen har for parten som selger sex, som må være utgangspunktet 
for debatt om Straffelovrådets anbefaling om å fjerne sexkjøpsloven.

I NOU 2022: 21 Strafferettslig vern av den seksuelle selv
bestemmelsesretten, er grunnprinsippet i utredningen 
retten til seksuell selvbestemmelse, og som en følge av det 
anbefaler Straffelovrådet avkriminalisering av sexkjøp.  

Det er ingen bombe at PION støtter Straffelovrådets  
anbefaling om å avkriminalisere kjøp av seksuelle tjenester. 
Vi har vært og er imot forbudet både fordi det fratar sex- 
arbeidere retten til seksuell autonomi og selvbestemmelse, 
og fordi kriminalisering og straff har hatt svært negative 
omkostninger for parten som selger sex.   

Vårt mål er total avkriminalisering, hvilket vil si at vi vil ha 
regulering av sexarbeid ut av straffeloven, og at det utvikles 
en annen modell for regulering. Et eksempel på en slik 
modell er New Zealands Prostitution Reform Act 2003 der 
sexarbeid er regulert i særlovgivning. Første skritt på veien 
er å reformere straffelovens bestemmelser om sexarbeid.

I debatten har blant annet Kvinnefronten og Kvinnegruppa 
Ottar hevdet at Straffelovrådets anbefaling vil medføre 
rettigheter for parten som kjøper sex. Vi er uenige. 
Sexkjøpsloven innebærer som det pekes på i utredningen, 
et indirekte forbud mot salg av seksuelle tjenester. Det 
indirekte forbudet er uttalt i forarbeidet til sexkjøpsloven 
der det formidles at målet med kriminalisering av sexkjøp 
er å bekjempe sexarbeid og på den måten hindre at kvinner 
og barn utnyttes. Sagt med andre ord: ingen etterspørsel, 
ingen tilbud. 

Men selv om forbudet bare indirekte gjelder parten som 
selger sex, vet vi etter mer enn ti års erfaring med krimina-
lisering, at sexarbeidere har vært og er både mål for og 

middel i politiets metoder og arbeid i feltet. Stigmaet  
rammer også parten som selger sex. Senest under pande-
mien omtalte politiet i Oslo sexarbeidere som vandrende 
smittebomber. Dette til tross for at det ikke var grunnlag for 
å hevde at sexarbeidere smittet kunder med korona. Vi ser 
også at mediene har høyere terskel for å henge ut kunder 
enn selgere. I den famøse NRK Brennpunkt-dokumentaren 
om thaimassasjesalonger som ble sendt i begynnelsen av 
desember, er menn som frekventerer massasjeinstituttene 
anonymisert fra hode til ankler, mens på kvinnene er det så 
vidt at ansiktet er blurret. Brennpunkt-redaksjonen  
forklarte det med at de ikke kunne bevise at det var 
sexkjøpere.

Straffelovrådet tar ikke stilling til prostitusjonsmarkedet, 
men handlingen. Det å inngå en avtale om en kommersiell 
seksuell relasjon er, ifølge Straffelovrådet, innenfor 
prinsippet om seksuell selvråderett og selvbestemmelse.  
Den seksuelle handlingen blir ikke krenkende fordi penger 
eller andre goder er involvert. Seksuelle overgrep er ikke 
sexkjøp, og dekkes av andre straffebud i kapittelet.   

Videre peker Straffelovrådet på at forbudet mot sexkjøp 
ikke er i tråd med skadefølgeprinsippet. Den som selger 
seksuelle tjenester, er ikke å regne som fornærmet i rettslig 
forstand, noe som utfordrer prinsippet om at straff bør 
forbeholdes tilfeller der gjerningspersonen kan klandres. 
Det kommer også fram i forarbeidet til § 316 der Justisde-
partementet formidler at det vil være kunstig å hevde at 
parten som selger sex er fornærmede part; forbudet 
beskytter altså samfunnsmessige interesser. 

Straffelovrådet anbefaler å videreføre den såkalte hallik
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paragrafen, straffelovens § 315. Vi er uenig. I 2003 ble første 
ledd av hallikparagrafen som omhandlet utnyttelse overført 
til menneskehandel-paragrafen § 257. Vi mener at utnyttelse 
må gjeninnsettes som førsteledd i straffebudet fordi alle 
sexarbeidere har krav på beskyttelse mot utnyttelse, og ikke 
bare ofre for menneskehandel. Sist, men ikke minst må det 
være utnyttelse som er det klanderverdige.

Med endringer i hallikparagrafen og innføringen av straffebudet 
mot sexkjøp har det skjedd både en oppkriminalisering og 
nykriminalisering av prostitusjon, og det har skapt en helt 
ny politisk og polisiær tilnærming til sexarbeid og 
sexarbeidere

Som vi var inne på ovenfor er både forbud og stigma rettet 
mot parten som selger sex. Vi vil tilføye at vi har fått både 
et kjøpers marked og et profittbasert marked for utnyttende 
og kriminell tredjepart

Vi kan derfor si at i beste fall har ikke kriminaliseringen hatt 
noe å si for den negative utviklingen, i verste fall har 
forbudslinjen bidratt til å skape det markedet vi ser nå. 

Det er ikke kjøpere og tredjepart som lider. Det er sexar-
beidere som lider. Det er sexarbeidere som har blitt fratatt 
muligheten til kontroll over egen virksomhet, som må ta 
outcall og besøke kunden hjemme eller på dennes domene 
med alt det innebærer av manglende kontroll over egen 
sikkerhet, smittevern og hygiene. Det er sexarbeidere som 
har blitt presset til å samhandle med kriminelle nettverk 
som fasiliterer alt fra leiligheter til kontantkort og kunde-
kontakt. Det er sexarbeidere som risikerer hallikanmeldelse 
om man velger tryggheten som det å samarbeide med 

kolleger gir. Det er sexarbeidere som overvåkes og deres 
bolig eller hotellrom som raides av politiet, og det er 
sexarbeidere som må finne seg i politiets bruk av tvangs-
midler og innsyn i sms-korrespondanse, ikke bare med  
kunder, men også med barn, familie og venner.

Det er sexarbeidere som jages av politiet og som føler at 
de står på yttersiden av loven uten rettigheter og retts
beskyttelse. Å anmelde voldtekt og ran er «bad for  
business» i et felt der selger må ta ansvar for å beskytte 
kunder mot politiet, ved å forsikre kunder om at denne 
selgeren opererer med høy grad av diskresjon. Det gjør man 
ikke ved å gjøre politiet oppmerksom på at man selger sex, 
som er en konsekvens av anmeldelse. 

Med seksuell autonomi og retten til seksuell selvbestem-
melse moderniseres vår forståelse av seksuallovbrudd.  
Det er ikke et spørsmål om seksualmoral og hvilke seksuelle 
relasjoner man synes er forkastelige. Spørsmålet må være 
om handlingen krenker den enkeltes rett til seksuell  
autonomi. Om handlingen ikke krenker retten til 
selvbestemmelse, er den ikke et anliggende for straffeloven.  
Derfor må sexkjøpsloven fjernes. 
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FØRSTE SKRITT SOM SEXARBEIDER:

ANNONSE 
PÅ NETT
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Av Lilith Staalesen, PION

Har du noen gang tenkt på å 
selge sex? Kanskje tenkt at 
det sikkert er kjempelett, 
men at du aldri kunne gjort 
det? Tillat meg å gi deg et lite 
innblikk i det stedet der 
mange begynner sin reise i 
sexindustrien; en annonse på 
nettet.

Når man annonserer på nettet som sexarbeider er det flere 
måter å gjøre det på. Alt fra en helt enkel annonse som kun 
viser det mest nødvendige av informasjon, gjerne et bruker-
navn og en måte å kontakte deg på, til at du legger ned mer 
arbeid i det med flere bilder og lengre tekst, ofte med litt 
mer profesjonelt preg over seg. Hvorfor noen annonser er 
mer avanserte er det mange grunner til. Ofte handler det 
om hvor lenge personen som annonserer planlegger å selge 
sex eller hvor lenge hen er i landet og derfor hvor lenge hen 
kommer til å bruke annonseplattformen. Av og til kan det 
være tekniske egenskaper eller tilgang på fotograf og utstyr. 
Men det kan også være helse som gjør det vanskelig å legge 
ned mye arbeid i sitt digitale selv.

Uansett bør du sette av mye tid til å perfeksjonere annon-
seteksten og legge ut bilder som imponerer, men ikke prøv 
å legge ut informasjon som kan lede fremtidige kunder bort 
fra nettstedet. E-postadresser og liknende er selvsagt 
forbudt å legge ved i beskrivelsen, og som RealEscort skriver 
og minner deg på flere ganger, kan de til enhver tid 
bestemme seg for å stenge kontoen din og bannlyse deg 
dersom de mener du har brutt reglene for hva som er lov å 
skrive. 

Ofte betyr dette i praksis at man ikke har lov til å promotere 
nisjer eller skille seg ut, som selvsagt er det man egentlig 
skal gjøre når man annonserer tjenester. 

ATTESTERING
På mange annonsesider er det en tilleggstjeneste å verifi-
sere – det vil si bekrefte – at personen som styrer kontoen 
faktisk er personen man ser på bildene. Hvorfor denne 
verifikasjonen ikke gjøres i opprettelsen av kontoen er 
usikkert, men det leder uansett til at flere sexarbeidere 
merkes som «verifiserte», mens man hos resten skaper en 
usikkerhet hos kundene, at den man kontakter ikke nødven-
digvis er den man møter. Dette er bare et av flere eksempler 
på praksiser som er med på å skape holdninger om at det 
er en kobling mellom sexarbeid og kriminalitet. For det 
meste er dette feil, men som vi skal se, blir koblingen ofte 
reell på grunn av at holdningen er der i første omgang.

Tilbake til verifiseringen, hvordan gjør man det? Det er vel 
bare å logge seg inn med BankID eller liknende? Det er 
dessverre ikke så enkelt. De færreste banker eller offisielle 
tilbydere av identifisering vil være assosiert med sexindus-
trien, mye på grunn av kampanjer som har som mål å knytte 
sexsalg til slaveri, patriarkalsk undertrykking og, mer rele-

Er det fortsatt bare ubeleilig? Slapper 
du like mye av over å ikke tjene penger 
den dagen eller helgen du må vente? 
Hadde du fortsatt fått det til?
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vant i dag, salg av og overgrep mot barn.
Så nei, du kan ikke verifisere identiteten din som du gjør 
når du kjøper hus eller bil. Det du i stedet må gjøre er å 
sende inn nakenbilder av deg selv til moderatorene. Ja du 
leste riktig, bortsett fra at det ikke lenger stopper der, for 
nå må man også sende inn nakenfilm av seg selv til  
moderatorene. Det er selvsagt (og nå håper jeg du leser 
sarkasmen min veldig klart) fordi sexarbeidere er upålitelige 
og uærlige, så man er heller ikke verifisert permanent med 
dette. Man må nå sende inn to bilder og en film av seg selv 
som holder en håndskreven lapp hvert halvår.

KOSTNAD
Selvsagt koster det å drive en nettside, og jo større side, jo 
flere administratorer trenger man, og flere servere, som  
jo koster mer. Hvordan høres 1100 kroner i måneden ut? 
Pluss 25 prosent moms? Litt dyrt kanskje? Nå er det  
muligens slik at sider som annonserer for sexarbeid tjener 
mindre på mer vanlige annonser gitt sidens natur og  
annonsørers holdninger til seksualitet, men over 1100  
kroner høres vel fortsatt feil ut? 

Korrekt, for du er ikke ferdig med å gi penger til firmaet i 
Nederland som sannsynligvis har outsourcet alt arbeidet til 
minstelønnsarbeidere i lavkostnadsland.. De har nemlig  
muligheten til å prioritere annonsen din til å vises øverst på 
siden på enten forsiden, kategorisiden eller siden for ditt 
geografiske område, alt for noen ekstra hundrelapper … 
per dag.

Så du har endelig skrevet en god annonsetekst, satt av noen 
dager i en by litt unna der du bor, og ny og naiv som du er, 
tenker du at det bare er å legge noen annonsedager i 
handlekurven og dra kortet, for slik funker det jo med alle 
andre former for netthandel, inkludert promotering på 
Facebook. 

Dessverre er du ikke ferdig enda med hindrene som er satt 
opp for deg, for DigiAdsNet har kun tre reelle betalingsløsninger. 
Den første er krypto, som krever litt teknisk erfaring og har sin 
egen risiko, den andre er forhåndsbetalte kort, som i stor grad 
er fjernet fra hyllene til mange butikker (med unntak av kort 
som kun tar små beløp). Den siste er utenlands-overførsel via 
banken. Teknisk sett kan man også sende inn bilde av passet 
sitt for å få anledning til å betale med kredittkort (men kun de 
som ikke har satt annonsøren på svarteliste etter den siste 
PornHub fadesen), som DigiAdsNet hevder er for å sikre at 
kortet du bruker ikke er stjålet, og hvis du synes det høres ut 
som en grei måte å håndtere personlige data på, kjenner jeg 
en nigeriansk prins som gjerne vil snakke med deg-

Som du kanskje skjønner er dette noe man må sette av tid til 
for å gjøre i forveien, noe som vil være svært ubeleilig for 
mange sexarbeidere som ofte kommer til Norge og oppretter 
annonsen når de lander, for så å finne ut at de ikke bare vil 
forsvinne i et hav av uverifiserte annonser der mange åpenbart 
får annonsene sine sponset av større selskaper og troner på 
toppen av lista hver dag, men også at minst en av dagene de 
har satt av til å tjene penger vil forsvinne til å vente på en 
pengeoverføring.

Nå tenker du kanskje at alt dette bare er ubeleilig og at du 
kunne gjort det, og at en dag uten omsetning ikke er så farlig. 
Men se for deg at du mangler den tekniske utdanningen som 
har gjort PC og internett til et andrespråk for deg, se for deg 
at du og familien din er avhengig av pengene du kommer til å 
tjene denne uken og at hver krone teller, se for deg at du ikke 
har valgfriheten til andre tjenester som kan gjøre jobben 
bedre. Se for deg at på toppen av dette må du holde det 
hemmelig fordi du blir sett på som mer kriminell enn haiene 
som driver siden du er på. Er det fortsatt bare ubeleilig? 
Slapper du like mye av over å ikke tjene penger den dagen 
eller helgen du må vente? Hadde du fortsatt fått det til? 

RESULTAT OG STATENS ROLLE
Det er flere grunner til at sexarbeidere sliter psykisk i 
hverdagen og brytes ned, det er ikke bare de store  
hendelsene vi møter, det er tusen små kutt som dette. Alt 
dette er utnyttende og overprisede forhold som  
myndighetene i dag har lagt opp til med sin lovgivning, og 
som de for øvrig tjener grovt på gjennom MVA. Avgifter som 
sexarbeidere ikke får tilbake selv om de og er pålagt å  
betale MVA og skatt til staten. 

Så hva gjør man da? Mange ser det å opprette annonse som 
så mye arbeid og så langt utenfor deres evner at det er en 
bedre løsning å la noen andre gjøre jobben for en. For 
andre firmaer ville vi kalt disse tilbyderne administrasjons-
selskaper eller liknende, i sexindustrien kaller vi dem  
halliker. Ikke alle faller inn under stereotypen vi har om  
halliker, men det er klart at når mange mennesker med få 
ressurser har behov for en tjeneste som få tilbyr, er det 
mange som vil utnytte det til å ta seg så godt betalt for 
tjenestene at mannen i i gata ville kalt det kriminelt. For å 
gjenta det, ikke alle sexarbeidere blir avhengige av hjelp fra 
tredjeparter, men nok blir det til at vi alle burde være kok 
forbanna over at regelverket legger opp til det, i stedet for 
å gi sexarbeidere en realistisk mulighet til å gjøre jobben 
selv. 

Eller så kan vi jo (og nå kan du ta på pysjen for nå er vi på 
vei inn i drømmeland) endre systemet og lovverket slik at 
sexarbeidere kan betale kontrollerte og regulerte selskaper 
en rettferdig pris for å ta den jobben. Eller kanskje en av 
tjenestene som tilbyr juridisk og helsehjelp i dag også  
kunne fått lov til å tilby administrativ hjelp?

Jeg håper at alle som har blitt med på denne reisen som er 
opprettelsen av en annonse for sexsalg sitter komfortabelt, 
og at alle som faktisk har tatt på seg pysjen drømmer søtt 
om avkriminalisering i kveld.
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SEXARBEIDERES

 RETTSTILSTAND

 I KONGERIKET

Da juristen Else Høgås Mohn skulle skrive master-
oppgaven som jusstudent, falt valget på sexarbeideres 
rettstilstand i Norge. Resultatet ble avhandlingen Men 
rettighetene mine får du aldri? En kvinnerettslig  
analyse av hvordan prostitusjon håndteres i retten 
(2022). Her tar hun utgangspunkt i skatterett og  
erstatningsrett og undersøker i hvilken grad kvinne-
rettslige hensyn og internasjonale menneskerettigheter 
er tatt med i rettens vurderinger. 

Resultatet er for så si det mildt nedslående. Som hun 
skriver i artikkelen her i Albertine «Rettens berørings-
angst for sexarbeid», konkluderer avhandlingen med at 
domstolene hverken tok kvinnerettslige hensyn, det vil 
si utviste sensitivitet og bevissthet knyttet til sexarbei-
deres livsvilkår og sårbarhet, eller viste til internasjo-
nale forpliktelser. Mohn avdekker også at både lovgiver 
og domstoler har dårlig kjennskap til og kunnskap om 
sexarbeid, og at lite tyder på at de ser behovet for å 
tilegne seg mer kompetanse.  

Det er i det hele tatt ikke så mange som interesserer 
seg for sexarbeideres rettstilstand og stilling, heller ikke 
utenfor domstolene og andre håndhevingsorganer. Det 
har derfor gjort Albertine nysgjerrig på hvorfor og 
hvordan Else Høgås Mohn selv fattet interesse for 
tematikken?

Ifølge Mohn fattet hun interesse for sexarbeideres 
rettstilstand allerede på første semester på jussen. 

– Professor Birgitte Hagland, som underviste i erstat-
ningsrett, sammenliknet to dommer fra Høyesterett 
som omhandlet henholdsvis erstatning for tapte  
sexarbeidsinntekter og tilbakebetaling 
av sexarbeidsinntekter. 

– Hun pekte på den ulike retorikken i dommene og viste 
hvordan dommeres innfallsvinkel til et tema, her sexar-
beid, har enormt mye å si for utfallet av en sak. Enten 
går man ut fra at en sexarbeider er et menneske med 
de samme rettighetene som andre mennesker og 
bedriver lovlig aktivitet gjennom sexarbeid, eller så går 
man ut fra at en sexarbeider bedriver uønsket virk-
somhet og at inntekter fra slik virksomhet ikke har 
rettslig vern. 

– Jeg synes det var både interessant og skummelt å se 
hvordan sexarbeid rokket så sterkt ved noen dommeres 
moral, at de mente at sexarbeidere ikke har de samme 
rettighetene som andre mennesker, forteller Mohn. 

– Temaet fulgte meg etter Haglands undervisning 
gjennom hele studiet, og det ble klart for meg at det 
var dette jeg ville skrive masteroppgave om.

 NORGE 
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" -Jeg syntes det var både interessant og 
skummelt å se hvordan sexarbeid rokket så 
sterkt ved noen dommeres moral, at de mente 
at sexarbeidere ikke har de samme rettighetene som andre mennesker."

Else Høgås Mohn

SEXARBEIDERES
I 2022 fikk Else Høgås Mohn stipend fra 
KUN Likestillingssenter, og i presentasjonen 
av sitt arbeid som KUN-stipendiat formidler 
hun at sexarbeid åpner for mange 
interessante problemstillinger 
innenfor ulike rettsområder. Det 
gjelder ikke bare strafferett, men også 
utlendingsrett og utkastelsespraksis, 
politirett og maktmisbruk. Hvordan 
kunne helsemyndighetene plutselig 
definere sexarbeid som bransje under 
pandemiforskriftene og samtidig ikke 
tilgodese sexarbeidere med rettig-
heter som fulgte de øvrige bransjene 
som måtte stenge ned? Albertine er 
enig med Mohn, og har som henne 
observert at sexarbeideres rettig-
heter, eller snarere mangel på rettig-
heter, er et tema som i overraskende 
liten grad fanger politisk og faglig 
interesse.

– Det meste av kunnskapsproduk
sjonen om sexarbeid skjer på master-
nivå, og der er vårt inntrykk at 
spesielt jusstudenter har fattet 
interesse for sexarbeiderfeltet? 

– Om du med spørsmålet mener at det 
er mange jusstudenter som skriver om 
sexarbeid, så er det en beskrivelse jeg 
ikke kjenner meg ikke helt igjen i. 
Databasen viser at det siden 2006 har 
vært skrevet åtte oppgaver om sexar-
beid, sier Mohn. 

- Årsaken til det tenker jeg er et  
resultat av at sexarbeid ikke er berørt 
i lovverket, og derfor også har svært 
liten plass i undervisningen. Men etter 
at de to store høyesterettsdommene 
kom i 2016 og 2017, fikk temaet litt 
oppmerksomhet i erstatningsretts- og 
pengekravrettsundervisningen. I retts-
sosiologi er det flere artikler av  
May-Len Skilbrei på pensum så jus- 
studenter som tar det som valgfag, får 
mer innsyn i rettsspørsmål som berører 
sexarbeiderfeltet.  

- Men jusstudenter blir i liten grad lært 
opp til å tenke rettspolitiske problem-
stillinger gjennom studiet, så det legges 
altfor lite vekt på hvordan lovverket 
favner om sårbare grupper, sier Mohn. 

- Tenker du at flere burde fatte 
interesse for sexarbeideres rettstand 
og er det noe du kunne tenke deg  
å fordype det ytterligere i om  
anledningen bød seg? 

- Jeg tenker det er veldig viktig å ha 
en nysgjerrighet rundt hvordan 
lovverket vårt påvirker ulike grupper  
fordi det er mange i samfunnet vårt 
som ikke har de samme rettighetene 
som majoriteten. 

- Men jeg tror det er få som kjenner til 
hvor mange juridiske problemstillinger 
som kan oppstå rundt sexarbeid, og 
tenker det er viktig at dette får mye 
større oppmerksomhet. Om anled-
ningen bød seg, kunne jeg absolutt 
tenkte meg å fordype meg ytterligere 
i temaet - da ville jeg gjerne ha sett 
mer på strafferettslige spørsmål og 
bankers praksis rundt sexarbeid, sier 
Mohn til Albertine. 
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Rettens 
berøringsangst 
for sexarbeid
Det norske skatterettslige og erstatningsrettslige 
lovverket er ikke tilrettelagt for sexarbeidere. 
Dette fører til at sexarbeidere ikke har de 
samme rettighetene som andre. Det er på tide 
at lovene endres slik at sexarbeideres 
rettigheter styrkes.

Av Else Høgås Mohn
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Denne artikkelen bygger på min masteroppgave i rettsvi-
tenskap Men rettighetene mine får du aldri? 
– En kvinnerettslig analyse av hvordan prostitusjon hånd-
teres i retten, som jeg skrev ved Universitetet i Oslo i vår. 
Avhandlingen tar for seg skatterettslige og erstatningsretts-
lige regler og på hvilken måte disse gjelder for sexarbeidere. 
Jeg analyserte flere vedtak og dommer som omhandlet 
sexarbeidere og vurderte om disse tok tilstrekkelig hensyn 
til sexarbeideres liv, utfordringer og sårbarhet..

I masteroppgaven min så jeg på hvordan skatterettslige og 
erstatningsrettslige håndhevingsorganer forholdt seg til 
sexarbeideres rettslige utfordringer, i lys av at lovverket 
generelt er ganske taust om sexarbeid. Håndhevingsorganer 
er en samlebetegnelse for organer som har myndighet til å 
ta avgjørelser i klage- og rettssaker. Eksempler på håndhe-
vingsorganer er domstoler og nemnder.

Jeg undersøkte om håndhevingsorganene utviste en sens-
itivitet til sexarbeideres livsvilkår og sårbarhet gjennom å 
anerkjenne hvilke utfordringer og egenskaper som følger 
med sexarbeid. Denne anerkjennelsen er viktig fordi tilsy-
nelatende nøytrale lover kan ramme forskjellige  
grupper ulikt.

Med livsvilkår mener jeg ulike aspekter ved sexarbeideres 
liv. Selv om sexarbeideres liv er like ulike som alle andres, 
er det flere ting som gjør at sexarbeid kan skille seg fra 
annet arbeid. Dette gjelder særlig registrering av arbeid, 
inntekt og kunder. Med sårbarhet sikter jeg til at sexarbeid 
fortsatt er stigmatisert i samfunnet og at sexarbeidere er 
mer utsatt for vold enn andre.

RETTSLIGGJØRINGEN AV SEXARBEID
I Norge er det faktisk bare én lov som regulerer hvordan 
sexarbeid skal gjennomføres. Det er straffeloven. I straffe-
loven § 316 heter det at kjøp av seksuelle tjenester er 
ulovlig. Paragrafen blir populært kalt «sexkjøpsloven» og har 
eksistert i tilnærmet lik form siden 2009. Det finnes ingen 
regler som direkte sier at salg av seksuelle tjenester er 
lovlig, men det leses inn i sexkjøpsloven da det følger av 
lovens forarbeider. 

Straffeloven § 315, den såkalte hallikparagrafen, regulerer 
også sexarbeid. Her heter det at det er ulovlig å fremme 
andres prostitusjon, som betyr at hallikvirksomhet er ulovlig. 
Paragrafen forbyr også sexarbeidere å tilby eller formidle 
seksuelle tjenester offentlig. Det vil si at annonsering av 
egen virksomhet er ulovlig etter denne paragrafen. Myndig-
hetene har ikke tatt stilling til om sexarbeid skal anses som 
«arbeid» i rettslig forstand, bortsett fra i utlendingsretten. I 
utlendingsretten er det bestemt at sexarbeid ikke defineres 
som arbeid. På andre områder er det imidlertid fortsatt 
uklart. Dette gjør at sexarbeidere ikke har de samme 
arbeidsrettslige rettighetene som andre arbeidere. 

Dette skaper særlig store skatterettslige og erstatningsretts-
lige problemer for sexarbeidere. Verken i skatteloven eller 
skadeserstatningsloven er sexarbeid definert som arbeid. 
Det er derfor uklart om inntekter fra sexarbeid henholdsvis 
skal skattes av og erstattes. Dette er praktiske utfordrin ger 
som lovverket ikke har tatt høyde for. 

At sexarbeid er såpass lite synlig i lovverket tyder på at det 
er lav politisk vilje til å sette sexarbeideres rettigheter på 
dagsorden. Selv om flere aktører forsøker å få sexarbei-
deres rettigheter styrket i det norske lovverket, forholder 
politikerne seg svært passive. Det gir et inntrykk av at 
lovgiver har en berøringsangst knyttet til sexarbeid.  

SKATTEPLIKTIGE INNTEKTER FRA SEXARBEID
Skatt beregnes etter hvor mye man tjener og utgjør grunn-
laget for beregning av pensjon og trygd. Å betale skatt 
fungerer dermed som en forutsetning for andre plikter og 
rettigheter. I henhold til skatteloven § 5-1 er all inntekt som 
følger av arbeid eller virksomhet skattepliktig. I norsk skat-
terett har man antatt at inntekter fra sexarbeid faller inn 
under ordlyden i § 5-1. Det vil si at man har gått ut fra at 
inntekter fra sexarbeid rettslig sett er skattepliktige.

Mange sexarbeidere kjenner likevel ikke til at inntektene er 
skattepliktige. Dette er det mange grunner til. Det handler 
særlig om at skattemyndighetene har etablert en praksis 
med å ikke skattlegge inntekter fra sexarbeid. Det finnes 
heller ingen veiledning som forklarer hvordan inntekter fra 
sexarbeid kan skattes av. Det kan også handle om at sexar-
beid er stigmatisert i samfunnet og at mange ikke ønsker å 
opplyse offentlige etater om at de selger sex.

Denne usikkerheten rundt skatteplikten skaper flere utfor-
dringer. For det første blir sexarbeidere som ikke skatter av 
inntektene sine, avskåret fra flere sosiale goder som følger 
av hvor mye man betaler i skatter.

For det andre risikerer man at det er de sexarbeiderne som 
av ulike grunner har kontakt med politiet og som opplyser 
om at de driver sexarbeid, som blir kontrollert av skatte
myndighetene og deretter ilagt tilleggsskatt og avgifter. 
Denne risikoen blir trukket frem i flere vedtak fra 
Skatteklagenemnda. 

Skatteklagenemnda frykter at skattemyndighetene bare 
kontrollerer sexarbeidere de blir gjort oppmerksomme på 
av politiet. Nemnda frykter videre at dette i mange tilfeller 
vil være sexarbeidere som har anmeldt vold og overgrep til 
politiet. I praksis er det da de aller mest sårbare sexarbei-
derne som blir utsatt for skattemyndighetenes vilkårlige 
skattekontroll. Det finnes ikke forskning på dette feltet, og 
det er derfor vanskelig å si om det er flere sexarbeidere 
som har anmeldt vold og overgrep som deretter blir skatte- 
kontrollert enn andre sexarbeidere. Det er imidlertid en 
legitim bekymring som myndighetene burde forholde  
seg til. 

Spørsmålet om inntekter fra sexarbeid er skattepliktige har 

I Norge er det faktisk bare 
én lov som regulerer 
hvordan sexarbeid skal 
gjennomføres.
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blitt behandlet én gang av tingretten og to ganger av Skat-
teklagenemnda. Skatteklagenemnda er et forvaltningsorgan 
som behandler skattesaker. Et vedtak fra nemnda kan ankes 
til tingretten.

I 2013 behandlet Oslo tingrett spørsmålet for første gang. 
Saken gjaldt en kvinne som hadde drevet eskortevirksomhet 
i form av massasje, striptease, salg av seksuelle tjenester og 
liknende over en periode på tre år. Skattesaken mot kvinnen 
kom som en følge av en straffesak mot et firma der kvinnens 
ektefelle var eier. Under straffesaken ble skattemyndighe-
tene gjort kjent med kvinnens eskortevirksomhet. De fant 
store kontantbeløp og bankinnskudd som kvinnen ikke 
hadde skattet av og ila henne derfor tilleggsskatt og avgifter.

Tingretten kom frem til at inntekter fra sexarbeid er skatte-
pliktige. Staten fikk likevel kritikk for en misvisende praksis 
med å ikke skattlegge sexarbeid, og retten mente at det var 
forståelig at kvinnen ikke hadde kjent til at inntekter fra 
sexarbeid var skattepliktige. 

I 2019 kom Skatteklagenemnda til motsatt resultat. I denne 
saken hadde skattemyndighetene kontrollert en kvinne som 
hadde enkeltpersonforetak som renholder. Skattemyndig-
hetene oppdaget flere innskudd og innbetalinger som 
kvinnen ikke hadde skattet av. Kvinnen ble derfor ilagt 
tilleggsskatt og avgifter. Kvinnen på sin side fortalte at dette 
var inntekter fra eskorteservice og ikke fra rengjøringsvirk-
somheten. Hun trodde derfor at hun ikke behøvde å skatte 
av disse inntektene.

I denne saken vektla Skatteklagenemnda at myndighetene 
vanligvis ikke håndhever skatteplikten for inntektene fra 
sexarbeid. De mente at dette er så forvirrende at det er 
umulig for sexarbeidere å vite om de skal skatte av inntek-
tene sine. Nemnda etterlyste derfor en presisering av 
lovverket fra lovgiver, slik at det ble klart om inntekter fra 
sexarbeid er skattepliktige eller ikke. Kvinnen ble fritatt for 
kravet om tilleggsskatt og avgifter.

Vedtaket fra Skatteklagenemnda utløste stor debatt, og 
Finansdepartementet så seg nødt til å komme med en 
uttalelse til Skattedirektoratet. I uttalelsen fastslo de at 
inntekter fra sexarbeid er underlagt skatteplikten som 
følger av skatteloven § 5-1
I 2021 tok Skatteklagenemnda igjen stilling til spørsmålet 
om inntekter fra sexarbeid skulle skattes av. Denne saken 
gjaldt en mann som på samme måte som kvinnen i 2019, var 
registrert med et enkeltpersonforetak som renholder. I 
avhør med politiet i forbindelse med en annen sak, hadde 
mannen opplyst om at han i perioder solgte seksuelle 
tjenester. Politiet videreformidlet disse opplysningene til 
skattemyndighetene, og skattemyndighetene kontrollerte 
dermed mannens inntekter. Skattemyndighetene fant 
inntekter som ikke var skattet av og ila derfor mannen 
tilleggsskatt og avgifter.

I behandlingen av saken delte Skatteklagenemnda seg i et 
flertall og et mindretall. Flertallet rettet seg etter Finansde-
partementets instruks og konkluderte med at inntektene 
fra sexarbeid er skattepliktige. Mindretallet mente som i 

2019, at lovverket er for uklart og at lovgiver må konkreti-
sere plikten. 

Myndighetenes standpunkt er altså at inntekter fra sexar-
beid skal skattes av. Skattemyndighetene fører imidlertid 
sjelden kontroll av sexarbeidere, slik at det er få sexarbei-
dere som kjenner til skatteplikten. Det er heller ikke tilret-
telagt for å skatte av inntektene ved at man ikke kan oppgi 
sexarbeid som yrke i skattelisten. Derfor må mange som 
ønsker å skatte av inntekter fra sexarbeid, oppgi at inntek-
tene stammer fra et annet yrke. Dette fører til at sexarbei-
deres rettslige plikt er praktisk umulig å gjennomføre. Man 
skal etter loven betale skatt, men man har som sexarbeider 
ikke fysisk mulighet til å gjøre det.

At mange sexarbeidere i dag ikke betaler skatt, påvirker 
også deres rettigheter på andre områder. Som PION (2022) 
har rapportert opplever mange sexarbeidere at banken 
terminerer kundeforholdet deres med lite eller ingen varsel. 
Dette er ofte fordi sexarbeidere har satt inn inntekter som 
ikke er skattet av. Fra bankens side argumenteres det for at 
dette kan være hvitvasking og at de plikter å vite hvor 
inntektene stammer fra. Ettersom kjøp av seksuelle 
tjenester er ulovlig, kan ikke sexarbeidere opplyse hvor 
inntektene stammer fra.

Finansklagenemnda tok for første gang stilling til spørsmålet 
om bankenes praksis er lovlig i mars i år. Nemnda fastslo at 
praksisen er lovlig og at sexarbeidere må dokumentere 
inntektene sine bedre. Gjennom denne praksisen mister 
mange sexarbeidere bankkontoer og Bank-ID. Dette skaper 
store praktiske utfordringer. Det er sannsynlig at bankene 
ikke hadde reagert såpass sterkt på inntektene fra sexar-
beid om sexarbeid var definert som arbeid.

ERSTATNING FOR TAPT INNTEKT FRA SEXARBEID 
ETTER SKADE
Dersom man skader seg og ikke kan jobbe en stund etterpå, 
har man rett på erstatning for den arbeidsinntekten man 
går glipp av, eller «tap i framtidig erverv» som det heter i 
skadeserstatningsloven § 3-1.

Det har lenge vært uklart om inntekter fra sexarbeid faller 
inn under bestemmelsens ordlyd. Som også er tilfelle for 
skatteplikten, er det ikke presisert i lovteksten om inntekter 
fra sexarbeid anses som «erverv». Flere mener at sexarbeid 
er uønsket i samfunnet, og at staten derfor ikke skal gi 
økonomisk støtte til sexarbeidere. Andre mener at retten 
til erstatning for tapt arbeid er en fundamental rettighet for 
personer som er utsatt for skade, og at det ikke er noen 
grunn til at sexarbeidere ikke skal ha den samme 
rettigheten.

At mange sexarbeidere i dag 
ikke betaler skatt, påvirker 
også deres rettigheter på 
andre områder. 

41



Spørsmålet om tap av fremtidige inntekter fra sexarbeid kan kreves 
erstattet, har vært til behandling i lagmannsretten fire ganger og i 
Høyesterett én gang. I samtlige av sakene har sexarbeidere blitt utsatt 
for vold fra en eller flere gjerningspersoner og ikke hatt mulighet til å 
arbeide i en tid etter overfallet på grunn av skadene de ble påført.

I 2005, 2006 og 2008 kom Borgarting lagmannsrett i tre ulike saker 
frem til at sexarbeidere som hadde blitt utsatt for vold hadde rett på 
erstatning for tapt inntekt i etterkant av overfallet. Retten la her vekt 
på at sexarbeidere skal behandles likt som andre mennesker og ha de 
samme rettighetene. 

I 2009 kom lagmannsretten i en annen sak for første gang til motsatt 
resultat. Retten mente at sexarbeid er uønsket i samfunnet og at 
inntekter fra slik virksomhet følgelig ikke har vern i norsk rett. Her gikk 
retten imot de tre tidligere dommene og fastslo at sexarbeidere ikke 
har rett til erstatning for tapt arbeid. 

Høyesterett tok for første gang stilling til spørsmålet om sexarbeideres 
rett på erstatning for tapt arbeidsinntekt i 2017. Flertallet inntok samme 
standpunkt som lagmannsretten i 2009 og avgjorde at sexarbeidere 
ikke har rett til å få erstatning for arbeidsinntekter de går glipp av etter 
å ha blitt utsatt for skade. Flertallet la særlig vekt på at sexarbeid er 
uønsket i samfunnet og at staten ikke skal støtte slike handlinger med 
en økonomisk erstatning.

Mindretallet var sterkt kritiske til flertallets argumentasjon og mente 
sexarbeidere har krav på de samme rettighetene som alle andre. De 
pekte også på at det ikke skulle «lønne seg» for gjerningspersonene å 
utøve vold mot sexarbeidere ved at de ikke måtte betale erstatning for 
tapt arbeidsinntekt. 
Høyesteretts dom i 2017 har i etterkant blitt diskutert og kritisert. 
Rettstilstanden per nå er at sexarbeidere ikke har rett til å få erstatning 
for tapt fremtidig arbeidsinntekt. Dette aktualiserer spørsmål knyttet 
til rettssikkerhet og likebehandling, som jeg vil gjennomgå mer i det 
følgende.

LOVGIVERS BERØRINGSANGST
Jeg valgte å analysere skatterettslig og erstatningsrettslig håndhevnings
praksis som involverte sexarbeidere, fordi skatteloven og skadesers
tatningsloven ikke gir et entydig svar på om inntekter fra sexarbeid 
omfattes av lovteksten.
 
Lovene er tilsynelatende nøytrale og skal inkludere hele folket. De tar 
imidlertid ikke høyde for at flere grupper i samfunnet ikke passer inn 
i malen loven legger opp til. Når retten ikke tar høyde for forskjeller i 
samfunnet, blir den også blind for ulike gruppers behov.

Lovgiver har ikke vært bevisst på sexarbeideres utfordringer, sårbarhet 
og livsvilkår i utarbeidelsen av skatterettslige og erstatningsrettslige 
regler. Ettersom det ikke er avgjort om sexarbeid faller inn under 
arbeidsbegrepet i norsk rett, og er det uklart hvilke regler som gjelder 
for inntekter fra sexarbeid. Dette skulle lovgiver tatt hensyn til.

KVINNERETTSLIGE HENSYN OG INTERNASJONALE 
MENNESKERETTIGHETER
Med vissheten om at lovgiver ikke har tatt tilstrekkelig hensyn, ønsket 
jeg å undersøke om håndhevingsorganene som skulle prøve om sexar-
beid var omfattet av disse lovene, forsøkte å bøte på lovgivers tilkort-
kommenhet. Det vil si at jeg vurderte om håndhevingsorganene tok 
særlig hensyn til sexarbeideres livsvilkår og sensitivitet i vurderingen.
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For å analysere hvordan håndhevingsorganer forholdt seg 
til sexarbeideres rettslige utfordringer, tok jeg utgangspunkt 
i tradisjonelle kvinnerettslige hensyn og internasjonale 
menneskerettigheter som beskytter kvinner som 
rammeverk. 

Dette er fordi de fleste sexarbeidere i dag, og historisk sett, 
er kvinner. Tradisjonelt har derfor sexarbeid blitt ansett som 
et kvinneyrke. Samtidig er det mange menn, transpersoner 
og ikke-binære som selger seksuelle tjenester. Jeg mener 
likevel at disse personene kan bli møtt med de samme 
stereotypiene og fordommene som kvinnelige sexarbeidere 
kan bli, rett og slett fordi de arbeider i et tradisjonelt kvin-
neyrke. Derfor var det relevant å anvende kvinnerettslige 
hensyn i analysen. Kvinnerettslige hensyn fremhever retten 
til likhet, rettferdighet, verdighet og integritet.
Forskning fra blant annet FAFO (2008) og Pro Sentret 
(2012) viser at sexarbeidere i kraft av både sitt arbeid og 
kjønn i større grad enn andre er utsatt for vold. Dette betyr 
at de har behov for et særlig vern mot vold. 

Norske myndigheter er rettslig forpliktet til å verne om 
kvinners rettigheter og beskytte dem mot vold gjennom 
ratifiseringen av FNs konvensjon om avskaffelse av alle 
former for diskriminering av kvinner (Kvinnekonvensjonen) 
og Europarådets konvensjon om forebygging og bekjem-
pelse av vold mot kvinner og vold i nære relasjoner (Istan-
bul-konvensjonen). FNs kvinnekonvensjon er en av svært 
få konvensjoner som direkte verner sexarbeideres situasjon. 
Konvensjonen gir også et sterkt vern mot kjønnsbasert vold. 
Istanbul-konvensjonen er en av få konvensjoner som kun 
dreier seg om kvinner som utsettes for vold. 

Gjennom konvensjonene er Norge bundet til å ta særlig 
hensyn til at kvinner er mer utsatt for vold og diskriminering. 
Ettersom sexarbeidere lever med en større voldsrisiko enn 
andre kvinner, har de et særlig sterkt behov for at state
n verner dem mot vold. Dersom håndhevingsorganene viser 
til Norges menneskerettslige forpliktelser i saker som 
omhandler sexarbeidere, vil de kunne gi et mye mer nyan-
sert bilde av voldsrisikoen sexarbeidere lever under. De vil 
også vise en sensitivitet og bevissthet knyttet til sexarbei-
deres livsvilkår og sårbarhet – og det vil kunne bøte på at 
lovverket ikke uttrykker denne sensitiviteten.

HÅNDHEVINGSORGANENES MANGLENDE 
SENSITIVITET TIL SEXARBEIDERES LIVSVILKÅR
Det kommer kanskje ikke som noen stor overraskelse at 
håndhevingsorganene ikke utviste særlig sensitivitet til 
sexarbeideres livsvilkår og sårbarhet. 

I sakene jeg har gjennomgått fremkommer problematiske 
og utdaterte holdninger til sexarbeid. Samtlige av sakene 
bygger på at sexarbeid er uønsket i samfunnet. 
I lagmannsrettsdommen fra 2009, der retten for første gang 
avgjorde at sexarbeidere ikke har rett på erstatning for tapt 

arbeidsinntekt, uttalte retten at kjøp og salg av seksuelle 
tjenester er en kontrakt «som anses å være mot ærbarhet». 
Hva retten legger i «ærbarhet» vet man ikke, men det frem-
står som en moralistisk standard som sexarbeid ikke når 
opp til. Retten mente videre at slike kontrakter som strider 
mot ærbarhet ikke kan gjennomføres med domstolens hjelp 
og at «partenes rettigheter [derfor] ikke har rettslig vern». 
Det er svært problematisk at en lagmannsrett uttaler at en 
gruppes rettigheter ikke har rettslig vern. Om man skal ta 
denne uttalelsen på alvor, har ikke sexarbeidere noen 
rettigheter knyttet til arbeidet og inntekten sin. 
Det er også gjennomgående for sakene at sexarbeiderne 
blir mistenkeliggjort og mistrodd. Det blir ikke tatt hensyn 
til deres integritet og verdighet. Dette gjelder både på 
skatterettens og erstatningsrettens område.
 
Kriminaliseringen av kjøp av seksuelle tjenester gjør det 
vanskelig for sexarbeidere å registrere arbeidet sitt. Dersom 
sexarbeidere skulle ført en liste over kunder, ville de satt 
kundene i fare for å bli straffet. Om kundene blir straffet vil 

det føre til at sexarbeideren mister en del 
av kundegrunnlaget sitt, og det kan også 
føre til sanksjoner fra kunden mot 
sexarbeideren. 

Det er derfor svært vanskelig for sexarbei-
dere å gi en helt presis oversikt over 

arbeidstimer og inntekt i forbindelse med en skattekontroll. 
Ofte vil inntekten være betalt i kontanter eller gjennom 
betalingstjenester. Her kan kundenes navn synes. Dette tok 
ikke skatteklagenemnda hensyn til. 

I beregningen av erstatning for tapt arbeidsinntekt reagerte 
flere av dommerne på at sexarbeiderne ikke kunne gi en 
konkret arbeidsoversikt. Flere av dommerne mistenkte også 
sexarbeiderne for å lyve om arbeidsmengde. Her ser man 
tydelig at domstolen ikke anerkjenner at strafferettslig og 
skatterettslig regulering fører til e-n manglende oversikt 
over arbeidsmengde, arbeidstid og kunder. Dette får igjen 
betydning for en erstatningsrettslig utregning. Man ser også 
at domstolen sår tvil rundt sexarbeidernes forklaring, noe 
det er vanskelig å se for seg at den ville gjort med andre 
arbeidere.

Domstolen utviser heller ingen sensitivitet knyttet til at 
sexarbeidere er særlig utsatt for vold. Sexarbeidere har i 
større grad enn andre grupper behov for regler som sikrer 
dem mot vold og som fungerer som en støtte når de har 
blitt utsatt for vold. Om domstolen hadde anerkjent at dette 
er sider ved sexarbeideres hverdag som sexarbeidere ikke 
kan bære risikoen for, ville den kunne hjelpe sexarbeidere 
til å realisere sine rettigheter i større grad

TO ULIKE FENOMENER INNENFOR OG UTENFOR 
RETTEN
Min avhandling viser at verken lovgiver eller håndhevings-
organer har nok kjennskap til sexarbeid. Det fremstår som 
at de heller ikke har en interesse i å tilegne seg slik 
kunnskap. I stedet velger de å ikke forholde seg til sexar-
beidere som gruppe i rettsutviklingen. Dette fører til at 
retten i dag ikke rommer sexarbeidere. 
Slik viser min avhandling at sexarbeid blir to ulike feno-

Kriminaliseringen av kjøp av seksuelle 
tjenester gjør det vanskelig for 
sexarbeidere å registrere arbeidet sitt.
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mener innenfor og utenfor retten. Den rettsliggjøringen av sexarbeid 
vi har i dag reflekterer ikke store deler av samfunnets holdning til 
sexarbeid, menneskeverd og rettferdighet. 

Dette leder meg til problemets kjerne. Berøringsangsten og passivi-
teten fra Norges myndigheter og håndhevingsorganer fører til at 
sexarbeidere blir annenrangs borgere uten de samme rettighetene som 
andre borgere. Selv om det er lovlig å selge seksuelle tjenester, gjør 
lovverket alt for å sørge for at det ikke skal lønne seg. 

Sexarbeidere kan ikke vise til sexarbeid som grunnlag for skatt, erstat-
ning, trygd eller pensjon. Sexarbeidere kan ikke ha en fagforening og 
kan ikke sykemelde seg. Mest av alt bidrar den passive rettsliggjøringen 
til økt stigmatisering av sexarbeidere.

HVORDAN KAN DETTE LØSES?
Lovgiver må komme på banen og én gang for alle ta sexarbeideres 
rettigheter på alvor. Jeg mener at man må lage et rettslig rammeverk 
som styrker sexarbeideres rettigheter og beskytter dem fra utnyttelse 
og urettferdig mistenkeliggjøring. Dette rammeverket må gjøre sexar-
beideres utfordringer mer synlige og være fleksibelt nok til å kunne 
romme sexarbeideres sårbarhet og livsvilkår.

For det første må lovgiver konkretisere sexarbeideres skatteplikt. Jeg 
mener at det bør utarbeides en veileder som viser hvordan sexarbei-
dere kan betale skatt. Det må gå an å velge sexarbeider som yrke og 
det må tilrettelegges for at kunder kan holdes anonyme. Slik vil sexar
beidere kunne føre en form for register over virksomheten sin som vil 
kunne ettergås av andre instanser. En slik veileder har man i Danmark.

Gjennom å betale skatt vil sexarbeidere ha et grunnlag å vise til for 
beregning av sosiale ytelser ved sykdom og skade, samt tjene inn 
pensjonspoeng. På denne måten vil sexarbeidere bli en del av velferds
staten på lik linje med andre borgere.  

For det andre mener jeg at det er åpenbart at lovgiver må presisere 
at det kan kreves erstatning for tapte inntekter fra sexarbeid etter 
skade. Det er uholdbart at sexarbeidere ikke skal ha de samme rettig-
hetene som andre borgere som blir utsatt for skade. Slik rettstilstanden 
er i dag, vil det lønne seg for en forbryter å skade en sexarbeider i 
stedet for en annen person, fordi forbryteren ikke vil måtte betale en 
eventuell erstatning i ettertid. Dette er klart i strid med prinsippet om 
likebehandling.

Om retten til erstatning blir presisert, vil man sikre at sexarbeidere 
som er blitt skadet kan rehabiliteres tilstrekkelig etter skaden. Slik det 
er nå er det fare for at mange går for tidlig tilbake i arbeid for å tjene 
nok penger.

I dag får ikke sexarbeidere brukt retten som et verktøy for å oppnå 
rettferdighet. Det er fordi retten ikke er fleksibel nok til å romme 
sexarbeideres livsvilkår og sårbarhet og de rettslige utfordringene som 
følger av det.

Det er på tide at rettsliggjøringen av sexarbeid gjennomgås og endres 
slik at sexarbeidere blir satt i sentrum. På den måten kan man sikre at 
sexarbeidere får ha rettighetene sine i behold.1

1  �Avhandlingen er publisert som nr. 112/2022 i Kvinnerettslig skriftserie og kan leses i sin helhet der.  
Dommene og vedtakene jeg viser til er (i kronologisk rekkefølge): TOSLO-2012-196791, SKNS1-2019-
106, UTV-2020-1196, SKNS1-2021-62, FinKN-2022-234, LB-2005-138054, LB-2006-164336, LB-2008-
30790, LB-2009-93028 og HR-2017-2352-A (Prostitusjonsinntekter). For en helhetlig behandling av 
temaet viser jeg til min masteravhandling. 
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Av Astrid Renland

Alle foto: Erika Hebbert/Nationaltheatret

OM DØDEN PÅ OSLO S 
OG ANDRE HISTORIER 
OM SEX OG RUS

APPELL
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Sommeren 2022 fikk vi i PION en hyggelig invitasjon 
fra Nationaltheatret til å være med på stuntlesing av 
Døden på Oslo S på Øyafestivalen. Fra torsdag til 
lørdag leste et stjernespekket utvalg av befolkningen 
utdrag fra oppsetningen som skulle bli musikal på 
Økernsenteret våren 2023. Som siste gruppe ut lørdag 
13. august, var PION i godt selskap med stortingsre-
presentant og Rødt-politiker Mímir Kristjánsson, 
daværende byråd for kultur og idrett og SV-politiker 
Omar Samy Gamal, forfatter Maria Navarro Skaranger, 
programleder Simon Nitsche, aktivist og styreleder i 
Normal Norge André Nilsen, forfatter Vigdis Hjorth, 
skuespiller Sjur Vatne Brean og musiker Ragnhild 
Fangel som spiller i bandet Pom Poko.

I tillegg til stuntlesingen samtalte PION om gatepro-
stitusjon på 1980-tallet med skuespillerne Flo Fagerli 
og Maria Kristine Hildonen som gjorde Lena og Nina. 
Og vi ble invitert til å holde appell i forkant av en av 
forestillingene.

Døden på Oslo S er den andre boken i Ingvar Ambjørn-
sens ungdomsserie i 11 bind om Pelle og Proffen, de to 
tenåringsguttene fra Torshov på Oslo Øst som dumper 
borti alskens aktuelle politiske saker som rasistiske 
grupperinger, miljøforurensing, nyreligiøse bevegelser 
og økonomisk kriminalitet. I Døden på Oslo S er 

temaet unge på drift, stoffbruk og sexsalg, og kyniske 
ungdomsarbeidere, bestyrer og ansatte på et gutte-
hjem som er kunder av de unge jentene som finansi-
erer rusavhengigheten med salg av seksuelle tjenester 
på strøket i Oslo. 

Døden på Oslo S rommer som Ingvar Ambjørnsens 
bøker ofte gjør, systemkritikk og gode beskrivelser av 
tidsånden i 1980-tallets Oslo da sentrumsområdene 
var befolket av byens fattige arbeidsklasse, husokku-
panter, hjemløse og rotløse ungdom, stoffbrukere og 
sexselgere. 

Men det er også en tragisk fortelling om et ungt, 
voksende rusmiljø der heroinen var i ferd med å slå 
rot, overdoser og død. Og det er en fortelling om 
vennskap, solidaritet og kjærlighet.
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I appellen som ble holdt i forkant av en av forestillin-
gene på Økernsenteret, tok vi for oss Lena og Nina, 
de to unge jentene som finansierte heroinbruken med 
sexsalg. For selv om de to jentene i fortellingen både 
slutter tragisk med Nina dør av overdose, og lykkelig 
med at Lena får hjelp av Pelle og familien hans og drar 
på behandlingsinstitusjon, er det også fortellingen om 
et sosialt fenomen: Kvinner som finansierer sitt 
problematiske stoffbruk med salg av sex, også 
betegnet som «den rusrelaterte prostitusjonen». På 
1980-tallet var det injiserende stoffbrukere som over-
lappet en annen gruppe rusbrukere i gateprostitu-
sjonen; drankerne og løsgjengerne. Og selv om de fikk 
merkelappen heroinister, var de også utstrakte blan-
dingsbrukere av piller og annet dop som var for 
hånden.

Lena og Nina anno 1980-tallet fikk mye oppmerk-
somhet. Den narkotikapolitiske strafferettslige 
opprustningen skjøt fart. Hasjrøykerne, 1970-tallets 
flowerpower-generasjon var jagd fra Slottsparken, og 
mens middelklassens barn tok veien til studentbo-
ligene på Sogn og Kringsjå, tok proletariatets barn 
veien til det gryende heroinmiljøet på Egertorget. Der 
Lena og Nina på 1970-tallet var overlatt til politiets 
trakassering og gudsglade hjelpere som tilbød suppe 
og såpe, sto Lena og Nina på 1980-tallet i sentrum for 
politisk bekymring og etnografiske studier med 
aksjonsforskere som gjennom mange og lange 
samtaler med dem skulle kartlegge og tenke ut hjel-
pebehov og sosiale tiltak. Lena og Nina på 1980-tallet 
ble plukket opp av politiet som kjørte dem til akutt-
leiligheten på Holmlia hvor de fikk tilbud om hjelp, og 
ikke til Bygdøy som Lena og Nina på 1970-tallet, og der 
de ble loppet for penger fordi ordensmakten kunne 
utnytte forbudet mot å offentlig tilby sex. 

Da 1980-tallet gled over til 1990-tallet, traff hivepide-
mien byens utslåtte og marginaliserte grupper. Hjel-
petiltakenes nyktring og normalisering ble erstattet 
med skadereduksjonstilbud og utdeling av sprøyter, 
kanyler, kondomer og glidekrem. Lena og Nina anno 
1990 rulet de offentlige prostitusjonstiltakene hvor de 
fikk sosialbistand og behandlet abscessene, og en 
varmestue hvor de kunne slappe av, Natthjemmet 

hvor de kunne få en seng over natten, sosialisere med 
hverandre og etablere kvinnefellesskap i et ellers så 
mannsdominert rusmiljø. Salg av sex er noe dritt, men 
vi er, sa de, økonomisk selvstendige og ikke avhengig 
av menn i rusmiljøet. 

På 2000-tallet endret det seg radikalt. Nå ble Lena 
og Nina kastet ut med det berømmelige badevannet 
og forsvant fra gata, prostitusjonstiltakene, det poli-
tiske blikket og politikkutformingen, og ble overlatt til 
seg selv. Det sies at Lena og Nina anno 2024 fortsatt 
livnærer rusavhengigheten med salg sex, men at de 
ofte befinner seg i en situasjon der dop byttes med 
sex. Friheten og den økonomiske selvstendigheten de 
følte på for et par tiår siden, er bare vage minner og 
nå byttet ut med en underordnet posisjon i 
rusmiljøene. 

Vi vet at Lena og Nina i dag er isolert og stigmatisert, 
og at sexsalgserfaringene, både de gode og dårlige, er 
noe de hverken deler med andre i rusmiljøet eller 
ansatte i rusomsorgen. Vi vet at taushet sementerer 
skam og stigma og trigger selvstigmatisering. For 
mange sexselgere har skammen vært vanskeligst å 
håndtere, og de forteller at den kleber og kan være 
umulig å bli kvitt. 

Vi avsluttet med å si at både stoffbruk og sexsalg kan 
være svært skadelig, avhengig av konteksten det skjer 
i. Men aller mest skade gjør måten vi har valgt å hånd-
tere og regulere narkotikabruk og sexsalg på. For 
forbudsregimer rammer ikke blindt – hardest rammes 
de som befolker de mest utsatte gruppene i 
samfunnet, som Lena og Nina.  

47



48



Det var en fantastisk forestilling! Hele 
første etasje av de tomme lokalene på 
Økernsenteret var scene og framsto 
som down town Oslo var på 1980-
tallet. Lokalene var tagget ned til et 
slitent bysentrum og fylt opp med 
gamle loppemarkedmøbler; sofaer, 
bord og stoler. Det var som å bli 
hensatt til en av 1980-tallets mange 
undergrunnbarer, et okkupert hus eller 
Blitz i husets spede barndom. Hele 
lokalet var scene, og scenene utspilte 

seg mellom publikum, øl- og pizza-
baren.  Og publikum ble spurt om fyr 
på siggen, bedt om å ta vare på penger 
og befant seg plutselig pogende til 
punkkonsert med husbandet Dårlig 
gjort. Det var en fascinerende, morsom 
og gripende forestilling som rev med 
alle publikummere, så det ut som, og 
den har også høstet full applaus fra 
mediene og kultursektorens 
anmelderkorps.
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Manusforfatter Axel Hellstenius som skrev filmmanus til Eva Isaksens 
filmatisering av Døden på Oslo S, er også manusforfatter til National-
theatrets forestilling. Simen Formo Hay sto for den kunstneriske 
regien, og bergensmusikeren Frank Hammersland (1969–2023) skrev 
musikken, mens Dagny Drage Kleiva hadde regi over scenografien.  
Pelle og Proffen ble gjort av henholdsvis Filip Bargee Ramberg og 
Sjur Vatne Brean, mens Flo Fagerli og Maria Kristine Hildonen spilte 
Lena og Nina. Deniz Kaya spilte Stein, mens Filla og institusjonsbe-
styreren Skånseth ble spilt av Rafid Arsalan Islam og Kim Haugen.

Forestillingen mottok Heddaprisen 2023 i kategorien beste teaterfo-
restilling. Forestillingen ble også nominert i kategorien årets beste 
forestilling for ungdom. Kunstnerisk team og ensemblet var nominert 
til kritikerprisen for teater, musikk og dans 2022–2023.

I tillegg til stuntopplesingen på Øyafestivalen omformet National
theatret det nedlagte Økernsenteret til en særegen møteplass med 
en rekke spennende arrangementer som pågikk gjennom 
hele spilletiden. 
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HVEM FÅR SNAKKE OM  

Å VOKSE OPP I OSLO?

•	 Axel Hellstenius, dramatiker bak Døden på Oslo S, 
både filmen fra 1990 og Nationaltheatrets forestilling 
på Økernsenteret.

•	 Sarah Zahid, forfatter. Har blant annet skrevet diktsam-
lingen Bjørnholt vgs.

•	 Javad El Bakali, står bak humorkontoen utlending.
memes.

•	  Linn Stalsberg, journalist og forfatter og samtalens 
ordstyrer.

•	 Don Martin, rapper og tekstforfatter fra Oslo øst.

KUNSTEN Å HENGE  

– HVORDAN ROMME UNGDOM I BYEN?

•	 Rina Mariann Hansen, byråd for arbeid, integrering og 
sosiale tjenester

•	 Ingar Brattbakk, forsker ved Oslo Met. Blant annet om 
barndom i storby.

•	 Abdirahmaan Hasan, videregående skoleelev og 
medlem av Ungt Crew på Døden på Oslo S.

•	 Alberte Tennøe Bekkhus, leder av Rød Ungdom og 
debattens ordstyrer.
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HVEM FÅR SNAKKE OM  

Å VOKSE OPP I OSLO?

•	 Oslos rusmiljøer 

•	 Anna-Sabina Soggiu, sosionom og samfunnsdebattant. 

•	 Lars Sandås, billedkunstner som i 2016 utga boken  
Narkoatlas – Oslo.

•	 Arild Knutsen, styreleder i Foreningen for human 
narkotikapolitikk.

•	 Anders Imenes, psykolog og samtalens ordstyrer.

HVEM FORANDRES BYEN FOR?

•	 Knut Schreiner, sosiolog, jobber med byutvikling hos 
Rodeo Arkitekter.

•	 Hannah Sigriddatter Ander, samfunnsgeograf og 
medstifter av Kritisk bynettverk.

•	 Ole Pedersen, aktivist og sosial entreprenør, drifter 
Nedenfra ideelt A/S som jobber for demokratisk 
deltakelse i byutvikling.

•	 Dana Jdid, arkitekt MA Urbanism. Daglig leder og 
kunstnerisk leder på Urtegata. Startet pengeinnsam-
ling for å redde lokal butikk på Grønland i Oslo.

•	 Nazneen Khan-Østrem, kommentator og debattens 
ordstyrer.
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I tillegg til forestillingen arrangerte Ungt Crew som var 

utviklet og produsert av Una Brustad, Amelia Nwani, 

Abdirahmaan Hasan, Awo Hassan og Selma Greenberg 

Søderlind, UngKveld-er og UngWorkshops for unge på 

Økernsenteret gjennom hele spilleperioden. Målet 

med arrangementene var å utforske hvordan man kan 

skape en møteplass for unge i et annerledes lokale – en 

slags «Økern takeover». Ungt Crew var en del av et 

større formidlingsprogram knyttet til Døden på Oslo 

S, og støttet av Sparebankstiftelsen DNB, Fritt ord og 

Kulturrom.
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INTROER TIL DØDEN PÅ OSLO S:

22. mars: 	«En forbeholden hyllest til Økernsenteret» med samfunnsgeograf Alf 

Jørgen Schnell

27. mars: 	 «Å portrettere Oslo på film» med filmskaper Ulrik Imtiaz Rolfsen

20. april: 	«Jeg går i bane» med forfatter Maria Kjos Fonn

24. april: 	 «Den såkalte undergrunnen møter makta» med kunstner  

Anita Hillestad.

4. mai: 	 Dikt av og med Søppelmann Janssons fristelser

22. mai: 	 Mister Orkester

24. mai: 	 «Kriminalisering, stigma og sexarbeid» Astrid Renland, PION – 

sexarbeideres interesseorganisasjon

31. mai: 	 «Rus og ensomhet på Oslo S» med forfatter Hilde Østby

7. juni: 	 «Verdens verste dikt» med revygruppa Spiller Ingen Rolle

8. juni: 	 «Fortellinger fra et Økern som er borte» med musiker Tore Hauge

Kilde: nationalteateret.no  
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Av Sexarbeider

JEG KRYSSET ELVEN
Jeg krysset elven, skrev jeg for mange år siden, og nå skriver jeg at 
det er ingen vei tilbake. Angrer du, spør de. Og jeg svarer som alle 
både ja og nei. Ville du gjort det igjen, spør de. Og jeg svarer det 
samme, men hvordan kan jeg være den jeg er i dag og gjøre det 
samme? Om jeg ville gjort det samme, ville det jo ikke blitt det 
samme, og det er heller ikke sikkert at det ville blitt bedre.

Jeg krysset elven, og satte stopp, men det er ikke stopp. Jeg er 
fortsatt der, jeg er fortsatt meg. Jeg har møtt en mann, men jeg drar 
inn erfaringene mine som sexselger i forholdet med ham. Det er ikke 
nødvendigvis hverken dårlig eller bra. Han er sammen med meg, og 
med klisjeen «det er en del av meg».

Kanskje trodde jeg at stopp var slutt, og folk snakker om en ny start. 
En gammel start, hvor man ikke forkaster eller faker, men tar med 
seg hele livet videre. Det spinner, det har vært mye. Og jeg ville det, 
det der med ny start. Det er ikke slik. Det er overganger, faser, 
runder i fiskeboller. Livet går i sirkler. Helt til du blir gammel og går 
i barndommen.

«Vær forsiktig». De sa det. Men kanskje ikke nok, kanskje jeg ikke sa 
det nok selv, tydelig nok, høyt nok. Jeg krysset elven, og det var 
ingen vei tilbake. I hvert fall ikke ennå. De spør igjen: «Ville du gjort 
det?» Vær forsiktig, svarer jeg. 

Av Sexarbeidere 
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SOMEONE YOU LOVE  
IS A SEX WORKER

Mange menns hat mot sine mødre rammer sexarbeidere, som 
er et yndet objekt for seriemordere. Politiet er ikke opptatt av å 

etterforske drapene, og selv om drapene kan skape uhygge,  
følger det sjelden med sympati for ofrene.

Av Astrid Renland
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Sent på høsten i 2022 mens alles øyne var rettet mot unge 
iranske kvinner og menns opprør mot regimet etter at den 
kurdisk-iranske kvinnen Mahsa Jina Amini døde i moralpo-
litiets varetekt, slapp den iransk-danske filmskaperen og 
manusforfatteren Ali Abbasi filmen Holy Spider. 

Holy Spider åpner med en kvinne som står foran speilet og 
gjør seg klar til å gå på jobb. Hun sminker seg og kler på seg 
BHen. Det er ikke puppene som er slående, men den nakne 
ryggen og armene som er full av blåmerker og forteller oss 
om iranske sexarbeideres livssituasjon, arbeidskår og vold-
serfaringer. Før hun går ut kysser hun sin lille sovende 
datter og sier at hun er tilbake før hun våkner. Det er hun 
ikke. Hun er det første drapsofferet filmen viser. 

I neste scene blir en sexarbeider kastet ut av bilen uten å 
få betalt fordi kunden mener han ikke har fått det han skulle 
betale for; utløsning! Politiet kjører forbi og stresser situa-
sjonen. Vi ser så vidt at hun utøver tjenesten, men vi ser 
arbeidssituasjonen hennes. Hun sitter krøket sammen i en 
forvridd stilling i passasjersetet mens kunden sitter i fører-
setet, og hodet hennes er klemt mellom rattet og 
kundens skritt. 

Holy Spider er en sterk film som bygger på historien om 
seriemorderen Saeed Hanaei som mellom 2000 og 2001 
drepte 16 sexarbeidere i byen Mashhad. Og den er sterk på 
mange plan. Kvinners kår i Iran er høyst aktuell og godt 
portrettert i hvordan den kvinnelige journalisten Rahimi 
som kommer til byen for å skrive om drapene, behandles 
som journalist, og hva hun til tross for yrkesstatus må finne 
seg i som kvinne. 

Den er sterk fordi den belyser dobbeltmoralen som er så 
gjenkjennelig i sexarbeid fordi det er kvinnen som selger 
sex som ses på som årsaken til den moralske korrupsjonen 
i samfunnet. I dokumentaren om Hanaei og hans ofre med 
tittelen And along came a spider av Maziar Bahari fra 2003, 
hyller byens innbyggere Hanaei som Mashhads store sønn. 
Sexarbeidernes kunder blir ikke nevnt.    

Men Holy Spider er også sterk fordi sexarbeidere ikke bare 
blir ofre for seriemordere i et land der presteskapets reli-
giøse puritanisme regjerer kjønnspolitikken. For selv om 
Hanaei hevdet at han ryddet gatene for umoral – fattige 
rusavhengige kvinnelige sexarbeidere – tyder andre ting på 
at motivet var av en annen art både i filmen og i massemor-
derens virkelig liv. I filmen får vi inntrykk av at han tenner 
på drapene eller at de har en dypere betydning enn at han 
luker ugresset fra Mashhads gater. I det virkelig liv hadde 
han en dysfunksjonell relasjon til sin mor som utsatte han 
for grov vold i barndommen og oppveksten.

Filmen gir derfor assosiasjoner til historien om amerikanske 
Gary Ridgeway – også kalt det The Green River Killer, som 
i 2003 ble dømt for drapet på 49 sexarbeidere i årene 
1980–90, de fleste drapene i 1982–83. Ridgeway vokste også 
opp med komplekst seksuelt forhold til sin mor, og fortalte 
at han drepte sexarbeidere fordi han anså risikoen for å bli 
tatt som liten, om ikke fraværende. Han hadde rett – det tok 
nesten et tiår før saken ble oppklart. 

I Morgenbladets anmeldelse (25. november 2022) av Holy 
Spider problematiserer filmanmelder Viviana Vega at serie-
morder-sjangeren ofte glir over i spekulative scener. Vega 
viser til åpningsscenen med den halvnakne kvinnen og 
scenen der vi ser sexarbeideren utføre blowjob på kunden 
idet politiet kjører forbi. Vega mener at scenene – spesielt 
den siste, er helt unødvendig for historien, og bare bidrar 
til å skape ubehag.  Vega har rett i seriemordsjangeren ofte 
blir spekulativ. Spesielt når det gjelder måten sexarbeidere 
er portrettert på, for som oftest er det som ofre for vold 
og drap. 

Ridgeways ofre var lette å drepe, og det var også Hanaeis 
ofre. Politiet var ikke opptatt av å etterforske drapene, og 
selv om drapene skapte uhygge, var det ikke sympati for 
ofrene blant Mashhads innbyggere. Noe som blir ytterligere 
forsterket i Rahimis møte med pårørende som til tross for 
stor kjærlighet og sorg over tapet, ikke tør eller har noe å 
stille opp med i forsvar av sine døtre.  

Det er det som er ubehaget. At noen er så lett å drepe. 
Og vanskelig å savne.  

Det er ikke  
puppene som er slående, men 
den nakne ryggen og armene 

som er full av blåmerker.

58



Entreprenør  
i samfunnets 
gråsone
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Tekst: Tine

– De har vært her, de leter etter deg, sa min far, 
som hadde ventet i bilen mens jeg ordnet 
legetime til han. Advokaten min ringte, hun 
hadde klart å få til en avtale med politiet. Jeg 
kunne melde meg frivillig på Grønland politi-
stasjon tidlig neste morgen, sa hun. 

Jeg ble livredd, det var dette jeg hadde fryktet 
i snart to år, og jeg visste at det var begyn-
nelsen på slutten for min karriere som ifølge 
norsk straffelov er omtalt som hallikvirksomhet.

Som en skygge smøg jeg meg hjem og ødela 
alle bevis. Jeg kastet notater, bilder og cd-rom 
i den brennende ovnen. Jeg slo ikke på lys, jeg 
forlot ikke leiligheten. Alt ble helt stille, jeg 
hørte bare lyder i mitt eget hode. Det var ikke 
bare min økonomiske hverdag som var truet. 
Jeg var selv forsørger, og jeg tenkte på kvin-
nene og deres familier som var avhengige av 
inntekten fra sexarbeid. 
 

SUZUKI GSX 750 KUBIKK 
Folk flest forbinder hallik med enten den 
amerikansk Hollywood-stereotypien der 
dandykledde svarte menn med store 
gullsmykker og mye heroin forførte unge 
kvinner til å jobbe for seg, eller kriminelle 
slubberter fra samfunnets bunnslam som rått 
og brutalt utnytter andres sexsalg. Jeg var 
ingen av delene. For meg var det en jobb, og 
jeg jobbet selvsagt for å tjene penger. Men som 
feminist mener jeg at sexarbeidere har en 

soleklar rett til å jobbe under trygge og 
ordnede forhold.
Min vei inn i businessen startet da jeg som 
19-åring kjøpte meg en Suzuki GSX 750 kubikk 
og kjørte ut i verden. Jeg hang meg på hjul med 
en guttegjeng fra Lillestrøm som skulle sydover. 
Vi hadde fantastiske dager på landeveien 
gjennom Tyskland, Østerrike, Italia og til Split 
i det som da var Jugoslavia, og etter noen 
herlige dager på den idylliske øya Hvar i Adri-
aterhavet dro guttene videre. Selv tok jeg 
veien over Østerrike til Sveits, og på hjemturen 
stoppet jeg noen dager i Amsterdam. 

Det ble noen ville dager i Amsterdam. Jeg 
elsket byen og alt den kunne tilby, jeg følte en 
dragning til stedet, jeg visste at jeg skulle 
komme tilbake dit en gang. 

ENGLENE I AMSTERDAM 
Sommeren etter pakket jeg på ny Suzukien og 
hadde en flott tur før jeg igjen satte foten i 
Amsterdam. Jeg kjørte rett fra Amsterdam 
Centraal, over Stationplein til byens eldste og 
helligste kirke, den gotiske Oude Kerk. 
Omtrent der begynner Amsterdams Red Light 
District som kunne by på alt hva hjertet 
begjærer når det gjaldt sex & drugs. Sexarbei-
dere som promoterte seg selv i byens berøm-
melige vindusprostitusjon, coffeshops, 
bordeller, strippeklubber, sexbutikker og sist, 
men ikke minst billige hoteller.  
1980-tallets Red Light District var ingen dans 

Det var bare en gjeng som kunne kødde det til for meg og 
mine, det var politiet og det gjorde de.
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på roser. Hells Angels, halliker og mafia styrte 
området. Politiet var fraværende, og det 
eneste sosiale tiltaket var Frelsesarmeens 
daglige tilbud om suppe, såpe og frelse. Men 
for meg var det en drømmeplass, og 
Amsterdam innfridde alle mine villeste 
fantasier.

Jeg ble kjent med vakre Seamus var fra 
Nord-Irland, som hadde stukket fra landet så 
han slapp å bli soldat i en svært politisk krig. Vi 
leide rom hos en kvinne fra Argentina, hun var 
kanskje 50 år og jobbet i vinduet i Red Light. 
Kroppen bar preg av et levd liv, hun var tynn 
og markert i ansiktet. Hun prøvde å skjule noen 
store arr på siden av ansiktet med det brune 
tykke håret. Leiligheten hennes bestod av tre 
rom; kjøkken, stue og et soverom. Hun kunne 
lite engelsk, så vi snakket ikke stort sammen, 
men hun brukte å se på meg med sine store 
brune øyner og smilende klappe meg på 
kinnet. Hver morgen kom kjæresten hennes og 
hentet henne, og så spaserte de sammen til 
plassen i Red Light der hun solgte sex. 

KULTURELL SMELTEDIGEL 
Det var ikke bare kriminelle og gudsglade 
hjelpere som befolket Red Light, området var 
en kulturell smeltedigel av ulike nasjonaliteter 
som livnærte seg på jobb i sexindustrien. De 
jobbet som strippere, i peep-show, livesex-
show og som sexarbeidere, og de presenterte 
jobbene sine som hvilket som helst annet yrke. 
For selv om Nederland ikke legaliserte sexin-
dustrien før i 2000, ble sexarbeid anerkjent 
som legalt yrke allerede i 1988. 

Jeg fikk meg jobb på en cocktailbar hvor jeg 
jobbet tre dager i uken, de resterende brukte 
jeg til fest og moro. Jeg hang med Karen, som 
også var en bikerberte og en av jentene til 

Englene. Kvinnene i miljøet var strikt kontrol-
lert, men siden hun hverken var old lady (gift 
med et medlem av HA) eller girlfriend, hadde 
hun større frihet. Karen likte kokain, og det 
som var igjen på slutten av dagen puttet hun i 
pipa og røykte. Jeg prøvde å røyke det et par 
ganger, men jeg ble så stressa og fant ut at det 
var ikke noe for meg. Marlin fra Stockholm var 
en av mine gode kolleger i baren, hun bodde i 
en okkupert boligblokk i Amsterdam Noord. Vi 
var to unge vakre nordiske jenter som jobbet 
på bar i Red Light, vi mikset drinker, lagde 
crazy gode cocktails, og Marlin elsket pepper 
(amfetamin) og Englene, hun hadde et sterkt 
ønske om å bli en old lady.

ANGEL PLACE 
En dag ble Karen og jeg tatt med til Angel 
Place, som lå på østsiden av byen og var bygd 
som et fort. Karen satt bakpå Big Willem, det 
var ikke noe sete bak på sykkelen så hun satt 
rett på bakskjermen, mens jeg red med Long 
Louis, som man sa om å kjøre motorsykkel. 

Stålporten inn til Angel Place var bevoktet av 
væpnede vakter hele døgnet. Området bestod 
av et hovedhus med felleskjøkken og sanitær-
anlegg. Et stort barområde bygd som 
cowboy-bar i ville vesten-stil lå tvers over 
felleskjøkkenet. Baren var pyntet med et stort 
gruppebilde av Amsterdam Chapter (HA-av-
delingen), med påskriften «It`s hard to be 
humble when you know you are the best». På 
den ene siden av baren var det et enormt 
akvarium fylt med pirajaer. 

På tomta var det mange campingvogner som 
var befolket av englenes familier. Kvinnene satt 
utenfor vognene sine, hengte opp klær og 
passet barna. Barna syklet rundt og lekte. 
Englene selv hadde egne leiligheter i byen som 
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konene, the old ladys og barna antagelig aldri 
besøkte. 

Vi red videre til Haarlem, englene hadde «brødre» 
der. Vi var en kort tur innom klubbhuset, drakk 
noen øl og røyka noen jointer. 

Dagen etter gjorde gutta seg klare til en tur til 
København. Sammen med dem dro gjestene 
fra New Zealand, og Long Louis og noen andre 
skulle gjøre forretninger med englenes avdeling 
i den danske hovedstaden. Marlin og jeg fikk 
lov til å bli med, men vi fikk ikke ri med dem og 
måtte komme oss dit på egen hånd. 

BUSINESS TRIP
Vi puttet passene og sminke i vesken, spaserte 
ut porten i Angels Place og gikk ut på motor-
veien for å haike. 

Hells Angels Copenhagen var betydelig mindre 
en Amsterdam. Gutta var opptatt av forret-
ninger, og vi fikk beskjed om at vi kunne gjøre 
stort sett hva vi ville bortsett fra å dra ned til 
fristaden Christiania. Vi dro selvsagt rett til 
fristaden der vi møtte en ung christianitt i 
Pusher Street. Han inviterte oss hjem til sitt 
selvbygde hus, og der fikk vi en romslig pose 
fleinsopp som vi hadde med tilbake til Køben-
havns Angel Place. 

Da vi stod og glodde på den digre porten kom 
angsten. 

Faen heller, vi må droppe disse soppene før vi 
går inn, sa vi til hverandre. Men hva var det 
fyren hadde sagt; måtte vi eller skulle vi ikke ta 
hele posen? 

Porten ga fra seg et smell idet den begynte å 
gli opp. Vi så på hverandre, og da porten hadde 
åpnet seg, hadde vi svelget alt som var i posen. 
Det endte med tidenes verste bad trip. I et helt 
døgn krabbet Marlin og jeg desorientert og 
forvirret rundt, og med magen full av flein kjente 
jeg på frykt, panikk og angst. 

DRAPET 
Etter å ha bodd i Amsterdam i nesten to år 
skjedde det noe som skulle forandre alt. En 
ung jente i vennekretsen som jobbet som stue
pike på en av Amsterdams mange hoteller, ble 
meldt savnet av kjæresten sin etter at hun ikke 
kom hjem. Hun var fortsatt savnet etter to 
døgn. Seks uker senere fikk en sluseportoperatør 
øye på en merkelig pakke i plast som fløt i 
Amsterdam Rijn-kanalen. Han klarte å løfte i 
land posen. Inne i posen fant han deler av et 
menneske. 

Alle i vennekretsen og hele miljøet i Red Light 
var redde. Hva har skjedd? Kan det være noen 
vi kjenner som har drept og blitt drept?  

De fleste av oss ble tatt inn til politiavhør, og 
jeg måtte forlate landet for min egen sikkerhet. 
Jeg låste døren til leiligheten, sa farvel til mine 
venner og kjørte på min Suzuki GSX tilbake til 
Norge. 
 
SJAMPANJE OG KOKAIN 
Vel hjemme jobbet jeg på barer og nattklubber 
i Oslo hvor mange sexarbeidere vanket. De var 
alle norske og jobbet på innendørsmarkedet. 
Det var mye kokain og penger som satt løst i 
Oslo på 1980-tallet, og jeg håvet inn store 
mengder tips. I mange år levde jeg og jobbet 
om natten og sov store deler av dagen.

Etter noen år i bransjen ble jeg invitert på fest 
med kjendiser som skulle feire en stor begi-
venhet. Lokalet var fullt av folk, og det klirret i 
ekte krystall mens sjampanjekorkene smalt i 
taket. Jeg hadde gode kontakter og ordnet 
kokain til gjestene via dealeren min. Da han 
kom, ble jeg fulgt opp i heisen sammen med to, 
tre menn, de var typiske cola-kunder, arrogante 
og høye på seg selv. Jeg var drittlei av å selge 
kokain, men jeg må innrømme at jeg var glad i 
det hvite pulveret, og salget gjorde at jeg 
kunne finansiere mitt eget forbruk. Varene ble 
undersøkt og godkjent. 

Festen dundret på og det var god stemming, 
det knitret i stive kjoler og folk skravlet og lo. 
En av kokainkundene kom med et tilbud om å 
overta leiekontrakten på en leilighet, han eide 
flere leiligheter i byen og ville kvitte seg med 
én der leietakerne hverken betalte husleie 
eller lot seg kaste ut. Om jeg fikk orden på 
leiligheten, ville jeg få leiekontrakten skrevet 
over på meg, og i tillegg skulle jeg få depositum 
beløpet i kontanter og en ekstra slant for bryet. 
Klart jeg takket ja. 

FRA FESTBULE TIL ARBEIDSSTED 
Allerede dagen etter kjørt vi i hans røde Dodge 
Viper for å se på leiligheten, som lå i en bygård 
sentralt i byen. Da vi låste oss inn, var det tre 
jenter og en mann til stede. Jeg forstod med 
en gang at leiligheten var leid ut til sexarbeidere. 
Utleier forlot stedet umiddelbart, skremt 
hastet han ned trappen. 

Det neste jeg skjønte var at her var tilbudet sex 
& drugs, for ved komfyren var en mann i full 
sving med å lage GHB. Jeg erfarte etter hvert 
at de mannlige og kvinnelige sexarbeiderne 
som jobbet fra leiligheten, brukte GHB, amfe-
tamin, kokain, poppers og ereksjonsfrem-
mende legemidler. Det samme gjorde kundene. 

Etter noen uker med forsøk på å få orden på 
stedet, måtte jeg erkjenne at det var altfor 
kaotisk selv for meg. Det var mange som ikke 
hørte til der som hadde nøkkel. Leiligheten var 
ikke bare et arbeidssted, men et samlingssted 
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for både kjærester, bakmenn, dopselgere og 
dopkjøpere. Jeg fatter ikke den dag i dag at 
noen kunne jobbe under så kaotiske forhold. 
Det var noen episoder der som var veldig farlige, 
og en gang holdt det på å gå fryktelig galt. 

Mona, den yngste av sexarbeiderne solgte 
BDSM-tjenester, og hun hadde bundet 
kjæresten som også jobbet som sexarbeider, 
altfor stramt og glemt han av. Da jeg fant han, 
helt tilfeldig, var han allerede blitt blå i 
ansiktet.  En av jentene kjente jeg fra før, Ella, 
som hadde solgt sex i mange år og hadde både 
et stort nettverk av venner som jobbet som 
sexarbeidere og en stor kundekrets. Hun og en 
annen kvinne, Sofia, fikk også nok av kaoset som 
rådde, og vi ble enig om å se etter en ny leilighet. 

Kort tid etterpå flyttet vi inn i en treroms 
leilighet som lå diskret til i et travelt strøk midt 
i sentrum av Oslo. Det var mitt navn på husleie-
kontrakten, og det var mine penger som stod på 
depositumkontoen.

I den nye leiligheten kjørte vi strenge regler. Vi 
ble enig om at kjærester eller ektemenn hverken 
fikk komme på besøk eller vente utenfor. Det 
var fast åpningstid mellom 08:00 og 22:00, og 
ingen kunder etter stengetid. For kunder som vil 
bestille eskortetjenester eller en «all night» 
bestilte vi hotellrom. Og dopsalg fra leiligheten 
var forbudt. Rusa kunder og menn som vi antok 

hadde et uakseptabelt kvinnesyn ble avvist. 
Sikkerhet var viktig og noe vi prioriterte. 

KREVENDE SKILLS 
Jeg tok leie pr rom pr. dag. Sexarbeiderne  
ringte meg med forespørsel om ledig rom og 
betalte forskuddsvis for dagen. Det var stort 
sett tre norske jenter som jobbet fast fra leilig-
heten. Deriblant Ella. Jeg har alltid hatt stor 
respekt for Ella, jeg kjenner hennes historie om 
en barndom med overgrep, omsorgssvikt og 
traumer. Ella var både hard og følsom på samme 
tid. Hun brukte alltid amfetamin på jobb. Jeg har 
aldri møtt en kvinne som henne, hun var 
enestående.

Jeg har reist rundt i Europa alene på motor
sykkel, jeg er uredd, mentalt sterk og tenkte at 
det å jobbe som sexarbeider ville være uproble-
matisk, men det var det ikke. Det fant jeg ut da 
jeg ble med Ella som partner på hennes 
eskortetjenester ved noen anledninger. Selv om 
jeg prøvde, klarte jeg ikke å sjonglere så mange 
roller og ferdigheter som det kreves som sexar-
beider. Det ble klart for meg at jeg var bedre i 
administrasjon og ledelse enn som sexselger, og 
jeg gikk all in som entreprenør i samfunnets 
randsone for å si det sånn. 

HANNAH 
En av leietakerne var Hannah, hun var 182 cm 
høy uten strippesko og antagelig nærmere 30 
år selv om hun sa hun var 20. Hannah var et syn 
for såre øyne. Hun hadde de største «all natural» 
puppene jeg noen gang har sett og en vakker 
kraftig kropp, store brune øyne og platinablondt 
farget langt hår. Hun var som diger Barbiedukke. 
Og hun elsket selvbruningskrem – jeg vasket 
brune flekker fra tak og vegger – men ikke minst 
var hun veldig profesjonell i jobben sin og veldig 
morsom å være sammen med. Vi hang over 
komfyren under kjøkkenviften og røyka weed. 
Hun fortalte innlevende om kunder og hva de 
gjorde sammen. Vi skravla og lo av alt hun fant 
på. Hannah elsket sex, og kundene elsket henne. 
De ble kåte og fikk ståpikk av synet som møtte 
dem i døren, og betalte gladelig for en time, 
mens ti minutter senere vinket hun dem fornøyd 
ut. 

DÅRLIG MAGEFØLELSE  
I den nye leiligheten ble det likevel utfordringer, 
og nok en gang var årsaken dopbruk. 

En venn hadde mast på meg en stund. Han hadde 
en venninne som slet økonomisk og ville jobbe 
som sexarbeider. Jeg var veldig skeptisk til å ta 
inn en helt uerfaren jente som jeg ikke kjente. 
Jeg burde fulgt magefølelsen og sagt nei. 

For Victoria var heftig pengebegjær drivkraften, 
og manglende grensesetting var metoden. Fra 
første dag var hun blendet av alle pengene hun 
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tjente. Hun shoppet klær og sko som besatt. Hun 
gjorde alt kundene ville og holdt ikke tiden eller 
husreglene som vi alle hadde blitt enige om. Jeg 
så at hun ruset seg på jobb. Jeg gjorde flere 
forsøk med å snakke til henne, men hun satt bare 
på telefonen og ville ikke gå glipp av en eneste 
kunde til fordel for en prat.

En dag jeg kom opp i leiligheten virket hun veldig 
nervøs, og jeg synes jeg så at hun gjemte noe for 
meg. Et øyeblikk senere dundret det på døren og 
en sint stemme ropte: «Jeg skal faen meg drepe 
den jævla hora!» Jeg måtte lukke opp døren fort 
så ikke alle naboene hørte det. Jeg grep en rull 
søppelsekker og tok tak med begge hender, låste 
opp døren og slapp han inn. Han rakk to steg inn 
over dørstokken før jeg kylte rullen med søppel-
sekker i ansiktet hans. Han datt bakover og tok 
seg til ansiktet, men spratt fort opp. Han kastet 
seg over meg og jeg ble lagt på rygg. Jeg rakk å 
tenke at nå får jeg bank, nå blir jeg voldtatt. Jeg 
grep tak i ansiktet hans med begge hender og 
klemte tomlene mot øynene hans. Da han lente 
seg til siden for å komme fri fra grepet, fikk jeg 
det ene benet fri og satt hele fotsålen på bryst-
kassen hans og sparket ifra så han falt på rygg. 

Jeg skrek til Victoria: «Se til helvete å gi meg det 
du har stjålet.» Victoria løp inn på rommet og 
hentet lommeboken som var full av tusenlapper. 
Han freste: «Jævla horer, jeg skal faen meg 
anmelde dere.» Selvfølgelig kommer han ikke til 
å anmelde oss, og vi kommer heller ikke til å 
anmelde han. Begge parter var fullstendig klar 
over at vi bare ville få problemer hvis vi kontaktet 
politiet. 

TVUNGET PAUSE 
Victoria var nødt til å flytte, jeg hadde ingen tillit 
til henne. Hun lagde et helvete før hun dro, hylte 
og skrek, gråt og bar seg og kylte en diger dildo 
på et stort speil så glasset eksploderte. Jeg 
prøvde å stoppe henne og tok et godt grep om 
munnen hennes med høyre hånd og et stramt 
grep rundt armene hennes med venstre. Jeg 
prøvde å holde henne stille. 

«Hold for faen meg kjeft så ikke hele nabolaget 
hører deg», sa jeg. 

Hun løp ut av døren i bare arbeidsantrekket, ut 
gjennom hagen mens hun ropte gjentatte ganger: 
«Hun vil drepe meg!» Tiden var inne for en liten 
pause. Jeg måtte finne roen og se til at naboene 

ikke fattet mistanke. 

NYE FORRETNINGSPARTNERE  
Jeg bestemte meg for å ikke leie ut rom på noen 
uker, og i løpet av den tiden fikk jeg jobb som 
sekretær i ett av magasinene som lagde kontakt
annonser for sexarbeidere. Søndag Søndag og 
Kontakt var veldig populære før annonsemar-
kedet gikk online. Det var stort sett utenlandske 
sexarbeidere som kom på tre måneds turist- 
visum, som oppsøkte disse annonsetjenestene. 

Jeg ble godt kjent med flere av jentene som var 
innom, og da to ungarske jenter trengte hjelp til 
å finne leilighet, var jeg snar med å si ja. Diskret 
skrev jeg ned telefonnummeret mitt på fakturaer 
jeg sendte med dem. Det ble et skifte i 
businessen. 

Jentene var vakre, og de entret leiligheten med 
to små trillekofferter og smart kledd i kåper og 
italienske sko. Begge så de ut som modeller i et 
classy motemagasin. De var smarte, sterke og 
ambisiøse, og fortalte at Norge var ett av flere 
land de jobbet i. De jobbet på turistvisum og dro 
videre på jobb i andre land når visumtiden løp 
ut. De hadde en plan for livet, og det var å 
komme seg ut av fattigdommen og tjene penger 
nok til å skaffe seg et godt liv i hjemlandet for seg 
og sin familie. Foreldrene deres visste ikke hva 
de jobbet med, men de hadde heller ikke spurt. 
Familien i hjemlandet var avhengig av at Scarlett 
og Christina sendte penger hjem.

Vi ble forretningspartnere i det grå marked. Her 
var det ingen bakmenn.De satte sim-kort i tele-
fonen som begynte å ringe umiddelbart. Jeg 
vasket sengetøy og håndklær, jeg strøk tøy og 
handlet mat. Kundene ga uttrykk for at de trivdes 
hos oss. En av de faste kundene var en lege som 
kom klokken åtte på morgenen en gang i uken. 
Han hadde alltid begge jentene på soverommet, 
og etterpå tok han en kopp kaffe sammen med 
meg. Han følte at han kunne slappe av sammen 
med oss. De to skjønnhetene med sine sexarbei-
derskills, og jeg på kjøkkenet med perfekt 
espresso og noen gode samtaler. Opplevelsen 
ble eksotisk, men også alminnelig og trygg. 

Scarlett og Christina jobbet fram til midnatt natt 
til 1. januar 2009 da forbudet mot sexkjøp trådte 
i kraft. Vi hadde følt på å bli overvåket av lovens 
lange arm en stund allerede. De var redde for at 
politiet skulle slå seg gjennom døren på jakt etter 
horer, halliker og sexkjøpere, men også for at 
kundene kanskje ikke turte å komme. Tre 
måneder etter vårt første møte reiste Scarlett og 
Christina til Spania. Jeg fulgte dem til toget, kyss 
på begge kinn og sa «I love you darling, vi sees 
snart igjen». Det gjorde vi ikke, og jeg forstod at 
faren for å bli rammet av hallikparagrafen var 
større enn noen gang. 

Tiden var inne for en liten pause. 
Jeg måtte finne roen, og se til at 
naboene ikke fattet mistanke. 
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RESPEKT 
Jeg hadde fått et navn der ute, jeg var den 
trygge og bestemte «hallikdama» som hverken 
kunder eller andre ville kødde med. Rus og rot 
var nå «long gone» og vi drev en seriøs 
business. 

Sexarbeiderne og jeg hadde et kvinnefelles-
skap som var basert på gjensidige interesser 
og respekt for hverandres arbeid. De ønsket 
trygge og sikre arbeidsforhold, og jeg likte å 
sørge for at sexarbeidere kunne jobbe under 
ordnede forhold. Vi hadde masse kunder og 
butikken gikk strålende. Jeg trengte ikke lenger 
å gå på nett for å finne folk som ville nyte godt 
av mine tjenester. Jeg fikk flere henvendelser 
fra sexarbeidere som ønsket å leie seg inn hos 
meg, men jeg tok også dårlige beslutninger. En 
av dem var at jeg inngikk kontrakt med tre 
polske sexarbeidere som ikke overholdt leie-
kontraktsreglene. Deriblant at det ikke skulle 
være for mye trafikk av kunder på døren, og 
ingen kunder på natten. Det motsatte skjedde. 
Trafikken av kunder døgnet rundt fikk naboene 
til å reagere, og jeg mistet kontrollen over 
leiligheten. 

UTKASTELSEN 
Respekt i miljøet til tross, det var altså en gjeng 
som kunne kødde det til for meg og mine, og 
det var politiet. En sen høstkveld kom de på 
døren. De hadde mottatt en klage fra en nabo 
om prostitusjon. Jeg hadde skjønt at det var 
noe på gang. De ellers så hyggelige naboene 
jeg møtte i heisen, snudde nå en kald skulder 
mot meg når vi møttes. 

Politiet ransaket leiligheten og tipset utleier 
om å si opp leieforholdet om han ville unngå 
anmeldelse for hallikvirksomhet. Etter å ha blitt 
kastet ut av leiligheten og mistet depositumet 
var jeg fast bestemt på å ikke gi meg. For meg 

ble dette en feministisk kampsak. Hvordan vi 
skaffer mat på bordet til våre familier er vår 
sak. Vi jobbet sammen, vi var et team. Ingen 
ble utnyttet eller misbrukt, det var voksne 
kvinner som selv hadde tatt valget med å jobbe 
som sexarbeidere. 

UNDERCOVER POLITIMETODER 
Jeg var på nytt på utkikk etter en passende 
leilighet. Jeg forstod at jeg ble spanet på, men 
jeg utnyttet ingen og mente selv at jeg holdt 
meg på riktig side av loven. Jeg fant en leilighet 
som var noe mindre enn den forrige, men vi 
hadde ingen tid å miste. Jentene hadde masse 
kunder, og butikken gitt strålende. Ruza og 
Vesna fra St Petersburg var veldig fornøyde 
med den lille leiligheten. Ruza og jeg fikk et 
nært og fortrolig vennskapsforhold, men jeg 
merket at hun holdt litt igjen. Limet i venn-
skapet vårt var sexarbeid. Begge jentene 
tilhørte prostitusjonsmiljøet i Oslo, og de var 
begge til stede i leiligheten da det ringte på 
døren. Vi trodde det var kunde, men det var 
politiet som hadde svart på en nettannonse. 
Politiet drev med usle knep for å lage splid og 
spre frykt i prostitusjonsmiljøet. De ringte og 
utga seg for å være kunder for så å dukke opp 
og få oss kastet ut av leiligheten. 

Vi gjorde så godt vi kunne for å lage lister over 
folk vi mente var fra politiets «stop gruppe» 
eller «operasjon husløs». Når kunder ringte, 
sjekket vi listene våre og ringte dem tilbake og 
oppga adressen hvis vi mente de var virkelige 
kunder. Dette var en tung og seig oppgave som 
gjorde oss slitne, men det var helt nødvendig. 
Politiets ransaking førte til et nytt husløsbrev, 
og jeg ble kastet ut og mistet nok en gang 
depositumet. 

KRIMINELL UNDERVERDEN 
Det var vanskelig å forstå at hallikparagrafen 
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skulle brukes til å hindre sexarbeidere i å jobbe i felleskap 
for å på den måten å redusere risiko for vold og annen 
kriminalitet. I stedet for å slå ned på utnytting av parten som 
solgte sex, gikk politiet løs på oss alle, inkludert 
sexarbeiderne. 

Kampen for tilværelsen begynte å bli veldig vanskelig. Jeg 
ble tvunget til å ta uvanlige valg, og jeg begynte å bevege 
meg lengre inn i Oslos kriminelle og ustabile underverden. 
Min neste leilighet fikk jeg leie via en kvinne som bodde i en 
gedigen villa på Oslo Vest. Kjæresten hennes skulle flytte 
inn til henne og skulle leie ut leiligheten. 

Kjæresten skrøt av sin fortid som hallik og torpedo. Kroppen 
bar preg av mange år med forsømmelse, så det måtte ha 
vært lenge siden han drev med torpedovirksomhet. Han 
fortalte at hans ekskone var hore, og at leiligheten som lå på 
Oslos beste vest, egnet seg for sexarbeid. Jeg cashet ut tre 
måneders depositum og begynte å rydde. 

Ruza, Vesna og Zarya ble med til den nye leiligheten. Både 
Vesna og Zarya hadde mann og barn hjemme som de 
forsørget som sexarbeidere. Leiligheten var flott, men veldig 
skitten og rotete. Vi alle fire brukte mange dager på å gjøre 
leiligheten i stand, men til slutt var den klar for bruk. Nå med 
grønne planter, duftlys, nytt sengetøy og håndklær. Vi drakk 
oss ganske så brisne på sjampanje og sa oss fornøyd med 
arbeidet. Til vår store irritasjon kom eieren av leiligheten 
stadig innom, og han var alltid på fylla og forstyrret arbeidet 
vårt. Han kunne være truende, og selv om han var for 
påvirket til å være farlig, lagde han mye støy i og utenfor 
leiligheten. Dessverre rakk vi ikke å flytte før vi på nytt hadde 
politiet på døren. Også denne gangen hadde de utgitt seg 
for å være kunde.  

STATENS MAKTAPPARAT
Jeg var ikke der da politiet kom, og leiligheten bar preg av 
at folk hadde blitt tatt med uten forvarsel. Klærne hang i 
skapene, kaffekopper og middagstallerkener stod på  
bordet. Jentenes kofferter og det de eide var igjen i leilig-
heten. Det var sent i desember og julen stod for døren. De 
hadde vært og handlet julegaver til familiene og barna sine. 
Det stod handleposer med barnetøy, leker og sko. En flott 
rød barnekåpe hang på skapet med prislappen på, fine hvite 
støvletter med pels og en lue som matchet stod igjen i et nå 
tomt rom. 

Det gikk en direkte livslinje fra hjertet mitt til disse jentene, 
jobben de gjorde og livene deres. Nok en gang hadde 
politiet ødelagt alt for oss, og vi opplevde å være fullstendig 
uten rettsbeskyttelse og personvern. Det gikk hardt inn på 
meg. Sexarbeiderne ble urettferdig og uverdig behandlet, 
og det var både respektløst og meningsløst, de hadde jo ikke 
gjort noe galt! Selv var jeg livredd for å møte huseieren. 

Jeg antok at politiet allerede hadde kontaktet han og truet 
med hallikparagrafen. Lovens lange arm hadde splittet oss, 
og jentene så jeg aldri igjen. 

Sexarbeidere er en utsatt gruppe ikke bare når det gjelder 
vold og annen kriminalitet, men også for undertrykkende 
inngripen fra statens maktapparat. Målet med politiets 
arbeid og metoder var at sexarbeidere som jobbet alene, 
sto uten rett til å si ifra hvis det ble begått urett. I dag er de 
som fritt vilt å regne ikke bare for politiet, men også for 
voldsforbrytere og kriminelle som spekulerer i nettopp det: 
At sexarbeidere ikke har tillit til politiet.  

THE END 
Jeg selv endte min karriere med dom og betinget straff. Jeg 
ble straffet for å ha fremmet andres prostitusjon etter 
straffeloven. Min forsvarer belyste politiet svakheter i 
arbeidet og viste til at saken hadde blitt uforholdsmessig 
gammel. Jeg gikk ut av Oslo Tingrett med hevet hode og 
knyttet neve.

Politiet drev med usle knep  
for å lage splid og spre frykt  
i prostitusjonsmiljøet.

Nok en gang hadde politiet 
ødelagt alt for oss, og vi opp­
levde å være fullstendig uten 
rettsbeskyttelse og 
personvern.
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Teksten er et utdrag fra innledningen til Iselin Kristiansens dokumentarprosjekt og bok 
Samtaler om sex og arbeid. Kristiansens arbeid er basert på metoden «Collaborative 
photography», der hun i kunstnerisk samarbeid med sexarbeidere har avbildet dem i henhold 
til deres ønsker og ideer. I prosjektet balanserer hun mellom dokumentar- og kunstfotografiet, 
og løfter fram spørsmål om representasjon, stigma og stereotypier. Prosjektet var utstilt på 
Fotografiens Hus fra 8. februar til 17. mars i år, og teksten ble publisert på www.pion-norge.no i 
forbindelse med den internasjonale kvinnedagen 8. mars.

SEXARBEIDERE 
OG  ANDRE 
FEMINISTER

Av Iselin Kristiansen 
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Det er dessverre blitt sånn at en form 
for feminisme som eksplisitt motsetter 
seg sexarbeideres rettigheter, agens 
og virkelighetsoppfatning, har fått 
overtak i offentligheten, og ideen om 
hva feminisme overhodet er, er blitt så 
sammenvevd med dette at det 
oppfattes som et uttrykk for antifemi-
nisme å ønske å forsvare sexarbei-
deres rettigheter eller på annen måte 
spille på lag med sexarbeidere: For 
eksempel ved å ta sexarbeideres 
virkelighetsoppfatning på alvor. 

Men bevegelsen for sexarbeideres 
rettigheter har røtter i feminismen, og 
det var den amerikanske sexarbei-
deren, kunstneren, aktivisten og femi-
nisten Carol Leigh som først brukte 
betegnelsen sexarbeid en gang sent 
på 1970-tallet. Hun kom opp med 
denne betegnelsen under en femi-
nistisk konferanse som handlet om 
vold i pornografi og media. Her brukte 
man termen «The sex use industry», og 
hun syntes at betegnelsen var flau og 
objektiverende for henne som selv var 
en sexselger. Denne retorikken fikk 
henne til å føle at hun ikke var en 
politisk likeverdig med de andre kvin-
nene på konferansen og at den tok fra 
henne følelsen av agens. Hun foreslo 
derfor at man heller kunne bruke 
tittelen «Sex work industry». Termino-
logien sexarbeid/sexarbeidere ble 
altså født på denne konferansen. Det 
er en betegnelse som har en eksplisitt 
politisk og feministisk opprinnelse. 
Den er motivert av at Carol Leigh var 
en feminist som ikke ville finne seg i å 
bli objektivisert av kvinnebevegelsen, 
en bevegelse hun selv var en del av, på 
den samme måten som patriarkatet 
hadde objektivisert kvinner i tusenvis 
av år. 

Sexarbeid var en terminologi som man 
kunne anvende for å forene arbeidere 
som gjorde beslektede former for 
arbeid, som erotisk dans, porno og 
annet. Og det anerkjente arbeidet 
som disse menneskene gjorde i stedet 
for å definere og stigmatisere dem 
som personer. I motsetning til «prosti-
tuert» som er en terminologi som 
gjerne trekkes over hodet på 
mennesker man på en eller annen 
måte søker å kontrollere, er altså 
sexarbeider en politisk betegnelse, 
som denoterer at man er en del av en 
spesifikk arbeidskraft. 

De originale feministene
Ifølge sexarbeiderne og forfatterne 
Juno Mac og Molly Smith er det sexar-
beidere som er de originale feminis-
tene, siden sexarbeidere har organi-
sert seg og jobbet for sine, og dermed 
kvinners, rettigheter, helt tilbake til 
middelalderen, altså lenge før kvinne-
bevegelsen ble født. Men det har 
alltid vært motsetninger innad i 
kvinnebevegelsen; mellom de som 
støttet sexarbeidere og de som av 
ulike grunner mente at sexarbeidere 
ikke hadde noe i kvinnebevegelsen å 
gjøre. Og etter hvert som radikalfemi-
nismen fikk hegemoni her til lands, ble 
det vanskeligere for sexarbeidere å ta 
del i kvinnebevegelsen. Siden 1980 og 
90-tallet ble «prostitusjon», sammen 
med pornografi, forstått som kjønnet 
vold i seg selv, og dette har nå en 
stund vært nærmest udiskutabelt, 
spesielt på den politiske 
venstresiden. 

De kalte seg radikale feminister, og de 
var det kanskje en gang i tiden, men i 
dag bør vi nok bytte ut ordet radikal 
med reaksjonær, konservativ eller til 
og med patriarkalsk. For disse kvin-
nenes ønske om å kontrollere, med 
loven i hånd, hva andre kvinner, 
kvinner som de anser som uten evne 
til å ta selvstendige valg, velger å gjøre 
med sine egne kropper, minner om de 
kristen konservatives forsøk på å 
forhindre kvinner i å ta abort. Det er 
kanskje ikke så rart da, at kvinnebeve-
gelsen i spørsmål som dreier seg om 
sexarbeid og pornografi, har inngått 
koalisjoner med ytre høyre og med 
kristen konservative krefter. Som den 
norske kriminologen May-Len Skilbrei 
har vist oss i en forsknings artikkel 
som handler om den offentlige 
samtalen i forkant av innføringen av 
sexkjøpsloven, hadde ikke kriminalise-

ringen vært mulig uten et samarbeid 
mellom ulike argumenter; sexarbeid 
som et problem relatert til kjønnsba-
sert vold, grensekryssende sexarbei-
dere som en uønsket form for migra-
sjon og sexarbeidere som et offentlig 
ordens-problem. Og varianter av 
sexkjøpsloven, eller den nordiske 
modellen (hvor man kriminaliserer 
kundene, men ikke sexselgerne) blir, 
som den finske sosiologen Niina 
Vuolajärvi har forsket på, i hovedsak 
brukt som en unnskyldning for å 
trakassere og deportere kvinnelige 
migranter, med det argumentet at 
«prostitusjon er uønsket i samfunnet 
vårt». 

Selv om sexindustrien altså helt klart 
inneholder vold – jeg tror ikke det er 
noen sexarbeidere som ville påstått 
noe annet – er dette ikke det samme 
som å si at den er lik vold med to 
streker under svaret. Vi forsøker ikke 
å utslette restaurantbransjen fordi 
kvinner kan bli, og blir, trakassert eller 
utsatt for overgrep på jobb i denne 
bransjen. Vi jobber i stedet for at 
trakassering og overgrep ikke skal skje 
i restaurantbransjen. Denne innram-
mingen, av sexarbeid som vold i seg 
selv, er et stort hinder for at sexarbei-
dere blir tatt seriøst når de faktisk 
utsettes for vold, og den bidrar til å 
øke stigmaet som sexarbeidere 
utsettes for i samfunnet vårt. Denne 
forståelses-horisonten utsletter også 
sexarbeideres agens og gjør dem til et 
stumt symbol for kvinne undertr
ykkelse. Det finnes bedre måter å 
ramme inn sexarbeid på, fra et femi-
nistisk perspektiv, og i det følgende 
skal jeg nevne tre av dem.

Feminiseringen av fattigdom
For det første. Selv om det er mange 
menn som også er sexarbeidere, er 
nok det overveldende flertallet av 
verdens sexarbeidere cis- og trans
kvinner. Og selv om det altså finnes 
blant annet kvinnelige sexkjøpere, 
kvinnelige porno-konsumenter og 
kvinner som besøker strippeklubber, 
er flertallet på etterspørsel siden 
menn, og de betaler for seksuelle 
tjenester både fra andre menn, fra 
transfolk og fra kvinner. Så lenge dette 
er realiteten vil sexarbeideres rettig-
heter være et essensielt spørsmål for 
kvinne- bevegelsen, for dette er 
knyttet til spørsmål om makt og forde-

Sexarbeidere har 
organisert seg for 
kvinners rettig­
heter helt siden 
middelalderen, 
lenge før kvinne­
bevegelsen ble 
født.
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ling av materielle ressurser- og den 
fordelingen er ikke i kvinners favør. 
Kvinner har ikke oppnådd økonomisk 
likestilling med menn noen steder i 
verden, heller ikke her i Norden. Og i 
en verden med utvidene økonomiske 
forskjeller reverseres det som lenge 
har vært en positiv utvikling for 
kvinner. 

Med uttrykket «feminisering av 
fattigdom» refererer man til hvordan 
fattigdommen skjevfordeles mellom 
kjønnene globalt, men dette skjer 
faktisk også her til lands. Mye av 
begrunnelsen for å ha sterke velferds-
stater har handlet om at man har villet 
beskytte kvinner fra å være økonomisk  
avhengige av menn. Og når man 
strammer inn på disse ordningene, går 
det ut over kvinner, for eksempel ved 
at de ikke får råd til å gå fra voldelige 
ektemenn og samboere. Da kan 
løsningen for noen være sexarbeid, 
slik det har vært det for kvinner under 
patriarkatet i tusenvis av år. Og 
dersom man altså ikke liker dette, bør 
man jobbe for en større omfordeling 
av ressurser, heller enn å kriminalisere 
og stigmatisere sexarbeideres kropper 
og dermed utsette voldsutsatte 
kvinner for ytterligere belastninger.

I et globalt perspektiv fører feminise-
ringen av fattigdom til at mange i det 
globale sør legger ut på reiser til 
vestlige land for å arbeide, i mangel av 
gode muligheter i hjemlandet. Her 
gjør de mye av det omsorgs-arbeidet 
som hvite middelklasse kvinner ikke 
lenger vil gjøre; her vasker de og 
passer barn. Men mange reiser også 
for å jobbe i sexindustrien, og da er vi 
over på det neste punktet.

Interseksjonalitet
For det andre er det nødvendig å se 
sexarbeid gjennom en interseksjonell 

linse. Interseksjonalitet er et begrep 
som den amerikanske rettsprofes-
soren Kimberlé Crenshaw har utviklet 
for å kunne problematisere kvinne
bevegelsens ensidige søkelys på hva 
alle kvinner har til felles. Som blant 
annet forfatteren bell hooks har 
påpekt, var det deres rase og klasse-
privilegium som gjorde at hvite 
middelklasse kvinner fikk gjøre sine 
egne interesser til kvinne-bevegel-
sens hovedfokus. Problemet med 
dette var at melaninrike arbeiderklasse 
kvinner ikke nødvendigvis hadde 
verken de samme erfaringene eller de 
samme interessene som hvite middel-
klasse kvinner. Kjønn og rasialisering 
er altså to akser som må sees i 
sammenheng med hverandre, for når 
de krysser hverandre – og det gjør de 
selvsagt for alle rasialiserte kvinner 
hele tiden – er de en potent miks. 

Men også andre akser enn kjønn og 
rase er viktige å ta med i beregningen, 
som for eksempel klasse, funksjons-
hemming og seksualitet. Den histo-
riske grunnen til at mange skeive har 
vært sexarbeidere er ikke at de har en 
mer ekstrem eller uhemmet seksua-
litet enn andre. Det har derimot å 
gjøre med at de ofte har manglet 
støtte fra sine familier, og at de har 
vært diskriminert på arbeidsmarkedet. 
Dette er fortsatt en høyst aktuell 
problemstilling og da spesifikt når det 
kommer til transfolk, som ikke bare 
kan mangle støtte fra sine familier, 
men også fra staten, som strengt vokter 
helsevesenets ressurser. Og på grunn 
av dette er sexarbeideres rettigheter et 
anliggende også for de som jobber for 
skeives rettigheter. 

Sexarbeidere og funksjons-hemmedes 
rettigheter er også sammenvevde siden 
mange sexarbeidere har en funk-
sjons-variasjon som kan gjøre at de 
har problemer med å stå i en ordinær 
jobb, med de kravene til oppmøte og 
effektivitet som dette innebærer. En 
annen ting å huske på er at det ikke er 
alle som har et like godt forhold til 
politiet, og dette med god grunn. 

Når den norske middelklasse femi-
nismen insisterer på å bruke den 
straffende staten som verktøy for å 
bekjempe det den ikke liker, er dette 
glemt. Et talende og grufullt eksempel 
på dette er «operasjon husløs», en 
systematisk strategi fra politiets side 

som går ut på at politiet alltid varsler 
husverten til sexarbeidere om at de 
huser en sexselger, når dette opp
dages. Og dersom den aktuelle husei-
eren da ikke umiddelbart kaster ut 
vedkommende, blir de truet med å bli 
tiltalt for hallik virksomhet. Dette er nå 
innbakt i politiets retningslinjer, men 
det rammer av en eller annen grunn 
kun utenlandske kvinner. Og da, som 
menneskerettighets-organisasjonen 
Amnesty har påpekt i sin knusende 
rapport om hvordan Norge behandler 
sexarbeidere; spesielt ofte de mer 
melaninrike av de utenlandske 
kvinnene. 

Horestigma
Den tredje innrammingen er den som 
viser oss hvorfor og hvordan sexarbei-
deres velvære er et anliggende for alle 
kvinner, og dette handler om hore
stigmaet, den seksuelle doble stan-
darden, hore/madonna-dikotomien, og 
det som professor i kjønnsstudier 
Meredith Ralston kaller for the good 
girl/ bad girl-binary. Når en kvinne 
som ikke er sexarbeider vil ha seg 
frabedt å bli kalt for en hore, 
forsterker og bekrefter dette på para-
doksalt vis horestigmaet. Det var 
psyko-analytikeren Gail Pheterson 
som først formulerte en teori for 
hvordan dette i bunn og grunn er en 
splitt og hersk-mekanisme, utformet 
for å straffe de av oss som ikke greier, 
eller ikke ønsker, å leve opp til visse 
hetero-patriarkalske normer for femi-
ninitet og seksualitet. Såkalt hore-
stigma er altså en sosial struktur som 
kontrollerer alle kvinner. Dette er fordi 
den samme merkelappen (hore, 
skjøge, ludder, osv.) kan brukes om oss 
alle. Og dette gjør at alle kvinner må 
være på vakt. Vi må hele tiden passe 
på å ikke overskride grensene for den 
tekkelige 
femininiteten. 

Som Gira Grant også påpeker er dette 
utgangspunkt for en oppdeling av 
kvinner: I de rene og de urene, 
englene og horene, de uskyldige og 
jomfruelige, og alle de andre (og her 
er vi er tilbake ved de nevnte mytene). 
Med et vink til Simone de Beauvoir 
skriver hun: «Om kvinnen er den 
andre, er horen den andres andre.» 
Såkalt slut shaming, påpeker Ralston, 
kommer ikke til å forsvinne før vi har 
eliminert slike binære forestillinger 

Økonomisk ulikhet 
og feminiseringen 
av fattigdom 
presser mange 
kvinner inn i 
sexarbeid som en 
overlevesesstrategi
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rundt kvinners seksualitet, og dette er 
umulig å gjøre uten å avstigmatisere 
de av oss som legemliggjør stigmaet: 
altså kvinnelige sexarbeidere. 
Horestigmaet er selvfølgelig også 
interseksjonelt, og som Pheterson 
påpeker er det noen kvinner som 
alltid allerede er horer i vår sosiale 
underbevissthet. Dette har å gjøre 
med oppfatninger rundt rase, klasse og 
seksualitet. Svarte kvinner og asiatisk 
utseende kvinner må jobbe enda 
hardere enn hvite kvinner for å bevise 
sin normative femininitet og 
seksualitet. 

Kanarifuglen i gruven
I dag har feminismen faktisk en god 
del makt, spesielt her til lands. Og den 
har, som filosofen Amia Shrinavasan 
har påpekt, dessverre lykkes med å 
reprodusere verdens ulikheter 
innenfor sine egne rekker. Faktum er, 
skriver hun, at selv om mesteparten av 
verdens kvinner ikke har makt, så er 
ikke dette til hinder for at noen 
kvinner likevel har svært mye makt. 
Og det er som regel disse kvinnene, 
de hvite, vestlige middelklassekvin-
nene, som får lov til å sette agendaen 
for feminismen. Og mange av disse 
mener de har rett til å snakke på 
vegne av andre kvinner. Shrinavasan 
peker også på at denne feminismen 
for de privilegerte noen ganger 
konvergerer med ytre høyres 
interesser, som tilfellet er med den 
transekskluderende feminismen, men 
også den som aktivt ekskluderer og 
motarbeider sexarbeidere. 

Dette er en strategi, som i en verden 
der fascismen må kunne sies å ikke 
lenger bare være på fremmarsj, men 
definitivt er tilbake, snarest må revur-
deres. Sexarbeidere er, sammen med 
transfolk, blitt kanarifuglen i gruven, 
som advarer oss om hva som venter 
om vi ikke er forsiktige. Et eksempel 
på dette er den pågående tilbake

rullingen av retten til abort i USA og 
mange andre steder i verden. Som 
journalisten Olivia Snow påpekte i en 
artikkel i magasinet Wired: Sexarbei-
dere så dette komme; den digitale 
overvåkningen som mange kvinner i 
USA nå blir utsatt for med det for
målet å kontrollere deres reproduktive 
funksjoner, har sexarbeidere allerede 
blitt utsatt for en god stund. 

Sexarbeidere er ikke patriarkatets 
venner, slik radikal feministene vil ha 
det til, men derimot, ved å nekte å 
innordne seg våre uskrevne regler for 
kjønn, klasse og seksualitet, en trussel 
mot det. Feminisme kan ikke kun 
handle om å sikre kvinners plass i det 
eksisterende makt hierarkiet. Og den 
må alltid, alltid spørre seg om hvem 
dens kampanjer, virkemidler og ideer 
er til nytte for. Og om det skulle vise 
seg at ideene som den promoterer 
kan være til skade for de som befinner 
seg i femininiteten, seksualiteten eller 
samfunnets randsoner, må den skifte 
retning. 

En feminisme som ikke støtter sexar-
beidere er ikke feministisk.  

Horestigma 
kontrollerer ikke 
bare sexarbeidere, 
men alle kvinner, 
ved å opprettholde 
en seksuell 
dobbeltstandard.
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Seksuell frigjøring 
fra kapitalismen

I det kapitalistiske systemet er nå også seksualiteten plassert i penger. Vi 
trenger en seksuell frigjøring, men det er umulig i samfunnet vi lever i. Vi 
trenger et nytt samfunn for å få det til. Alle strukturene rundt oss bygger 
frem til at en kjempestor gruppe kjøper og selger sex, definert av behov 
og etterspørsel.

Av Sexarbeider
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Hvordan ville det påvirket det seksuelle 
adferdsmønsteret med et kommunistisk 
system? Og det holder ikke å bare skifte navn 
og endre noen rammer, det må sosiale 
endringer til. Endring av religion? Uansett, er 
det en stor og inngripende endring som må til 
i alle fall i det vestlige samfunnet, og jeg kan 
ikke se at noe sånt kunne skje. Folk kommer til 
å fortsette å kjøpe og selge sex, det kommer til 
å komme forandringer, oppturer og nedturer, 
men ingen gjennomgripende nok.

Ying Yang, svart og hvitt. Paradis på jorda, 
helvete på jorda. Vi har alt, og alt er jævli 
ødelagt. Snu speilet så ser det bra ut, slik man 
skal tenke positivt. Religionen, dit man noen 
gang tråkker når man ikke vet svar, gud er død 
sa de for lenge siden, jeg tror ikke på Gud, jeg 
tror på mennesker, men mennesker har skapt 
sinnssykt mye som pakker inn de menneskene 
som kommer etter på, og det er så mye 
rammer, regler, doktriner og tungroddhet, at 
hvis man pirker borti noe for å løse opp, 
kommer et fall fra en annen vinkel som gjør det 
verre. En seksuell revolusjon? Antisex? 
Hvordan skulle det foregå i dette samfunnet?

Hvis alle hadde det de trengte mer eller mindre, 
nøyaktig blir det jo aldri etter behov osv., det 
er jo en god begynnelse. Lovverket er ikke 
hverken lurt eller hensiktsmessig å rote borti, 
og man ønsker jo ikke å skrenke inn på frihet, 
men det motsatte. Hvis alle hadde nok «kjær-
lighet», så banalt, det ville vært noe. Men i dag 
vet man at man kan bare ringe noen, som er 
der straks, de trenger ikke gjøre de store 
anstrengelser. Når man møter noen. På 
butikken. På kafeen. Eller til og med på byen. 
Stammer det hele fra at vi er for late, for feige? 

Kjøperne for rike, og selgerne for fattige? Like-
stillingen må fortsatt jobbes med. Så kommer 
dette med overgrep inn i bildet, at man velger 
å selge fordi man har en forhistorie og det 

psykologiske. Vold avler vold. Det trengs ikke 
ett koselig treff for å veie opp for et negativt, 
men mange. Hver gang noen blir sviktet, eller 
ikke sett i det hele tatt, kan det kreves mye for 
å veie opp. Dette «mye» er ikke der.

Det er noe grunnleggende galt med samfunns-
systemet vårt. Jeg har ikke oversikten over 
hvordan det var med sexsalg i flowerpower-
tida, men da var det vel dop og sex om hverandre, 
billedlig kanskje det fløt litt rundt. Men det 
skulle være frihet i 70-tallets hippier. Var det 
egentlig det? Når det har ledet frem til det vi 
har i dag?

Kanskje var kvinners seksuelle frigjøring bare 
veien til blomstring for sexindustrien. Kanskje 
er det en fase vi må igjennom for å komme oss 
videre. Det kjempes fortsatt for likestilling, mye 
er gjort, og folk står på. Jeg vil ha kapitalismen 
ut av sexen, og mer ut av styresettet, og prøve 
å finne balanse både her og der, når kommu-
nisme «ikke fungerer». Kapitalisme fungerer for 
en håndfull, revolusjon betyr blod, religionen 
er tom, og vi må finne nye veier videre som 
ingen vet at de ikke vet hva heter. 

Ying Yang, svart og 
hvitt. Paradis på jorda, 
helvete på jorda. Vi har 
alt, og alt er jævlig 
ødelagt.
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HOR PÅ JORD 

INDIA 
 
INDISK HØYESTERETT ANERKJENNER 
SEXARBEID SOM ARBEID

  I en kjennelse av 19. mai 2022 slår indisk høyesterett 
fast at sexarbeidere og deres barn er beskyttet av 
grunnlovens paragraf 21, som omhandler retten til liv 
og personlig frihet. Kjennelsen innebærer at Høyeste-
rett anerkjenner sexarbeid som arbeid og at sexarbei-
derne har rett på den samme beskyttelsen som andre 
arbeidere. Bakgrunnen for kjennelsen er politiets voldelige 
og brutale behandling av sexarbeidere i forbindelse 
med blant annet raid på bordeller. Ifølge indisk lov er 
kjøp og salg legalt, mens organisering som for eksempel 
bordelldrift, er forbudt. Det betyr ifølge høyesteretts 
kjennelse at sexarbeidere ikke skal arresteres, straffes, 

trakasseres eller viktimiseres av politiet. Kjennelsen slår 
også fast at myndighetene ikke kan ta fra sexarbeidere 
omsorgsretten for barn. Tvangsovertakelse har vært rutine
messig gjennomført og ofte begrunnet med at barna er ofre 
for menneskehandel. Høyesterett krevet at politiet må kunne 

dokumentere at det ikke foreligger familierelasjon før de 
foretar tvangsinngrep. 

https://thediplomat.com/ (13. juni 2022) 

EU 
 
NEI TIL FORBUD MOT SEXKJØP 

Den 14 september vedtok EU-parlamentet 
resolusjonen «Regulation of Prostitution in 
the EU: Its Cross-Border Implications and 
Impact on Gender Equality and Women’s 
Rights», melder Human Rights Watch. 
Resolusjonen er forfattet av Committee on 

Women’s Rights and Gender Equality 
(FEMM), som lenge har kjempet for at Euro-

paparlamentet skal adoptere den såkalte 
nordiske modellen og innføre forbud mot sexkjøp 

som felles sexarbeiderpolitikk for medlemslandene. 
Nettverksorganisasjonen European Coalition on Sex 

Workers' Rights and Inclusion som består av 13 organisa-
sjoner (deriblant sexarbeiderorganisasjoner, ILGA Europe, 
Transgender Europe, Amnesty International, International 
Planned Parenthood Foundation og Human Rights Watch) 
har oppfordret parlamentsmedlemmene til å forkaste 
resolusjonen. De peker på at resolusjonen ikke er empirisk 
og faglig forankret, men ideologisk og partisk og skadelig for 
mennesker som selger sex. Tidsskriftet The Lancet oppfor-
dret også på lederplass EU-parlamentsmedlemmer til å 
stemme nei fordi forbudet mot sexkjøp i likhet med alle 
forbudsregimer rammer sexselgeres helse og rettigheter. 
The Lancet viser blant annet til den finske forskeren Niina 
Vuolajärvi og London School of Economics-rapporten 
«Criminalising the sex buyer: experiences from the nordic 
countries», som konkluderer med at både i Sverige, Finland 
og Norge er forbudet koblet til migrasjonspolitikk og 
kontroll av migrant-sexarbeidere. Tidsskriftet anbefaler 
parlamentsmedlemmene å avise resolusjonen. Ifølge Human 
Rights Watch vedtok EU-parlamentet resolusjonen, men et 
flertall på 297 som enten var imot eller avholdende, sikret 
at forslaget om å innføre forbud mot sexkjøp ble avvist. 

https://www.hrw.org/ (12.september 2023)
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FN 
 
NOK EN FN-GRUPPE FOR AVKRIMINALISERING

FNs arbeidsgruppe for diskriminering av kvinner og 
jenter lanserte i oktober 2023 en rapport som krever 
avkriminalisering av frivillig samtykkende sexarbeid 
utført av voksne personer. Ifølge Human Rights Watch 
utgjør rapporten en viktig milepæl i det internasjonale 
arbeidet. Flere FN-organer (UNAIDS, WHO, UNFPA 
og UNDP) sammen med organisasjoner som Internati-
onal Planned Parenthood Federation, (IPPF), Amnesty 
International og Human Rights Watch, har vedtatt 
resolusjoner for avkriminalisering. 

https://www.hrw.org/ (28.november 2023)

Norge
 
STRAFFELOVRÅDET ANBEFALER 
AVKRIMINALISERING

   Anbefalingen kommer som en følge av revisjon av 
straffelovens kapittel 26 om seksuallovbrudd. Ifølge 
NOU 2022: 21 Strafferettslig vern av den seksuelle 
selvbestemmelsesretten, er grunnprinsippet i utred-
ningen retten til seksuell selvbestemmelse og seksuell 
autonomi. Lovbruddet er krenkelse av denne retten. 
Som en følge av det anbefaler Straffelovrådet avkrimi-
nalisering av sexkjøp. Det å inngå avtale om kommer-
siell seksuell relasjon er, ifølge Straffelovrådet, innenfor 
prinsippet om seksuell selvråderett og selvbestem-
melse. Den seksuelle handlingen blir ikke krenkende 
fordi penger eller andre goder er involvert. Seksuelle 
overgrep er ikke sexkjøp, og dekkes av andre straf-
febud i kapitlet. Videre peker Straffelovrådet på at 
forbudet mot sexkjøp ikke er i tråd med skadefølge-
prinsippet. Den som selger seksuelle tjenester, er ikke 
å regne om fornærmet i rettslig forstand, noe som 
utfordrer prinsippet om at straff bør forbeholdes 
tilfeller der gjerningspersonen kan klandres. 

https://www.regjeringen.no/ (19.desember 2023)
 

SEX OG POLITIKK STØTTER 
AVKRIMINALISERING AV SEXARBEID

I et dokument om sexarbeid som ble vedtatt på 
årsmøtet 30. mai 2023, støtter Sex og Politikk avkrimi-
nalisering og tar til orde for en rettighetsbasert sexar-
beiderpolitikk. Sex og Politikk jobber for seksuell og 
reproduktiv helse og rettigheter, og er den norske 
avdelingen til International Planned Parenthood Fede-
ration (IPPF), som i mars 2023 vedtok en resolusjon om 
å støtte sexarbeidere i kampen for avkriminalisering. 
Ifølge Sex og Politikk er menneskerettigheter grunn-
prinsippet i deres arbeid, og kjernen i de seksuelle 
rettighetene er kroppslig autonomi og seksuell selvbe-
stemmelsesrett. Sex og Politikk krever samtidig at vold 
og tvang og alle former utnyttelse bekjempes, og at det 
iverksettes tiltak for å bekjempe ulikhet, diskriminering 
og andre faktorer som kan presse folk til sexarbeid. 

https://sexogpolitikk.no/ (30.mai 2023) 

Frankrike
GJENNOMSLAG I EMD 

I 2019 saksøkte 261 migrant-sexarbeidere den 
franske staten for krenkelse av menneskerettighets-
lovene som en følge av forbudet mot sexkjøp. I løpet 
av en seks måneders periode ble ti sexarbeidere 
drept, og flere av drapene var koblet til annen krimi-
nalitet som voldelige ran. Ifølge sexarbeiderne har 
forbudet bidratt til økt utsatthet for vold, overgrep og 
drap som en følge av at de må jobbe på mer voldsut-
satte områder som blant annet Bois de Boulogne – 
parken som ligger i utkanten av Paris. I tillegg til økt 
vold og annen kriminalitet melder sexarbeiderne om 
manglende rettsbeskyttelse og økt politibrutalitet og 
trakassering. I september formidlet Den europe 
imenneskerettighetsdomstolen EMD at de tar saken. 
Ifølge retten kan saksøkerne anses som ofre for 
diskriminering og vold som en følge av forbudet mot 
sexkjøp som ble innført i 2016. EMD avviste den 
franske regjeringens innsigelse mot søknaden med 
henvisning til artikkel 34 i den europeiske menneske-
rettighetskonvensjonen som sier at alle som får rettighetene 
sin krenket kan klage. Den europeiske alliansen for 
sexarbeideres rettigheter, ESWA, beskriver dette som 
en viktig milepæl for de franske sexarbeiderne.   

www.eswalliance.org/ (31.august 2023)
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Av Astrid Renland

Det antas at rusbruken er 
høyere blant mennesker som 
selger sex enn blant den øvrige 
befolkningen. Likevel er 
kunnskapen om tematikken 
begrenset og hovedsakelig 
basert på kvinnelige 
stoffbrukere som selger sex for 
å finansiere rusavhengigheten.

Rusbruk og sexsalg tilhører to distinkte fagfelt selv om 
rusmiddelbruk og sexsalg ofte er overlappende, som når 
inntak av alkohol og/eller stoffer inngår i tjenesten kunden 
etterspør. Som andre folk bruker også sexarbeidere 
rusmidler rekreasjonelt, eller de inntar oppkvikkende 
stoffer som kokain og amfetamin for å yte bedre – og for 
noen for å orke å stå i jobben. Noen har deltakere i 
chem-sexmiljøer som kundegrupper, eller deltar selv aktivt 
i chem-sexmiljøer. Kombinasjonen sex & drugs er ikke bare 
å finne i skeive chemsex-miljøer, men skjer også i heterofile 
miljøer. Som Tine viser i artikkelen «Entreprenør i samfun-
nets randsone», er det er ikke bare mannfolka i det glamo-
røse finansmiljøet slik de er beskrevet i den norske drama-
serien Exit, som hyrer inn sexarbeidere til fest. 

Det er likevel et fenomen man ikke snakker om, og den 
kunnskapen som foreligger er hovedsakelig knyttet til 
rusavhengige kvinner som selger sex, i det som omtales som 
den rusrelaterte prostitusjonen. Dette har konsekvenser 
for kunnskap om behovet for skadereduksjonstiltak, 
påpeker forfatterne, Jenny Iversen med flere, i artikkelen 
«Patterns and Epidemiology of Illicit Drug Use Among Sex 
Workers Globally» (2021). 

Heroin chic
Når man snakker om den rusrelaterte prostitusjonen 
refereres det til en gruppe av kvinnelige stoffbrukere i det 
marginaliserte og gatenære rusmiljøet, som finansierte sitt 

SEXSALG & 
STOFFBRUK
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stoffbruk med sexsalg. At rus og sexsalg overlapper er 
som kjent ikke et moderne fenomen, men denne 
gruppen er et tidstypisk fenomen som oppsto i kjølvann 
av det motkulturelle 1970-tallet. I de første episodene 
av den fantastiske HBO-serien The Deuce (2017), av The 
Wire-skaperne David Simon og George Pelecanos, søker 
landsens jenter friheten fra småbylivets kontroll på 
Manhattan, New York, der de jobber for svarte halliker 
som lover kjærlighet og sørger for tilgang til heroin. 

Fullt så glamorøst var det ikke på samme tid i Oslo der 
den første generasjonen kvinnelige injiserende stoffbru-
kere som kombinerte heroinavhengigheten med utstrakt 
medikament-blandingsmisbruk, delte bakgatene med 
siste generasjon kvinnelige drankere og løsgjengere. 
Men i motsetning til sistnevnte som var overlatt til poli-
tiets trakassering og suppe og frelse fra gudsglade 
hjelpere, kom førstnevnte gruppe i sentrum for en rekke 
ulike begivenheter som fikk forskere, sosialarbeidere, 
kvinnepolitiske aktivister og journalister til å flokke seg 
rundt rundt de «gateprostituerte». Det var mange ulike 
grupper av sexselgere som befolket Oslos bakgater, men 
det at det var nettopp gruppen rusavhengige kvinner 
som fikk mest oppmerksomhet, var knyttet til at de var 
blant de mest marginaliserte gruppene i gateprostitu-
sjonen, men også til datidens narkotikapolitiske opprust-
ning. Det var spesielt opiatbruket og heroin som fikk 
oppmerksomhet. Selv om det var ulike rustrender rundt 
i landets store og mindre byer, kom injiserende amfeta-
minbrukere i skyggen av injiserende heroinbrukere, som 
var hovedsakelig et Oslo-fenomen. Amfetamin var som 
kjent «vårt eget problem» og brukt av både husmødre 
på slankekurer og arbeidere, og var som professor Willy 
Pedersen har pekt på, mer for ytelse enn nytelse. Opium 
og heroin hadde derimot lang tradisjon på være koblet 
til trusselen fra «de andre». I Norge ble ikke bare heroin, 
men all narkotikabruk hengt på nyankomne gjeste
arbeidere. I filmen Himmel og Helvete fra 1969, som ble 
vist som skrekk og advarsel på ungdomsskoler, var de 
slemme gutta fra daværende Jugoslavia.   

Gateway
De kvinnelige injiserende heroinbrukerne i gateprosti-
tusjonen passet inn i rollen som ofre for kyniske drug-
dealere, en offerrolle som ikke kom de injiserende gutta 

til gode. Man var på den ene siden fanget av dopets kjemiske 
virkning, og på den andre siden av sin egen svake moral, som 
gjorde at man ikke klarte å ta seg sammen og holde seg unna 
stoffet. Konsekvensene var som den engelske rusforskeren 
Margaret Melrose peker på, en sammensmelting av sexsalg og 
stoffbruk.   Melrose beskriver engelske forhold, men det har 
overføringsverdi til Norge også. For så tett var samvirket 
mellom sexsalg og stoffbruk at det ble hevdet at prisene på 
seksuelle tjenester på Strøket fulgte prisene på en kvarting 
med heroin.   

Sexsalg fikk i dette bildet rollen som gateway- og bindestrek-
sproblem til stoffbruk. Konsekvensene av det har, ifølge 
Melrose, vært en tilsløring av at både sexsalg og problematisk 
stoffbruk er måter å håndtere marginaliserte livssituasjoner på. 
Tankegangen de første årene av 1980-tallets prostitusjonstiltak 
i Oslo var for eksempel at kvinnene skulle få hjelp til å bli 
nyktre og normale. Målet om det prostitusjonsfrie samfunnet 
syntes like oppnåelig som målet det narkotikafrie samfunnet. 

Den svenske kriminologen Ingrid Lander har pekt på at den 
«rusmisbrukende kvinnen» og den «prostituerte kvinnen» ble 
en og samme figur. I sammensmeltingen mellom sexsalg og 
stoffbruk ble kvinnene i den rusrelaterte prostitusjonen den 
politiske definisjonen av prostitusjon.  

Nulltoleranse
Da hivepidemien nådde prostitusjon- og rusfeltet på slutten av 
1980- og begynnelsen av 1990-tallet, overtok skadereduksjons-
tanken lavterskeltilbudet. Målet var ikke lenger exit og total 
avholdenhet, men først og fremst å hindre smittespredning. 
Tjenestetiltakene ble rigget for utdeling av rene sprøyter og 
kondomer, og ble takket være homobevegelsens forebyggende 
hivarbeid som ble etablert et tiår tidligere, en dialogbasert 
tilnærming.   

Samtidig har skadereduksjonstiltakene operert innenfor ruspo-
litikkens forbuds- og nulltoleransestrategier og med politisk 
overstyring om utformingen. Til tross for at populasjonen i de 
gatenære rusmiljøene var utstrakte blandingsbrukere, tok det 
14 år før sprøyterommet ble brukerrom og det ble lov å injisere 
andre droger enn heroin. I dag kan man røyke heroin, men bare 
som en del av switch-kampanjen, som vil si at man skal endre 
bruksmønster fra injisering til røyking.  
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Sex & rusvett

I løpet av det første tiåret av 2000-
tallet ble sexarbeid kriminalisert og 
innsnevret til et kriminalpolitisk 
problem. De kvinnelige stoffbrukerne 
i den rusrelaterte prostitusjonen 
forsvant ut av syne, og også ut av poli-
tikkutformingen på rusfeltet så vel 
som det politiske blikket. I dag vet vi 
at de er der, men ikke hvor de er eller 

hvordan de håndterer sin marginali-
serte livssituasjon. 

Ti år etter at kjøp av sex ble forbudt i 
2009 lanserte Solberg-regjeringen 
rusreformen med mål om å avkrimina-
lisere bruk og brukere av illegale 
rusmidler. Reformen ble som kjent et 
politisk slag og lagt død av Ap og 
Senterpartiet, som nå formulerer sin 
egen reform – forebygging og behand-

lingsreformen. Hvordan den blir vet vi 
ikke, men mye tyder på at målet er å 
opprettholde status quo. Det vil si at 
man viderefører det politiske tunnel-
synet der bildet er dominert av 
brukerne i de gatenære rusmiljøene. 

Kondomer, glid og injiseringsutstyr er 
nyttige virkemidler for å redusere smitte 
av seksuelt overførbare infeksjoner. 
Men vi trenger et mer mangfoldig 
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skadereduksjonstilbud som ivaretar 
behovet for å ha kontroll over hva 
rusmidlet man har kjøpt inneholder, og 
gir brukerne økt kompetanse på 
rusmiddelbruk og virkninger.  For som 
Chemfriendly-kampanjen sexysam-
tykke så tydelig viser, bør temaer som 
sex og rusvett også inngå i skadere-
duksjonspakka. Vi trenger en tilnær-
ming som er interseksjonell både når 
det gjelder kjønnsidentiteter og 

levekår, og som Iversen med flere 
(2021) peker på, utforsker den levde 
opplevelsen av sexarbeid og skjæ-
ringspunkt mellom sexarbeid og stoff-
bruk blant ulike populasjoner sexsel-
gere og stoffb rukere.   

Iversen, Jenny, Pike Long, Alexandra Lutnick 
and Lisa Maher (2021): Patterns and Epide-
miology of Illicit Drug Use Among Sex
Workers Globally: A Systematic Review in: 
Goldenberg, M. Shira, Ruth Morgan Thomas, 
Anna Forbes, and Stefan Baral (ed:) Sex 
Work, Health, and Human Right. Global 
Inequities, Challenges, and Opportunities for 
Action, Springer 
Melrose, Margaret (2009): Out on the streets 
and out of control? Drug-using sex workers 
and the prostitution strategy. I Jo Phoenix 
(ed): Regulating sex for sale. Prostitution 
policy reform in UK. Bristol: The Policy Press 
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Buy, buy love

Vår gjest i spalten hvor vi lar godtfolk filosofere og reflektere over sex når det 
er penger og ikke kjærlighet som rår, er Farid Shariati. Alenepappa og for 
tiden permittert generalsekretær i den ruspolitiske paraplyorganisasjonen 
Preventio. 

Denne gangen er Farid Shariati gjest i spalten hvor vi lar 
godtfolk filosofere og reflektere over sex når det er penger 
og ikke kjærligheta som rår. Farid Shariati er for tiden 
permittert generalsekretær i den ruspolitiske paraplyorga-
nisasjonen Preventio. Han er opprinnelig svensk-iraner og 
har tråkket sine barnsbein i Lund i Sverige som familien kom 
til da de flyktet fra Iran. Som ung utdannet barnevernspe-
dagog tok han i 2008 turen til Vadsø der han ble bergtatt 
av det nordnorske klimaet, finnmarkingenes lynne og lands-
delens karrieremuligheter. Først over et tiår senere tok han 
sønnen med seg og forlot jobb og politisk karriere som 
sosialpolitisk talsperson og kommunestyrerepresentant for 
MDG i Vadsø, til fordel for ruspolitisk arbeid i hovedstaden.

Hva assosierer du med begrepet prostitusjon?

For meg er det et begrep som dels har en teknisk funksjon, 
dels skaper negative assosiasjoner. Disse assosiasjonene 
skyldes i hovedsak at «prostitusjon» blir brukt som et 
skjellsord i dagligtale og assosieres med manglende inte-
gritet eller prinsippløshet.

Er «horekunde» et godt begrep?
Først må vi spørre oss hva hensikten med begrepet har 
vært i utgangspunktet, og hvor kommer det fra? Horekunde 
som begrep har blitt bevisst brukt for å stigmatisere kjøp 
og salg av seksuelle tjenester. Begreper som egner seg for 
å stigmatisere og undertrykke andre, særlig mennesker som 
allerede er marginalisert, er begreper som vi for lengst 
burde ha kvittet oss med.
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Er det tabu å snakke om kjøp av seksuelle tjenester?
Ja, det vil jeg tror. Om man kjøper seksuelle tjenester, eller 
er «en som kjøper seg en prostituert» som mange liker å si 
som om man eier hvilken som helst selger av en tjeneste, 
blir man(n), definert som en overgriper. Både symbolsk og 
bokstavelig. I Sverige sidestilles nå kjøp av seksuelle 
tjenester med voldtekt.

Er det tabu å snakke om salg av seksuelle tjenester?
Det kan man trygt si at det er, og det tabuet kommer fra 
moralistiske holdninger og normer knyttet til kropp og 
seksualitet som er forankret i spesielt kontroll av kvinners 
kropp og seksualitet. 
 
Er sex en menneskerett?
Det er et interessant spørsmål, og streng tatt er det jo ikke 
definert som det. Samtidig tenker jeg at en seksuell helse 
henger sammen med det totale helsebildet. Og retten til 
hva som er god helse er definert i internasjonale mennes-
kerettighets-konvensjoner. Det betyr imidlertid ikke at 
andre er pålagt å ha sex med meg, men at jeg fritt og grunn-
leggende får lov til å utøve min seksualitet med andre 
samtykkende myndige mennesker. 

Har kjøp av sex en funksjon utover det rent seksuelle?
Selvsagt, i alle fall etter mitt skjønn. Og det er kanskje litt 
av poenget: hva representerer sex egentlig for DEG? For 
noen kunder er tjenestene som kjøpes kun seksuelle. For 
andre kan tjenestene også representere intimitet, nærhet, 
samvær, utforskning av egen seksualitet og fantasier og mye 
annet. Jeg fordømmer ikke motivene. Søken etter nærhet 
kan være like viktig som søken etter seksuell nytelse.

Kan kjøpere og selgere av sex ha det sjelelig bra med 
seg selv?
Ja, det tror jeg.  Men jeg tror at det kan være en psykisk 
belastning å selge seksuelle tjenester hvis grunnen til at 
man gjør det er fattigdom, som jeg tror er hovedårsaken til 
at mange folk velger å selge seksuelle tjenester. 

Pro et contra kriminalisering? 
Jeg er klart for avkriminalisering av kjøp og salg av seksuelle 
tjenester. Og så syns jeg at legalisering av sexarbeid med 
tredjepartsrettigheter, er vanskelig å finne en god løsning 
på. Først og fremst for sexarbeidere. Men dette er også 
meninger som jeg har utviklet over tid, etter å ha satt meg 
inn i hva sexarbeidere i Norge, Sverige og internasjonalt 
lenge har krevd og anbefalt. 

Legalisering vil fort kunne medføre at noen former for 
sexarbeid blir tillatt, men at alle andre former blir forbudt. 
Konsekvensene blir at sexarbeidere som ikke vil kunne 
selge tjenester innenfor de gitte kravene, vil være mye mer 
sårbare for utnytting, utenforskap og skade. 
 
Kan sexarbeid være arbeid? 
Det både kan være og er arbeid! Tross for at mange sexar-
beidere også har opplevd at deres kundeforhold i banker 
og leieavtaler med boligeiere blitt sagt opp når det blitt 
kjent at de har sexarbeid som inntekt, er det også en del 
som betaler skatt av inntektene og oppgir til myndighetene 
hva de tjener ved sexsalg. 

Sexarbeid er arbeid. Det er på tide at sexarbeidere får de 
samme rettighetene som alle andre arbeidere har i Norge. 

Jeg er klart for 
avkriminalisering av kjøp og 
salg av seksuelle tjenester. Og 
jeg er negativ til regulert salg.
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Nadheim
Gratis. Anonymt. Drop-in.

Alle våre tilbud er gratis, og du kan være anonym.
Vi er i Oslo, Bergen, Trondheim og Stavanger.

Ta kontakt med oss!

Nadheim, Oslo
Norbygata 45
Telefon 474 53 827

Nadheim, Bergen
Kong Oscars gate 62 
Telefon 966 24 679

Nadheim, Trondheim
Bergljots gate 4A
Telefon 45 87 78 19

Nadheim, Stavanger
Kongsgata 48
Telefon 918 58 305

For deg som selger eller har solgt seksuelle tjenester.

kirkensbymisjon.no/nadheim

85



 

FOR ALLE SOM

BYTTER, SELGER

ELLER HAR

SOLGT

SEX

V Å R T  T I L B U D  E R  G R A T I S

V I  H A R  T A U S H E T S P L I K T

D U  K A N  V Æ R E  A N O N Y M

 

prosentret_no

WWW.PROSENTRET.NO

 0047 47 64 91 77 

 0047 47 67 05 42

Pro Sentret

prosentret

86



87



88



ALBERTINE

PION kan kontaktes på: 
+47 90 06 35 58 / Daniel  +47 910 03 460 / Lilith +47 91 81 22 48 / jurist +47 90 80 95 70 / Nampueng + 47 97 54 61 73/ 

Jossi + 47 907 74 462 eller kontakt oss på WhatsApp eller mail: pion@pion-norge.no / juristpion@gmail.com 
Hos oss får du: Helseinformasjon og rusrådgivning/ Kondomer og glid / Juridisk rådgivning og hjelp / Gratis Albertine  


